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PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA
i GMINY OSTRZESZOW NA ROK 2002

Nowoczesne podejscie do problematyki alkoholowej charakteryzuje si¢ tym, Ze
podmiotem dziatas na rzecz zdrowia psychicznego staje sie cata populacja ludzi pijacych,
a takZe ci, ktérzy z racji wieku dopiero zaczynaja stawaé przed wyborem dotyczacym
ilosci 1 czestotliwosci picia. Podejmowane obecnie dziatania profilaktycznie opieraig si¢
na stanie wspdlczesnej wiedzy medycznej. kidra trakiuje uzaleznienie od-alkoholu jako
chorobe, a nie jako zlo moralne.

Wazna przemiana dokonujgca si¢ w dziedzinie rozwigzywania problemow
alkoholowych jest stopniowa decenfralizacja dzialan, uwzglgdniajaca rosnaca
odpowiedzialnos¢ spolecznosci lokalnych i ich lideréw. Zaklada si¢ wigksza skutecznosé
ich dziatan na poziomie gminnym.

Ustawa o wychowaniu w trzezwodci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi okresla m.in.

zadania gmin oraz sposcby ich realizacji, a takze powinnosci administracji panstwowej

wrzgledem samorzadu gminnego w zakresie wspierania programdéw profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych szczebla gminnego.

W szczegollnodei zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosdci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyine;j dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilakiycznej dziatalnodci informacyjnej 1 edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

4. Ustalenie szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonysch do spoZycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy, oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytuciji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych. Realizacja tych zadah prowadzona jest

. W postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

uchwalonego corocznie przez rade gminy.

STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Analizujac problemy spoteczne formutowane przez mieszkancéw Miasta 1 Gminy
OstrzeszOw na pierwsze miejsce wysuwaja si¢: przemoc i agresja w §rodowiskach
rodzinnych, spozywanic alkoholu przez nieletnich, alkoholizm. O stanie problemdw
alkoholowych $wiadcza nastgpujace dane za okres 1 1 miesigey 2001 r.

- zatrzymani do wytrzeZzwienia 38 osoby

- nietrzezwi sprawcy wykroczen 100 osob

- nietrzezwi kierujacy pojazdami 136 0séb

- ogolna liczba przestgpstw w stanie nietrzezZwym 162 osob.

- Zatrzymano rozprowadzajacych i zazywajacych narkotyki 17 oséb

- Gminna Komisja Rozwmczywama Problemdw Alkohoiowych rozpatrzyla 69
wRiotxdw o aliv Se asdh wzalsinionych od alkoholu leeseniom w za!é dzie



lecznictwa odwykowego,

- w Poradni Leczenia Uzalernien udzielono 1694 porad

- $wietlica socjoterapeutyczna objela swoja opieka 34 dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

- 7 badan przeprowadzonych wsrdd ucznidow szkdt srednich 1 gimnazjéw wynika, ze

drastycznie obniza si¢ wiek inicjacji alkoholowej, charakterystyczne przy tym jest, ze
mlodziez nie ma prawidlowego rozeznania co do choroby alkoholowej 1 problemu
alkoholizmu.

CELE PROGRAMU
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Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie
rozmiarow tych, ktére aktualnie wystepuja.

Ulepszenie sposobdw radzenia sobie z problemami aktualnie wystepujacymi

W gminie.

. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.
. Zwigkszenie wiedzy mlodziezy i dorostych w zakresie probleméw alkoholowych
. Zmniejszenie udziatu nietrzeZzwosci wirdd przyczyn naruszania prawa i porzadku

publicznego.

. Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkobolowych zaburzen zycia rodzinnego (przemoc,

zaniedbania).

. Promowanie postaw spolecznie waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemdow

alkocholowych.

. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

STRATEGIA DZIAY. ANIA

L
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. Prowadzenie punktu konsultacyjno-terapeutycznego Niebieska  Linia",

Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rchabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych oraz wspdtuzaleznionych od alkoholu.

1. Kontynuacja dzialania punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych oraz
czlonkéw ich rodzin.

2. Wspolpraca z poradniag dla 0séb z problemem alkoholowym w zakresie realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych:
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob

uzaleznionych od alkcholu

Udzielenie rodzinom, w kidrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca.
~Pomaranczowa Linia". -
Wcezesne wykrywanie zagrozen alkoholowych i innych uzaleznien wystgpujacych
w rodzinach (wspélpraca z pedagogami szkolnymi, policig, sadem. Miejsko
Gminnym Oérodkiem Pomocy Spolecznej itp.).

. Uswiadomienie czionkom rodzin istniejagcych zagrozef, udzielenie pomocy

w kierowaniu na Komisj¢ Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.
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4, Udzielenie pomocy prawnej ofiarom przemocy w rodzinie powodowanej
alkoholizmem, w kierowaniu spraw do prokuratury, sadu, zatatwianiu miejsc
w istniejacych placéwkach w kraju (Markot itp.).

5. Prowadzenie dziatan edukacyjnych wérdd rodzicow kidrych dzieci realizuja
obowiazek szkolny.

III. Prowadzenie profilakiycznej dzialalno$ci informacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy.

Kontynuacja kolejnych edycji programéw profilaktyczno-edukacyjnych.

. Propagowanie literatury o tematyce antyalkoholowej.

Organizowanie réznych form zagospodarowania czasu wolnego, prowadzenie Swietlic

socjoterapeutycznych z uwzglednieniem programéw profilaktycznych.

4. Promowanie ,zdrowego stylu zycia” poprzez uczestnictwo w zajgciach sportowych,
rekreacyjnych i kulturalnych.

5. Szkolenie réznych grup zawodowych (czlonkéw komisji do spraw rozwigzywania
probleméw alkoholowych, strazy miejskiej, policjantoéw, nauczycieli itp.).

6. Finansowanie obozdéw =z programami terapeutycznymi dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.
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IV. Ustalenie szczeg6lowych zasad wydawania i cofania zezwole na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami.

V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.
1. Wspoéldzialania z grupami samopomocowymi: Anonimowych Alkoholikéw (AA),
0s0b wspdtuzaleznionych (Al.-Anon)., dzieci {Al.-Ateen).
2. Merytoryczne i finansowe wspieranie ,,Klub Abstynenta” ,Baszta™ .
. Wspdlpraca z organizacjami krzewiacymi trzezwos¢ i abstynencje wérod osob
naduzywajacych alkohol.
4. Wspolpraca z kosciolem i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania
w trzezwosdci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi.
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V1. Podejmowanie innych dziatan zwiazanych z problematyka rozwiazywania
probleméw alkoholowych nie ujetych w programie, a ujawniajacych si¢ w toku
jego realizacji.

REALIZACJA PROGRAMU

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Pelnomocnika Zarzadu ds. Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych przy wspdlpracy wyspecjalizowanych w realizacji programow
profilaktycznych instytucji i organizacji oraz osob w tym celu przeszkolonych.




