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PROGRAM
profitaktyki i rozwiqrywania problem6w alkoholowych na terenie

Miasta i GminY Ostrzesz6w w 2000 r'

Gmina oshzes z6w liczy obecnie ogdlem ludnosci 22837. Stopa beaobocia

wynosi 9,8%.Na terenie Gm-iny osnzesz6w istrieje 12 plac6wek szk6l podstawowych,

3 gimnazja i. 5 plac5wki szk6l ponadpodstawowych.

olotem do szkol w ostrzeszowi e nczQszcza 6.978 uczni6w z czego 3.050 to ucanio-

wie szk6l ponadpodstawowych .

Z pomocyMiejsko-Gminnego o$rodka Pomocy spolecznej korzysta 3259os6b,

w tym 333 osoby z rodzin z problemem alkoholowy:n'

Rozwi4.zSnranie problem6w alkoholowych, jest zadaniem Gminy w1'nikaj4cym z usta-

wy z ania ze paidziemika 1982r., o wychowaniu w trzefwoici i przeciwdziatraniu

alkoholizmowi (Dz.U.Nr 3 5 Boz'230).
Na terenie Gminy ostrzesz6w, problemem przeciwdzialania alkoholianowi, zajmuje

siq profesjonalnie Poradnia Lec zentalJzaleiniei 7,zoz w ostrzeszowie, lct6ra

* tSSg r. udzielila 1500 porad osobom uzaleirrionym oraz ich rodzinom'

Dzia\alak:Ze Klub Abstyneuta, w lf6rym spotykajq sig grupy samopomocowe

,,AA Baszta", ,,AL-Anon", ,Daszte]'oraz AL-Ateen,,Odn62ka"' Zostala takZe powo-

iana Gminna Komisj a Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych, kt6ra realizuje

program profilaktycary oraz przeprowadza roanowy z osobami uzale,nionymi od

u11.Jhou i ptoponuj e im r6ine formy leczenia. Nie maty udzial w realizowaniu progra-

mu profilaktyki i przeciwdzialaniu alkobolizmowi, ma takze policja, szkoty oraz

Miej sko-Gminny o$rodek Pomocy spolecznej w oshzeszowie. w roku 1998 wsp6l-

praJa tych wszystkich organ6w, zaowocowala wieloma udanl.rni przedsiqwziqciami,

kt6re przedstawimy w sprawozdaniu za rok 1998.

szczeg6lny nacisk w swych dziaianiach w roku 2000, Gmfuna Komisja Rozivi4zlri'a-

nia problem6w Alkoholowycb, chce poloiyi nadal na dzialania profilaktyczre skiero-

wane na dzieci i mtodaiez. Z informacji o stanie problem6w alkoholowych na terenie

Miasta i Gminy ostrzes z6w z 1996r oraz nporta zbadah 1999r wynik4 2n ponadTfVo

badanej nrtrodziezy, ma ju2 wlasne do$wiadczenia z alkoholem. Ponad 43'2Yo

ankietowanych ucari6w, ma w swym iyciorysie przykre doswiadczenia z upiciem si€,

4,1% uczni6w upilo sig 20 i wigcej razy. Dlatego teZ w roku bie24c1'rn, chcemy

jeszcze wiEkszy nacisk polozyi na systematyczne szholenie nauczycieli w zakresie

profilakfyki uzaleirrieri, realizowai nowoczesne programy profilaktyczne uzalearieri

w6r6d uczri6w, obj46 dzialaniem profilaktycznym rodzic6w uczni6w'

wainym elementem j est modernizacj a uslug terapeutycznych i leczenia odwykowego,

poprzez doskonalenie Kadry ?oradni Leczenia uzale2nien oraz doposaZenie w splzQt

i pomoce naukowe tej plac6wki.
Jidnym z zadan Gminnej Komisji Rozwi44ywania Problem6w Alkoholowych, jest

wsp6lpraca z Zarz4dem Miejskinr" polegaj4ca na zmniej szeniu ilosci zezwolef na

sprzedasz napoj6w alkoholowych oraz lokalizacja miejsc ich sprzedazy.

*g stanu na dzieri 31.12.1998 na terenie Miasta i Gminy oshzesz6w istnieje ogolem

9a punkty sprzedary napoj6w alkoholowych, Srednio najeden punkt sprzeda:iy

przypada 243 os6b.



Maksymalna liczba limitowanych punld6w sptzedazy alkoholu powyigJ 4'5%

(wyj4ikiem piwa),przenaczonych do spoZycia poza miejscem sprzedairy' wynosi

60 plac6wek"wroku 1998 wydano 57 zerwoleft

Podstawowe kierunki dzialania.
lz*tekr"*t" d""€pno6ci pomocy terapeutycanej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaletnionych od alkoholu m.in.:
a) podtrzymanie porozumienia z ZZAZ w Ostrzeszowie o zatrudtieniu terapeuly

w Poradni Lec zewa U zaleimiei'
b) prowadzenie zajqi z osobami uzalezrionymi (bening asert)"wnoici, wa{szta1

' 
iadzenia sobie ze zlo{;ci4 warsztat radzenia sobie ze shesem, nawroty choroby).

c) zorganizowanie obozu terapeutyczlego' 3dniowego, 41u ot56 uzalstnionych

od a1koholu.
d) zorganizowanie obozu terapeutycznego 3 dniowego, dla irc,n i matek alkoholi-

k6w.
e) zorganizoin anie obozu 3 dniowego wsp6lnego dla rodzil z problemem

alkoholowym.
f) prowadzenie zajq6 terapeutycznych, przry Poradni Leczenia TJzaleiriefi z gupa-

mi samopomocowlTni AL-Anou i AL-Ateen'
g) doposazenie Poradni Leczenia Uzaleiniefi w pomoce i sprzqt niezbpdny do- 

prowadzenia zajgi terapeutycznych, np. materace, tabiice, artylnrty papiemicze,

literatura.
2.Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystppuj4 problemy alkoholowe' pomocy psy-

chospolecznej i prawnej, a w szczegrllno6ci ochrony przed przemocq w-rodzinie :

afzorgattiiowanie punktu konsultacyjnego d1a ofiar przemocy domowej (doroslych

i dzieci).
b) zakudnienie na punkcie konsultacyjrym prawnik 4lekaxza omzprzeszkolone

osoby na Studium Przeciwdziatrania Przemocy w Rodzinie.
c) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy domowej.
d) zorganizowanie szkoleda z zakresu wdra2ania nowych procedur interwencji, -

wobec przemocy domowej tzw' Niebieska Karta (poticja, pracowricy MGOPR).

e) edukacja publiczna np. druk ulotek, broszur, kontakt z mediami.
f) organizacja szkolenia dla grup spolecarych jak nauczyciele' kuratorz,y,

pracownicy MGOPS, policjanci, radni, solfsi oraz Gminnej Komisji Rozwi4-

4rvi'ania Problem6w Alkoholowych.
3. Prowadzenie profilakfycznej dzialaluofci informacyjnej i edukacyjnej dla

tlzieci i mlodzieiy.
a) realizacja programu,pmgi elementarz, czyli Program 7 Krok6wo- dwa progra-

my w 28 klasach szk6l podstawowych i ponadpodstawowych.

b) przeprowadzenie 15 program6w ,,Noe" w szkolach podstawowych i ponad-

podsiawowych.
c) Przeprowadzenie 15 program6w,,Reksio" w grupach dzieci 6-cio letnich i I- Itr

klas szk61 podstawowych.
d) zorganizo$,anie dw6ch oboz6w terapeutyczrych dla deieci zrod n z problemem

alkoholowym, uczesfiricz4c;.ch na spotkaniu grupy AL-Ateer5 w okresie timo-
wym i iebrim.

o



e) udzial mtrodzieiy w rajdzie rowerowym po Ziemi Wielkopolskiej - organizator
Katolickie Stowarzyszenie TrzeZwodci,,Dom".

f) zorganizowanie p6lkolonii i koioni dla dzieci z rodzin dysfunkc5inych z progta-
mem profilakfczrym. dla 60 rlzieci, przez 14-5cie dni.

g) zorganizowanie stolu wielkanocnego oraz spotkania oplatkowego dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowlnn oraz ich rodzic6w na okolo100 os6b.

h) przeprowadzenie zajpi profilalcrycznych w szkotracb, opartych na programie

,,Odlof' oraz ,Fyd sob{', dostosowanych do wlasnych pohzeb'
i) wspomaganie konkretnych program6w edukacyjnych i profilakrycznych,

podejmowanych przez harcerstwo na podstawie przedioZonych proj ekt6u'.
j) prowadzenie zajqi psychokorekcyjnych w fwietlicy socjoterapeutycanej oraz

doposa2enia tej dwietlicy w potrzebny sprzqt i pomoce niezbgdne do przepro-

wadzenia zajpd,(optrata wynajmu lokalu)'
k) wspomaganie dzialan podejmowanych przez Lokalne Koalicje TrzeZwoiciowe

np. organimwanie loka.trych imprez, rozlwkowych i sporlowyoh dla mlodzie-
zy , maj4cych wyraine odniesienie profllakfyczne.

1) organizowanie badari i sondazy opinii, lokainych diagnoz i ekspertyz poan'alaj 4-
cych ocenii aktuaLry stan problem6w aikoholowyc[ istniej4cych zasobdw

oraz efeict6w prowadz4cych dotychczas dzialan.
4.'Wspomaganie dzialalno6ci instytucji, stowarzl'szer[ do rozwi4zywania
problem6w alkoholotych.

a) fiaansowanie koszt6w eksploatacji lokalu, w kt6r;T n funkcjonuj e

Klub Absfynenta.
b) udostppnienie pomieszczef w Klubie Abstynenta, do dzialalnodci grupom sano-

pomocow;nn AA, AL-Anon i AJ--Ateen.
c) uzupehii w Klubie Abstl"nenla bibliotekq, zalc-rpid odpowiedni sprz€t oraz gry

dla dzieci.
d) prowadzenie punktu konsultacljnego, iaformacyjnego oraz telefonu zaufanla

w Klubie Abstynenla.
e) dofinansowanie kursu specjalistycznego, dla dw6ch czlonk6w Klubu, h6rzy

podejm4 pracq z osobami uzaleinion)mi oraz czlonkami rodzin alkoholik6w'
f) wsp6tpraca ze szkoteymi organizacjami sportow5mi i Klubami sportowlmi

dla promowania zdrowego stylu zrycia (zakup sprzetu sportowego, organizacj a

imprez sportowych).
g) wsp6lpraca z oryarnzanjari pozarz4dowymi, kodciolami i zwiqzkami

. wyzraniowymi majqpa na celu promocjg zdrowia i propagowanie trzeiwych
obyczaj6w.

h) zakup budynku (lokalu) do prowadzenia dzialalno$ci profilakrycznej
w szczeg6lnodci : Kiub Abstynenta, $wietlica socj oterapeufczra
oraz pornieszczenia do prowadzenia zajqd terapeutycalych.

S.Ustalenie szczeg6lowych zasad nydawania i cofania zezv'olefi na prowadzenie
sprzedaiy napoj6w alkoholonych, przr,znaczorrych do sprzeda2y na miejscu'
poza miejscem sprzedaiy oraz kontrolp przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami

a) podjqcie uchwaly szczegolowych zasad rnydavi'ania i cofania zezrvolef na pro-
wadzenie sprzedazy napoj6w alkohoiowych.



b) konhola punkt6w sprzedaiy napoj6w alkoholowych' pod k4tem przeshzeganla

UchwaiRadY.
c) szkolenie sprzedawc6w napoj6w alkoholowych'

ii p**"a*rrie dzialalno$ci interwencylnej , z'airqzandl z nielegaln4reklam4n4po-

j6w alkoholowYch. n-^ur^-.
6.Jednym z bardzo wainych zadari Gminnej Komisji Rozmiqrywania Problemow

AlkoholowYch jest:
a)orzekanieozastosowaniuwobecosobyuzaleirnionejodalkoholqobowi4zlcu

poddania sig leczeniu w zakladzie Lecznictwa Odwyko*?g,o- 
,-- r^ ^^rL .1,.

b) prowadzenie roant6w i wywiad6w Srodowiskowych' w stosunku do osoo sKre-

rowanych na leczenie'

c) kierowanie na badania przez bieglego' 
----:- '^^-^-.

Ai Uoo**i. do S4du wniosk6w, o wszczqcie postgpowania w sprawie leczema

odwykowego, w stosunku do os6b, uchylaj4cych siq od leczenia odwykowego'

Za realizacjqpowyZszych zadari jest odpowiedzialny Pehromoc ntk Zmz41dtt

Miasta i G"ti"y a;. nozwiq-zD'wania Problem6w Alkohoiowych'
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