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PROGR4.NI
profilaktyki i rozwi4zywania problemfw alkoholowych na terenie

Miasta i Gminy Ostrzeszdw w 1998 r.

Gmina Ostrzesz6w liczy og6lem ludnoSci 23.620, w tym w wieku przedproduk-
cyjnym do 18 lat 7.A72 osoby, produkcyjnym 13.558 osdb i 2.492 osoby rv wie-
ku poprodukqlnym. Stopa berrobocia wynosi na deief 1.0 1. 1 998 r. okolo 1 3,5%.
Na terenie Gminy Osffzesz6w istnieje 12 plac6wek szk6l podstawowych i 4 pla-
c6wki szkdt ponadpodstawowych. Og6lem do szk6lw Ostrzeszowie uczeszcza
6.124 uczni6w z czego 3.082 to ucaniowie szk6t podstawowych, 1.368 - techni-
k6w i lece6w zawodowych oraz 5 42 licedw og6lnoksztalcqcych.
Rozwiq.qruanie problem0w alkoholowych jest zadaniem Gminy wynrkalqcyrr z
ustarvy z dnia 26 puidnemka I 982 r. o wychowaniu w trzeZwoici i przeciwdzia-
ftaniu alkoholizmowi pz. U. Nr 35, poz. 230).
Na terenie Oshzeszowa problemem przeciwdzialania aikoholiznowi zajmuje siq
profesjonalnie Poradnia Leczenia Odwykowego ZZOZ w Ostrzeszowie, kt6ra w
ubieglym roku udzielila 1.517 porad osobom uzalemionlm oraz ich rodzinom.
Daalatakze Klub Abstynenta, w ktorym spotykaj4 sig grupy samopomocowe

,,AA Baszta", ,$i-Anon", ,,Baszta", oraz Al-Ateen, ,,Odndzka". Zostala takze
powolana Gmima Komisja Rozwiq,zywania hoblem6w Alkoholow-vch, kt6ra nad-
zoruje realizacjE program6w profilaklycmych oraz kieruje osoby wale?nione na
leczenie w zakladach lecznictwa odwykowego. Nie maly udzial w realizowaniu
programu profilaktyki i przeciwdzialaniu alkoholimrowi ma takze policja, szkoly
oraz Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Ostrzeszowie.
W roku ubiegiym wspdtpraca tych wszystkich organ6w zaaowocowala wieloma
udanymi przedsigwzigciami, kt6re przedstawiliSmy w sprawozdaniu za rok 1998.
Szczeg6lny nacisk w swych dzialaniach w roku 1998 Gmina chce polozyd nadal na
dziaianra profilakffcme skierowane na dzieci imlodziei. Z informacji o stanie
problem6w alkoholowych na terenie Masta i Gminy Ostzesz6w wynika, Ze ponad
76% badanej mlodziez.y ma juz wlasne doSwiadczenia z alkoholem. Ponad 43,2%
ankietowanych ucmi6w ma w swoim zyciorysie przrykre doSwiadczenia z upiciem
siq. 4,1% uczniow upilo sig w swoim zycill 20 i wiecej razy. Dlatego teZ w roku
biezaclrn chcemy jeszcze wiekszy nacisk poloZyi na systemarycme szkolenie na-
uczycieli w zakresie profilakryki uzaleZnief, realizowac nowoczesne Fogramy
profilaktycme uzalezrieii w5r6d uczri6w, obj46 dziataniem profllaktyczryn rodei-
cow ucani6w.
Warnyrn elementem jest modernizacja uslug terapeutyczrych i leczenia odwyko-
wego popruez doskonalenie kadry Poradni Leczenia Odwykowego oraz doposirie-
nie w sprzEt i pomoce naukowe tej placdwki.
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Jednym zzadafi Gminnej Komisji Rozwiazywania problemdw Alkoholowych jest
wsp6idzialanie z Zarz4dem Miejskim polegaj4ce na anniejszeniu iloisci wydawa-
nych zezwoleii na sprzedaz napojdw alkoholowych oraz lokalirusji miejsc ich
sprzedary.
wg stanu na dzief 31.12.1997 r. na terenie Miasta i Gminy ostzeszdw istanieje
og6lem 92 punkty sprzeda:iry napoj6w alkoholowych, Srednio najeden punkt
sprzedazy prrypada 256 osdb.
Maksynalna liczba limitowanych punktdw sprzeda{ alkoholu porvy.Zej 4,5o/o (z
wyjatkiem piwa) przemaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 60
plac6wek, w roku ubieglym wydano 57 zeryolen.

Podstawowe kierunki dzialania.
1. ZwiEkszenie dostEpnosci pomocy terapeutycarej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu poprzez m.in.:
a) podb:z1,manie porozumienia z ZZOZ w Ostrzeszowie o zatrudnieniu

terapeuty w Poradni Leczenia Od*ykowego.
b) opiacif kurs w PARPA w Warszawie jednemu pracownikowi poradni

Leczenia Odrvykowego co pozwoli na udzielanie lepszej pomocy osobom
uzaleZnionyrn.

c) propagowanie telefonu zaufania w miejscowej prasie oraz Radio SUD.
d) wspieranie Klubu Abstlnenta i dzialaj4cych w nlm grup sarnopomocowych.

2. Udeielanie ro&inom, w t6rych wystgpuje problem alkoholowypomocy
psycbospolecmej i prarvnej :

a) prowadeenie nadai zajEi terapeufycznych przy poradni Leczenia
Odwykowego z grupami samopomocowymi A]-Anon i Al-ateen.

b) doposazyf Poradni€ Leczenia odwykowego w materialy dydaktyczne oraz
pofizebny sprzqt (materace, lazesta itp.)

c) zafudnienie w ramach dyZur6w pracownika socjalnego i prau.nika.
d) przeszkoienie policjantow, pracownikdw socjarnych, pedigog6w szkornych,

solss6w oraz pielggniarki i higienistki szkolne w zai<resie udzielania Mw
pomocy - organizuje ETOH w Kaliszu.

e) zorganizowanie wyjazdowych warsztat6w dotycz4ce zapobiegania
nawrotom picia 30 os6b - 3 dni organizuje poradnia Leczenia odwykowego.

0 biwak terapeutycaly dla Zon alkohorik6w 15 os6b - 3 dni organizuje pLU.
g) konferencja szkoleniowa dla spolecznych kurator6w sadowych 40 os6b 1

dzief - organizuje poradnia Leczenia Odwykowego.
h) zorganizowanie szkolenia dla kobiet - ofiar przemocy domowej przez caly

rok 3 godz. tygodniowo - organizuje pLU.
i) zorganizowanie obozu terapeutycnego dla rodzin z problemem

alkoholorqm 30 os6b 3 dni - orgadzuje pLU.

3. howadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci i mlodzieey.
a) realizacja progranu,,Drugr elementarz czyli program 7 Krok6w" - dwa

programy w 28 klasach szk6l podstawowych i ponadpodstawowych.

o
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b) przeprowadzenie l0 progamow ,$fOE" w szkolach podstawowych i

ponadpodstawowych, przeprowadzi Katolickie Stowarzyszenie
TrzeZwoSci ,Dom" w Kgpnie.

c) przygotowanie i przeszkolenie naucrycieli 30 os6b do pro"vadzenia
programdw profilal'tycmych z dzieimi i mlodzieZ4.

d) zorganizowanie dwdch obozdw terapeutycmych dla dzieci zrodzin z
problemem aikoholowym w,zpszczajqcych na spotkania gupy Al-ateen w
okresie zimowyn i letnim - g'upy po okolo 25 os6b organizuje PLU i
pehomocnik.

e) udziai mtodziezy w rajdzie rowerow)'In po ziemi kaliskiej - dwie grupy po
1 2 os6b organizuje Katolickie Stowarzyszenie TrzeiwoSci,pom"w Kqpnie.

f) zorganizowanie pdlkoloni dla dzieci z rodzin dysf,inkcyjnvch z programem
profilaktyki uzaleznieri dla 60 dzieci 14 dni w lipcu - organizuje
Pehromocnik i MGOPS w Osfrzeszowie.

g) zorga:dzowanie stolu wielkanocnego oraz spotkania oplatkowego dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym oraz ich rodzicdw na okolo 100 os6b.

h) przeprowadzenie zajEd warsztatowych dotycz4cy-ch profilaltyki w zalcresie

uzalemief w Domu Dziecka w Osfzeszowie - lulv - marzec 1998 r.

i) pr4,,gotorvanie pomieszczen do prowadzenia Swietlicy socjoterapeullcznej
w budpl'-u dzierzawionl,rn przez Miejsko - Gminny OSrodek Pomocy
Spolecznej w Ostrzeszowie oraz wyposazenia w potrzebne pomoce do
prowadzenia zajpf oraz sprzqt jak (meble, RTV, gry itp.)

4. Wspomagade dzialalno5ci instytucji i stowarzyszen sluzacych do

rozw'iqzyrvania problem6w alkoholowych.
a) udostEpnienie pomieszczefi w Kiubie Abstynenta do dzialalnoSci grupom

s€rmopomocowym AA, Al-Anon i Al-ateen.
b) prowadeenie punktu konsultacyjnego i informacyjnego w Klubie Abstynenta.

c) w Klubie Abstynenta uzupehrif biblioteczkg oraz kasety, wymalowai
pomieszczenie, oplacii energiq eleidrycar4i wodE, zakupic pofrzebny
sprzgt oraz gry dla dzieci.

d) wspdlpraca ze szkoinymi organizacjami sportowymi i klubami sportovqtni
dla promowania zdrowego stylu Zycia (zakup sprzgtu sportowego,
organizacj a imprez sportouych).

5. howadzenie kontroli ptzestrzegania przepis6w ustawy przez podmioty
prowadz4ce dzialalnoSi gospodarcz4 irwiqzwtqz napojami alkoholowymi
rniedzy innymi:

a) przeszkolenie podmiot6w gospodarczych prowadz4cych dzialalno3i
gospodarcz4 ztiryan4znapojami alkoholowlmi - 4 gupy po 30 os6b.

b) kontrola punll6w sprzedazy pod k4tem przestrzegania uchwaty Rady.

c) kontrola punkt6w sprzedazy pod k4tem sprzeda4' alkoholu osobom
nieletnim, nietrzefwyn oraz pod zastaw.

d) analiza interwencji wobec nietrzeiwych kierowc6w i rowerzyst6w
przynajmniej raz na p6hocze.



e) prowadzenie dzialalnoSci tnterwencyjnej zwiq,zanej z nielegaln4 rekiam4
napoj6w alkoholowych.

f) prowadzenie kampanii edukacyjnej we wspo$racy z lokaln4 pras4 (,,Czas

Osfzeszowski") i Radiem SUD, nvracajqc uwagg tazakaz sprzedawania i
podawania napojdw alkoholowych osobom ponizej l8 roku zrycia.

6. Jednym zbwdzo wainych zadari Gminnej Komisji Rozw'iq4nrania Problem6w
Alkoholowych jest:

a) orzekanie o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiryku
poddania sig leczeniu w zakladzie lecmictwa odwykowego.

b) prowadzenie rozm6w i wywiad6w Srodowiskowych.
c) kierowanie na badania przez bieglego.
d) kierowanie do s4du wnioskow o wszczEcie postqpowania w sprarvie

leczenia odwykowego.

ZarealtzacjE powyzszych zadan jest odpowiedzialny Pehromocnik Zwzqdu Miasta
i Gminy d/s Rozwi44wania Problem6w Alkoholowych.

I : iv-'&


