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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
MIEJSKO- GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W OSTRZESZOWIE ZA ROK 2017

I. KOSZTY UTRZYMANIA M-GOPS W OSTRZESZOWIE

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ — ROZDZIAL. 85219

L.p. | Wyszczegolnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %

1 Ogoblem 1457 794,00 | 1 438 444,56 | 98,67 | 1504 919,00 | 1 478 367,09 | 98,24
w tym:

1/ | Zadania zlecone

2/ | Zadania wtasne 1457 794,00 | 1438 444,56 | 98,67 | 1504 919,00 | 1 478 367,09 | 98,24
w tym:
Budzet Gminy 1205 128,00 | 1187 619,23 | 98,55 | 1 335 150,00 | 1 312 598,08 | 98,31
Budzet
Wojewody 252 666,00 250 825,33 | 99,27 | 169 769,00 | 165 769,01 | 97,64

2. DZIENNY DOM POMOCY SPOLECZNEJ - ROZDZIAL 85295
L.p. | Wyszczegolnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %

1 Ogodtem 797569,00 | 796 279,83 | 99,84 | 731318,00 | 723 766,62 | 98,97
w tym:

1/ | Zadania zlecone

2/ | Zadania wlasne 797 569,00 | 796 279,83 | 99,84 | 731318,00 | 723 766,62 | 98,97
w tym:
Budzet Gminy 797 569,00 | 796 279,83 | 99,84 | 731318,00 | 723 766,62 | 98,97
Budzet Wojewody




SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY — ROZDZIAL. 85203

L.p. | Wyszczegdlnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. Y% Plan Wyk. %
1 Ogoblem 618 076,00 | 618 076,00 | 100,00 | 617 769,60 | 617 769,30 | 100,00
w tym:
1/ | Zadania zlecone 618 076,00 | 618 076,00 | 100,00 | 617 769,60 | 617 769,30 | 100,00
2/ | Zadania wiasne
4. SWIADCZENIA RODZINNE - ROZDZIAL 85502
L.p. | Wyszczegdlnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %
1 Ogodlem 251 326,00 | 245 717,49 97,77 | 264 030,00 | 25536532 | 96,72
w tym:
1/ | Zadania zlecone 204 326,00 | 200 155,75 97,96 | 214 030,00 | 206 304,69 | 96,39
2/ | Zadania wlasne 47 000,00 | 45561,74 96,94 50 000,00 49 060,63 | 98,12
5. ZADANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE -
ROZDZIAL. — 85205
L.p. | Wyszczegdlnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %
1 Ogodtem 20 000,00 | 12 497,29 62,49 | 20 000,00 17 430,22 87,15
w tym:
1/ | Zadania zlecone
2/ | Zadania wiasne 20 000,00 | 12 497,29 62,49 | 20 000,00 17 430,22 87,15
w tym:
Budzet Gminy 20 000,00 | 12 497,29 62,49 | 20 000,00 17 430,22 87,15
Budzet Wojewody




6. WSPIERANIE RODZINY - ROZDZIAL. 85504
L.p. | Wyszczegolnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %
1. Ogodtem 116 756,00 | 81 351,18 69,68 | 104 114,31 | 66 438,90 | 63,81
w tym:
1/ | Zadania zlecone
2/ | Zadania wlasne 116 756,00 | 81 351,18 69,68 | 104 114,31 | 66 438,90 | 63,81
w tym:
Budzet Gminy 77 400,00 | 43 397,36 56,07 | 88597,00 | 51753,32 | 58,41
Budzet Wojewody | 39 356,00 | 37 953,82 96,44 | 15517,31 | 14 685,58 | 94,64
2. | Srodki
pozabudzetowe 0,00 0,00 0,00 31504,85 | 29816,17 | 94,64
z Funduszu Pracy
7. SWIADCZENIA WYCHOWAWCZE - ROZDZIAL 85501
L.p. | Wyszczegdlnienie 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %
1 Ogotem 229260,00 | 221 884,82 | 96,78 | 235430,00 | 214 712,86 | 91,20
w tym:
1/ Zadania zlecone 229 260,00 | 221 884,82 96,78 | 235430,00 | 214 712,86 | 91,20
2/ | Zadania wlasne
w tym:
Budzet Gminy
Budzet Wojewody




8. KARTA DUZEJ RODZINY -- ROZDZIAL 85503

L.p. | Wyszczegolnienie 2016r. 2017x.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %
1 Ogoétem 1 000,00 523,94 | 52,39 1 118,00 554,76 | 49,62
w tym:

1/ Zadania zlecone 1 000,00 52339 | 52,39 1118,00 554,76 | 49,62
2/ Zadania wtasne

w tym:

Budzet Gminy

Budzet Wojewody

9. DODATKI ENERGETYCZNE - ROZDZIAL. 85215
L.p. | Wyszczegblnienie | 2016r. 2017r.
Plan Wyk. % Plan Wyk. %

1 Ogoétem 265,00 229,49 86,60 255,00 219,65 86,14

w tym:
1/ Zadania zlecone 265,00 229,49 86,60 255,00 219,65 86,14
2/ Zadania wlasne

w tym:

Budzet Gminy

Budzet Wojewody




IL.

ZATRUDNIENIE W PRZELICZENIU NA ETATY

SREDNIA NA KONIEC 2016 ROKU

JEDNOSTKA 2016r 2017r
OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ 22,40 22,32
DZIENNY DOM POMOCY SPOLECZNEJ 12,17 12,03
SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY 8,25 7,96
SWIADCZENIA RODZINNE 4,68 4,25
WSPIERANIE RODZINY 1,25 2
SWIADCZENIA WYCHOWAWCZE 1,86 3




III. SWIADCZENIA Z POMOCY SPOLECZNEJ W 2017 ROK

1. SWIADCZENIA Z POMOCY SPOLECZNEJ W RAMACH ZADAN

ZLECONYCH
FORMA LICZBA LICZBA KWOTA
POMOCY OSOB SWIADCZEN
SPECJALISTYCZNE USLUGI 204 714,00
OPIEKUNCZE 11 11 392 Odplatnosé :
14 300,52
SKEADKI NA UBEZPIECZENIE
ZDROWOTNE 55 560 25 974,00

2. SWIADCZENIA Z POMOCY

SPOLECZNEJ] W RAMACH ZADAN

WLASNYCH
FORMA LICZBA LICZBA LICZBA KWOTA | UWAGI
POMOCY SWIADCZEN | RODZIN OSOB W
OBJETYCH | RODZINACH
POMOCA
ZASIEKI
CELOWE - 341 751 506 794,00

I W NATURZE




DOTACJA:

ZASIEKI 270 101 276 110 691,00 85 681,00
OKRESOWE SR.WLASNE
25 010,00
SCHRONIENIE 1513 8 8 33 080,00
DECYZJE
POSILEK 48 968 216 635 194 166,00 | dla 325 os6b
DECYZJE
USLUGI 54 605 83 97 900 983,00 | dla 88 0s6b
OPIEKUNCZE Odplatnosé:
123 193,71
PORADNICTWO 70 635
SPECJALISTYCZNE . -
INTERWENCJA
KRYZYSOWA - 35 124 -
ZDARZENIE
LOSOWE - - - -
PRACA
SOCJALNA - 707 1438 -
DOTACJA:
ZASIEEK 328256,00
STALY 682 68 91 328 256,00 SR.
WEASNE :
0,00
UMIESZCZENIA Odplatnosé
W DOMU POMOCY 381 38 38 811 437,00 rodziny :
SPOLECZNEJ 51 408,00

*Odplatnosé za positki w DDPS wyniosta : 75 167,49zt




3. DODATKI MIESZKANIOWE

LICZBA LICZBA LICZBA KWOTA
KORZYSTAJACYCH | ROZPATRZONYCH DECYZJI WYPLACONYCH
RODZIN WNIOSKOW ODMOWNYCH DODATKOW
305 480 21 623 307,60
4. DODATEK ENERGETYCZNY
LICZBA LICZBA LICZBA KWOTA
KORZYSTAJACYCH | ROZPATRZONYCH DECYZJI WYPELACONYCH
RODZIN WNIOSKOW ODMOWNYCH DODATKOW
89 184 - 10 982,62
5. STYPENDIA SOCJALNE I ZASILKI SZKOLNE
LICZBA LICZBA LICZBA KWOTA
KORZYSTAJACYCH | ROZPATRZONYCH DECYZJI WYPELACONYCH
RODZIN WNIOSKOW ODMOWNYCH DODATKOW
132 246 58 66 898,40

e Zasilki losowe : na kwote 1 180,00 zl dla 2 rodzin oraz 1 odmowa.




6. PROGRAM ,,POMOC PANSTWA W ZAKRESIE DOZYWIANIA”

OGOLEM W TYM NA WSI
OGOLNA LICZBA OSOB
OBJETYCH PROGRAMEM 623 294
POSILEK 325 143
LICZBA OSOB, KTORYM
DOWOZONO POSILEK 18 3
SWIADCZENIE PIENIEZNE 195 na kwote 86 na kwote
NA ZAKUP POSILKOW 134 554,00 65 004,00 zi
SWIADCZENIE RZECZOWE 46 na kwote 15 na kwote

14 301 z 4720 zi

KOSZT PROGRAMU OGOLEM 343 021,00 154 969,00
SRODKI WEASNE 269 178,00 129 687,00
DOTACIA Z ,,PROGRAMU” 73 843,00 25 282,00
LICZBA PUNKTOW
PROWADZACYCH ZYWIENIE 20 9

Ponadto wydatkowano kwote 9 113,00 z! na pokrycie kosztéw positkow dla dzieci

z rodzin niespeliajgcych kryteriow dochodowych , a ktérym udzielono pomocy na

whniosek dyrektora placowki oswiatowej z tzw. rezerwy : 20%”.




7. POMOC DLA OSOB POSZKODOWANYCH W WYNIKU ZDARZEN
MAJACYCH ZNAMIONA KLESKI ZYWIOLOWEJ ( ORKAN KSAWERY )

Liczba budynkéw ogdtem 10 79 848 z}
Liczba budynkow mieszkalnych 3 21493 7}
Liczba budynkow gospodarczych 7 58 355 z1

8. PROGRAM ,POPZ wspolfinansowany z Europejskiego Funduszu Pomocy

Najbardziej Potrzebujacym w 2017 roku”

RAZEM TONAZ

WARTOSC PLN

30 429,18 kg

144 656,92 zi

Produkty Zywno$ciowe zostaly przekazane dla najbardziej potrzebujacych

mieszkancéw Miasta i Gminy Ostrzeszéw w formie paczek zywnoSciowych.

Paczki zawieraly nastepujace produkty :

1. Makaron jajeczny
2. Ryz bialy
3. Herbatniki
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Mleko UHT

Ser podpuszczkowy
Groszek z marchewka
Fasola biala

Koncentrat pomidorowy

S -

Powidla sliwkowe
10. Gulasz wieprzowy
11. Filet z makreli

12. Szynka drobiowa
13. Szynka wieprzowa
14. Pasztet wieprzowy
15. Cukier bialy

16. Olej rzepakowy

IV. SWIADCZENIA RODZINNE , FUNDUSZ ALIMENTACYJNY ORAZ
SWIADCZENIA WYCHOWAWCZE

Sekcja swiadczen rodzinnych MGOPS w 2017 roku realizowata obstuge rodzin na podstawie
nastepujacych ustaw:

1. Ustawy z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach rodzinnych( Dz. U. z 2017 roku,
poz. 1952)

2. Ustawy z dnia 04 kwietnia 2014 o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw
(Dz. U. 22016 roku, poz. 162 )

3. Ustawy z dnia 07 wrzesnia 2007 roku o pomocy osobom uprawnionym do alimentdw
(Dz. U. z 2017 roku, poz.489 )

4. Ustawy z dnia 11 lutego 2016 r o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(Dz. U. z 2017 roku)

5. Ustawy z dnia 04 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin” Za zyciem”
(Dz. U. 22016 roku, poz. 1860)
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AD. 1 Na podstawie ustawy o $wiadczeniach rodzinnych wypfacano nastgpujace Swiadczenia:
. zasitki rodzinne w ilosci 16.779 swiadczen na kwote 1.977.401 zt
Il. dodatki do zasitkdw rodzinnych w ilosci 6. 682 Swiadczenia na kwote 864.091 zt, w tym z tytutu:

a) urodzenia dziecka w ilo$ci 97 $wiadczer na kwote 97.000zt
b) opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego w ilosci 318 na kwote

123.639 zt
c) samotnego wychowywania dziecka w ilosci 572 Swiadczenia na kwote 116.584 zt
d) ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego w ilosci 1.037 $wiadczenn na kwote

110.610 zt
e) rozpoczecia roku szkolnego w ilosci 1.007 Swiadczert na kwotg 100.647 zt
f)  ztytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej w ilosci 2.393 $wiadczenia na kwotg

227.327 zt
g) podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania w ilosci 1.258 $wiadczen

na kwote 88.286 zt
Srednia liczba rodzin pobierajgcych zasitki rodzinne z dodatkami wyniosta 760 rodzin

1. zasitki pielegnacyjne w ilosci 7.691 $wiadczer na kwote 1.176.723 zt dla okoto 640 os6b

ll. $wiadczenia pielegnacyjne w ilosci 1015 $wiadczen na kwote 1.418.895 zt dla 87 os6b

IV. specjalny zasitek opiekuriczy w ilo$ci 168 swiadczen na kwote 84.888 zt dla 18 oséb

V. $wiadczenie rodzicielskie w ilo$ci 747 $wiadczen na kwote 689.811 zt dla 53 oséb

VI. jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia dziecka w ilosci 193 $wiadczenia na kwote 193.000 zt

VII. zasitki rodzinne z dodatkami z art. 5 ust. 3 (mechanizm ,ztotéwka za ztotéwke”)w ilosci 2523
Swiadczenia kwote 113.359,29 zt

taczna kwota wyptaconych $wiadczen na podstawie wskazanej ustawy po uwzglednieniu zwrotéw z

danego roku wyniosta 6.510.467,29 zi

Kwota odzyskanych $wiadczeri tytutem nienaleznie pobranych s$wiadczen rodzinnych wyniosta
23.726,00 zt w tym z lat ubiegtych 16.025,00 zt, pozostata kwota 7.701,00 zt dotyczyta roku
sprawozdawczego.

Od swiadczen pielegnacyjnych i specjalnego zasitku opiekuriczego byty optacane sktadki spoteczne na
kwote 285.860 zt oraz zdrowotne na kwote 29.795 zt
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taczna liczba ztozonych wnioskow w sprawie $wiadczen rodzinnych wyniosta 1.860, decyzji wydano
tacznie 2.088(1743 decyzje przyznajace , 177 decyzji odmownych , 168 decyzji uchylajgcych i dot.
nienaleznie pobranych $wiadczen).

AD.2 Na podstawie ustawy o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéow

Wyptacono zasitek dla opiekuna w ilosci 87 ¢wiadczen na kwote 44.402 zt dla 9 oséb.

0d zasitku dla opiekuna optacono sktadki spoteczne na kwote 5.535 zt oraz zdrowotne na kwote
2.153 zt.

AD.3 Na podstawie ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentow

1.Wyptacono $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego na kwote 629.210 zt, dla okoto 100 rodzin,
dla 170 oséb uprawnionych. Liczba ulegata zmianom w poszczegblnych miesigcach.

Kwota odzyskanych nienaleznie pobranych $wiadczen z funduszu alimentacyjnego wyniosta ogétem
9.238 zt , z czego 6.438 zt dotyczyto lat ubiegtych , pozostata kwota 2.800 zt dotyczyta roku

budzetowego.

Po uwzglednieniu zwrotdw z roku budzetowego wydatki na $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego
wyniosty kwote 626.410 zt .

W 2017 roku ztozono facznie 112 wnioskéw o ustalenie prawa do $wiadczen z funduszu
alimentacyjnego , decyzji wydano tacznie 138( 106 decyzji przyznajacych , 9 decyzji odmownych , 23
decyzje uchylajace i dotyczace zwrotow ).

2. Prowadzono postepowanie wobec dfuznikéw alimentacyjnych
a) ztozono 62 wnioski do wtasciwej prokuratury whnioskow o $ciganie dtuznika alimentacyjnego

b) skierowano 10 wnioskdw do Wydziatu Komunikacji o zatrzymanie prawa jazdy dtuznika
alimentacyjnego

¢) skierowano 7 wnioskéw do PUP o aktywizacje zawodowa dtuznikéw

d) przeprowadzono 38 wywiaddw alimentacyjnych z dtuznikami alimentacyjnymi
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Na podstawie prowadzonego postepowania wobec dtuznikdw alimentacyjnych odzyskano tacznie
kwote 220.673,15 zt, z tego odsetki wyniosty 116.348,99 zt , 91.285,07 zt to zwrot wypfaconych
$wiadczen z funduszu alimentacyjnego oraz kwota 13.039,09 zt przypadajgca na zaliczke
alimentacyjna.

AD.4

Wyptacono $wiadczenia wychowawcze od miesigca stycznia do grudnia 2017 na fgczng kwote
15.373.391,40 zt ( w tym kwota 470.959 zt na podstawie decyzji Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego w ramach koordynacji) , z czego zwrécono kwote 28.160 zt ( w tym kwota 20.660 zt
z roku biezacego oraz 7.500 zt z lat ubiegtych ) tytutem nienaleznie pobranych swiadczen

wychowawczych.

Po uwzglednieniu zwrotéw wydatki na sSwiadczenia wychowawcze wyniosty ogétem kwote
15.352.731,40 zt

Srednia liczba rodzin pobierajacych $wiadczenie wychowawcze wyniosta 1.650, miesieczna srednia
liczba wyptacanych $wiadczen wynosita 2.571 , z tego na | dziecko uzaleznione od kryterium

dochodowego 887.

W roku sprawozdawczym przyjeto ogdétem 2.104 wnioski o ustalenie prawa do Swiadczenia
wychowawczego i wydano 2163 decyzje dotyczace Swiadczert wychowawczych ( w tym : 1956 decyzji
przyznajacych , 98 decyzji konczacych realizacje $wiadczen , 23 decyzje dotyczace nienaleznie
pobranych $wiadczen , 1 decyzje korficzacg postepowanie na wniosek strony ).

Ad. 5 Na podstawie ustawy ,, Za zyciem”

Wyptacono kwote 12.000 zt dla 3 Swiadczeniobiorcéw.

e Zobowigzania dtuznikéw alimentacyjnych wyniosty na dzien 31.12.2017 roku:
- 2 tytutu wyptaconych $wiadczen z Funduszu Alimentacyjnego : 4 304 812,47 zt
- 7 tytutu odsetek od wyptaconych $wiadczen z Funduszu Alimentacyjnego : 1 494 736,80 zt

- 2 tytutu Zaliczki Alimentacyjnej : 954 452,47 zt

Razem : 6 754 001,74 zt
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V. RZECZYWISTE LICZBY RODZIN OBJETYCH POMOCA W 2017 R.

POMOC ZE STRONY OPS 707 rodzin / 1 438 o0s6b
DODATKI MIESZKANIOWE 305 rodzin
SWIADCZENIA RODZINNE 1325 rodzin/2398 o0s6b
SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY 40 osob
DZIENNY DOM POMOCY SPOLECZNE]J 189 oséb
KARTA DUZEJ RODZINY 39 rodzin/216 os6b
DODATKI ENERGETYCZNE 89 rodzin
STYPENDIA SOCJALNE I ZASIEKI 134 rodziny
SZKOLNE

PROGRAM ,, POPZ” 850 osob
SWIADCZENIA WYCHOWAWCZE 1650 rodzin/2571 oséb
FUNDUSZ ALIMENTACYJNY 100 rodzin/170 os6b
AKCIJA ,,SZLACHETNA PACZKA” 22 osoby/rodziny

» ZA ZYCIEM” 3 osoby/rodziny
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VI. SRODKI FINANSOWE ORAZ DAROWIZNY POZYSKANE PRZEZ M-GOPS
W OSTRZESZOWIE (W TYM OSRODKI WSPARCIA DZIENNEGO
I STOWARZYSZENIE ,,RAZEM?”)

RODZAJ WARTOSC

Stowarzyszenie ,, RAZEM” liczne darowizny

rzeczowe w tym takze

gotowe produkty

zywnosciowe
DAROWIZNY FINANSOWE 1 000 zt
SRODKI FINANSOWE POZYSKANE W RAMACH 47 022,16 zi
PROGRAMOW RZADOWYCH, KONKURSOW

ZYWNOSC ,,POPZ” (30 429,18kg) 144 656,92 zl
EACZNA WARTOSC SRODKOW I TOWAROW 192 679,08 zl

Nalezy zaznaczy¢, ze czgs¢ srodkow finansowych a szczegdlnie rzeczowych udato
si¢ pozyskac tylko dzigki Scistej wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,,RAZEM”. W 2017 r.
dzieki pozyskanym darowiznom udalo si¢ m.in. przygotowaé 40 paczek dla osoéb
niepetnosprawnych, dofinansowaé i wesprze¢ wiele imprez i przedsigwzieé organizowanych
gtownie przez osrodki wsparcia dziatajace w ramach Osrodka Pomocy Spolecznej.
Dzieki zyczliwos’ci firm dziatajacych na naszym terenie mogliSmy zapewni¢ bezplatny
roztadunek zywnoséci dostarczanej w ramach programu ,,POPZ”, wesprzeé inicjatywy na
rzecz $wiadczeniobiorcow M-G OPS a w tym oso6b starszych , niepelnosprawnych
1 niezaradnych zyciowo.
UczestniczyliSmy jako partner i wspieraliSmy m.in. logistycznie oraz aktywnie inne
inicjatywy skierowane w kierunku o0sdb potrzebujacych a inicjowane przez instytucje

1 organizacje m.in. Stowarzyszenie Wiosna — Akcja , Szlachetna Paczka” , ktoéra
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zaowocowala przekazaniem pomocy dla 22 osdb/rodzin sposrod wytypowanych 45 przez
pracownikéw socjalnych M-G OPS po uprzednim uzyskaniu zgody na przekazanie danych
osobowych. Corocznie kontynuowana zbidrka rdznego rodzaju sprzg¢tu ,mebli, odziezy,
armatury, wyposazenia mieszkan oraz innych artykutéw pozwolila na przekazanie darow dla
klientow MG OPS. Wartos¢ tego rodzaju pomocy jest niemozliwa do oszacowania. Wspélnie
z funkcjonariuszami KPP  Ostrzeszow oraz Strazy Miejskiej monitorowalismy
i prowadziliSmy jak co roku akcje profilaktyczna majaca zabezpieczy¢é osoby zagrozone

bezdomnoscia.

VII. DECYZJE WYDANE W RAMACH DZIALALNOSCI STATUTOWEJ M-G OPS
W 2017 r.

Rodzaj swiadczen Liczba decyzji Liczba decyzji odmownych

przyznajacych $wiadczenie

Swiadczenia pomocy spolecznej 2 491 31

Swiadczenia rodzinne ,

wychowawcze , ,, Za Zyciem , 3808 + 313 innych 271
i Fundusz Alimentacyjny

Dodatki mieszkaniowe 480 21
Dodatki energetyczne 184 =
Stypendia socjalne i Zasilki 190 74
szkolne
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DODATKOWE INFORMACJE DO SPRAWOZDANIA Z DZIALALNOSCI
MIEJSKO — GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W OSTRZESZOWIE

Zadania realizowane przez Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej wynikaty gtownie

z przepiséw z zakresu :

e pomocy spotecznej

e S$wiadczen rodzinnych oraz funduszu alimentacyjnego i postgpowania wobec
dluznikow alimentacyjnych , programu ,, Za zyciem”, zasitkow dla opiekunow

e dodatkow mieszkaniowych

e dodatkow energetycznych

e przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e wspierania rodziny i pieczy zastgpczej

e systemu o$wiaty ( stypendia socjalne i zasitki szkolne )

e rzadowego programu dla rodzin wielodzietnych ( KARTA DUZEJ RODZINY )

e programu POPZ we wspolpracy z Stowarzyszeniem ,, RAZEM”

e 1zadowego oraz gminnego programu ostonowego w zakresie dozywiania

e innych programéw rzadowych i zadan wynikajacych z biezacych potrzeb

e pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci ( 500+)

e koordynacji systemow zabezpieczenia spolecznego

e likwidacji skutkéw zdarzen noszacych znamiona klgski zywiotowej zgodnie

z wytycznymi MSWiA
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Dodatkowo procz wezesniejszych informacji nalezy podkreslié nastgpujace dziatania

1 wydarzenia:

> Srodowiskowy Dom Samopomocy

e Stowarzyszenie ,, RAZEM ,, dziatajace przy SDS regularnie wspieralo finansowo
1 rzeczowo dziatania terapeutyczne realizowane przez Osrodek Wsparcia
a w szczegbdlnosci pracownie gospodarstwa domowego oraz pracowni¢ rgkodzieta

artystycznego , udziat w spotkaniach integracyjnych i kulturalnych.

e w ramach $rodkéw wilasnych zakupiono nowe meble i dokonano modernizacji m.in.
pomieszczenia pracowni gospodarstwa domowego oraz uzupelniono wyposazenie
o sprzgt AGD jak réwniez dokonano zakupu m.in. sprzetu audiowizualnego

1 komputerowego

» Dzienny Dom Pomocy Spolecznej

e zakupiono dodatkowe i wymieniono zuzyte wyposazenie , m.in. dla celow
terapeutycznych tablice mobilng , wyrzynarke i inne drobniejsze wyposazenie a dla

celow przygotowywania positkow m.in. taboret gazowy.
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» Osrodek Pomocy Spolecznej

® dokonano wymiany zuzytych mebli i elementéw wyposazenia w 2 pomieszczeniach
uzytkowanych przez pracownikéw M-G OPS , dokonywano biezgcej modernizacji
sprzgtu informatycznego i oprogramowania , pracownicy mieli mozliwo$¢

1 uczestniczyli w réznego rodzaju form doskonalenia zawodowego i doksztatcania

® w ramach konkursu ,, Asystent rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej na
rok 2017 ,, pozyskano $rodki na wigkszosciows refundacje kosztéw zatrudnienia

2 asystentow rodziny zatrudnionych w o$rodku w wys. 47.022,16 z1

® problemy kadrowe zwigzane z dlugotrwalg absencja pracownikéw staralismy sie
niwelowa¢ poprzez zatrudnienie ,, na zastepstwo”, umowy cywilno-prawne oraz staze
zawodowe a w okresie szczegélnym tj. nasileniu obowigzkéw zwigzanych z obstuga
ogromnej ilosci beneficjentéw ,, Programu 500+ takze poprzez zwigkszanie zakresu
obowigzkéw pracownikow OPS ora ich czasowym delegowaniu do obstugi
interesantow. W 2017 roku sytuacja byta o tyle trudna , ze nastgpit zbieg termindw

wszystkich swiadczen rodzinnych i $wiadczenia ,,500+”.

Szczegotowe informacje z dziatalnosci osrodkdw wsparcia zostaly przedstawione

w zatgcznikach do niniejszego sprawozdania.

Z powazaniem,

W zalgczeniu:

1) Sprawozdanie z dziatalnosci Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie

2) Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrzeszowie
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI DZIENNEGO DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ ,WRZOS’ W OSTRZESZOWIE ZA ROK 2017

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie funkcjonuje w  strukturze
organizacyjnej Miejsko — Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej jako lokalny osrodek
wsparcia dziennego pobytu. Placowka realizuje zadania wilasne gminy, w zwigzku z tym
dzialalno$é finansowana jest w catosci z budzetu gminy.

Srednie zatrudnienie w placéwee w 2017r. wynosilo 12,026 etatu. Pracownicy DDPS
posiadaja niezbedne kwalifikacje do wykonywania powierzonych czynnosci, zar6wno w
pracy terapeutycznej z podopiecznymi, jak tez W pracy zwiazanej z przygotowywaniem
positkéw obiadowych oraz w pozostalym zakresie niezbednym do przebiegu prawidlowe;
dziatalnosci o$rodka.

Koszt wsadu surowca do kotla dla jednego posilku wynosi od 01.01.2017r. 3,50 zl. -
Zarzadzenie Nr 23/2016 Dyrektora Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Ostrzeszowie z dnia 1.12.2016r. w sprawie: podwyzszenia kosztu wsadu surowca z kwoty
3,30 do kwoty 3,50zt.- ( po przeprowadzonej analizie cen Zywnosci).

Poczawszy od 2017r. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej przygotowuje positki obiadowe
wylacznie dla 0séb, ktérym zostaty one przyznane decyzja MGOPS w Ostrzeszowie.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej $wiadczy ustugi na rzecz oséb wymagajacych czgsciowego
wsparcia w codziennej egzystencji, szczegélnie z uwagi na: podeszty wiek, niezaradnos¢
zyciowa, przewlekla chorobg, niepelnosprawnosé¢ i ubdéstwo. Gléwnym celem
podejmowanych dziatan jest zabezpieczenie przed wykluczeniem spolecznym i
marginalizacjg 0sdb starszych oraz przetamanie izolacji spoteczne;.

Swiadczone ushugi realizowane s3 poprzez:

1. Zapewnienie cieplego posilku obiadowego; w 2017r. pomocg obj¢to 189 osoby, w
tym 72 osoby skorzystaly z bezptatnych positkéw w ramach Programu ,,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” oraz 19 os6b, ktérym przyznano positki bezplatne z
uwagi na szczegélnie trudng sytuacj¢ zyciowa.

2. Aktywizacje psychiczng; przebywanie we wspolnocie, wytworzenie przyjaznego
klimatu, zapewnienie poradnictwa terapeutycznego, udostgpnienie codziennej prasy

oraz kolorowych czasopism (w tym prasy lokalnej pozyskanej nieodplatnie),



organizowanie zaje¢ uaktywniajacych pamig¢, myslenie, kojarzenie ( zajgcia typu:
kolo fortuny, jaka to piosenka, krzyzowki, rebusy, kolorowanki dla dorostych, gry
planszowe, itp.)

Aktywizacje fizyczng; gimnastyka usprawniajaca prowadzona indywidualnie iw
grupie, zajecia taneczne, spacery, wycieczki, codzienne dojscia do placowki,
organizowanie mini zawodéw sprawnosciowych.

Opieke pielegniarska; swiadczenie drobnych ushug medycznych np. pomiar cisnienia
krwi, pomiar temperatury ciala, instruowanie podopiecznych jak postugiwac sie
ciénieniomierzem i glukometrem, indywidualne porady i rozmowy dot. zdrowia,
pomoc W nawigzaniu kontaktu z lekarzem, odwiedziny w miejscu zamieszkania,
poradnictwo w miare potrzeb i oczekiwan podopiecznych.

Organizowanie spotkan §wigtecznych i okazjonalnych w siedzibie placowki.
Wspélne przedsigwzigcia kulturalne z zaprzyjaznionymi instytucjami i
organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz os6b starszych i
niepetnosprawnych.

Udzial w imprezach integracyjnych, okolicznos$ciowych, uroczysto$ciach

religijnych organizowanych na terenie miasta.

W Dziennym Domu Pomocy Spolecznej prowadzone sa réznorodne formy terapii

zajeciowej, szczegélnym zainteresowaniem domownikow ciesza si¢:

Muzykoterapia — wspélne $piewanie, stuchanie muzyki, poszerzanie umiejetnosci,
prezentacje dokonan grupowych i indywidualnych (w DDPS dziataja zespoty: ,,Duze
Serca”, ,,Zorza”) — 16 os6b

Arteterapia — zajecia z uzyciem sztuk plastycznych, zajecia warsztatowe ( grupa
plastyczna ,,Finezja”) — 15 os6b

Zajecia komputerowe — zdobycie podstawowych umiejgtnosci obstugi komputera,
korzystanie z wybranych programéw komputerowych, Internetu — 10 oséb
Choreoterapia — zajecia wykorzystujace ekspresj¢ ruchowa, dostosowane do wieku
uczestnikdéw np. taniec, plasy itp - 12 oséb

Dramatoterapia — przygotowywanie scenek i przedstawien 2z udzialem
podopiecznych — 20 os6b

Psychoterapia — zajecia relaksacyjne, rozwiazywanie krzyzowek , czytanie — 10 os6b



e Kinezyterapia — terapia ruchowa jako forma rehabilitacji, gimnastyka grupowa i
indywidualna z wykorzystaniem odpowiednich sprzetéw oraz przedmiotow
rehabilitacyjnych, éwiczenia w odcigzeniu uwzgledniajace schorzenia uczestnikow,
gimnastyka w plenerze — 25 osoby

e Silwoterapia — spedzanie wolnego czasu na $wiezym powietrzu, organizowanie zajeé

przed budynkiem, spacery, gimnastyka w plenerze - 16 os6b

Ponadto podopiecznym naszego Domu proponowane sg inne formy spedzania wolnego czasu,
dostosowane do ich sprawnosci fizycznej i umystowej. Naleza do nich m.in.: gry i zabawy
stolikowe, projekcje filméw, wyjscia do kina, spotkania integracyjne, towarzyskie, imprezy

okolicznosciowe, $wiateczne, rekreacyjne i sportowe — od 40 do S0 oséb.

Obecnie sytuacja ludzi starszych nie jest latwa, wigkszosci z nich nie sta¢ na realizacje
marzen, ani na samodzielne korzystanie z réznych form zorganizowanej dziatalnosci
kulturalnej. Wychodzac naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom podopiecznych nasza

placéwka w 2017r. zorganizowata i wzigta udziat w nastgpujacych spotkaniach:

24.01. ,,Dzien Babci i Dziadka” oraz wspdlne kolgdowanie - DDPS
23.02. Tlusty Czwartek z seansem filmowym — DDPS

10.03. ,,Dzien Kobiet i Mgzczyzn” — DDPS

11.04. ., Sniadanie Wielkanocne” - DDPS

13.04. Stodki Zajac — DDPS

28.04. Sztuka,Rewizor” — Teatr Kalisz

30.05. :Dzien Matki i Ojca” — DDPS

09.06. Spartakiada Os6b Starszych i Niepetnosprawnych — Stadion Miejski

20.06.-23.06. Wycieczka domownikéw do Kotliny Klodzkiej — kolejne przedsigwzigcie z
cyklu ,,Seniorzy wyruszaja zwiedza¢ kraj”

24.08. Olimpiada ,,Wrzosiada” - DDPS

08.09 Biesiada we Dworze — 70 - lecie DPS Kochtowy

13.10. ,.Dzien Papieski” — DDPS

19.10. I Integracyjny Dzien Seniora” — DDPS ( udzial organizacji i instytucji dzialajacych
na rzecz osob starszych)

20.10. Europejski Dziefi Seniora — spotkanie domownikéw DDPS



09.11. ,Niepodlegtosciowe Koto Fortuny” i ,Marcinki” - DDPS
22.11. Swieto Muzykéw” -DDPS

23.11. ,,Andrzejki” — DPS Marszalki

24.11. Seans filmowy ,,Listy do M 3” — Kinoteatr Ostrzeszow
28.11. ,,Andrzejki” - DDPS

06.12. , Mikotajki” i seans filmowy ,,Holiday” — DDPS

21.12. Wigilia - DDPS

Poprzez organizowanie réznych spotkan nasza placowka prowadzi ustawiczne dziatania
zmierzajace do zmiany wyobrazen wspélczesnego spoteczenistwa wobec procesu starzenia

i niepetnosprawnos$ci. Spotkania w osrodku procentuja roéwniez wigksza dbafoscia
domownikéw o kondycje fizyczna i wyglad zewnetrzny. Podopieczni dopinguja si¢ nawzajem
i mobilizuja do nowych wyzwan. Podejmowane dziatania majg na celu poprawg jakosci zycia
ludzi starszych w $rodowisku zamieszkania, poprzez jak najdluzsze utrzymanie ich w
aktywnosci, zaréwno fizycznej, jak i umystowej. Z drugiej strony, u$wiadomienie sobie przez
ludzi starszych ich wtasnych mozliwosci idzie w parze z utrzymaniem dobrego samopoczucia
i zdrowia.

W 2017r. podopieczni DDPS spetniajacy kryterium pomocowe, otrzymali zywno$¢ w ramach
programu ,,POPZ 2014 -2020”

Pozyskano réwniez odziez uzywana od oséb prywatnych, ktora zostala przekazana na rzecz

naszych domownikow.

Celem zagwarantowania calkowitego bezpieczefistwa 1 dobrej jakosci zdrowotnej
przygotowywanych positkéw nasz oSrodek wdrozyl system HACCP - system analizy
zagrozen i krytycznych punktéw kontroli. Odpowiedni standard placéwki zywienia
zbiorowego zapewnia realizacja zasad GHP — GMP (Dobra Praktyka Higieniczna i Dobra
Praktyka Produkcyjna). Dziatania wynikajace ze stosowania powyzszych zasad zawarte sg

w Zaktadowej Ksiedze HACCP (wymagane rejestry, procedury, instrukcje, receptury).
Nalezy réwniez uwzgledni¢ fakt, iz dostawa niezbednych artykutéw i towaréw do
sporzadzania positkow w DDPS odbywa si¢ na podstawie wymaganej procedury w tym
zakresie. Dokonuje sie takze przegladow sprawnosci urzadzen produkcyjnych, instalacji

gazowej i elektrycznej, przewodéw kominowych oraz sprzgtu p/pozarowego.



Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie z kazdym kolejnym rokiem podejmuje
dziatania zmierzajace do zaoferowania osobom starszym i niepetnosprawnym coraz szerszej i
zréznicowanej gamy ustug na odpowiednim poziomie. Prowadzone zajgcia terapeutyczne w
osrodku, poprawiaja kondycje i samopoczucie senioréw, pozwalaja w przyjemny sposob
aktywizowa¢ osoby starsze i niepelnosprawne, wplywa¢ na poprawg jakosci ich zycia.
Biezace wydarzenia w DDPS mozna zobaczy¢ w Internecie pod adresem: Dzienny Dom
Pomocy Spolecznej Ostrzeszow Facebook.

Placéwka zapewnia bardzo dobre warunki sanitarne oraz komunikacyjne — podjazd przy
wejsciu, szeroki korytarz, odpowiednie uchwyty, co umozliwia osobom niepetnosprawnym
swobodne poruszanie si¢ po budynku. Pomieszczenia sg réwniez wyposazone W sprzgty

i urzadzenia dostosowane do potrzeb i oczekiwan podopiecznych.

W 2017r. zadbano o dodatkowe wyposazenie:

sala na poddaszu ( tablica mobilna)

pracownia plastyczna - zakup wyrzynarki

kuchnia — zakup taboretu gazowego, wymiana gum antyposlizgowych przy patelniach

montaz nowej rolety w magazynie

biezace uzupelnianie materialow terapeutycznych

biezace uzupekianie artykutéw gospodarstwa domowego i $rodkéw czystosci

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie — pomieszczenia w starym budynku
wymagaja gruntownego remontu z uwagi na znaczng eksploatacje wyposazenia. Migdzy
innymi zachodzi potrzeba wymiany ptytek kuchennych, zuzytych grzejnikéw i lamp, drzwi
przesuwnych miedzy kuchnig a zmywakiem, montaz nowej kabiny prysznicowej. Niezbgdne
jest wykonanie prac hydraulicznych majacych na celu usprawnienie pracy w kuchni.

Powyzsze ma na wzgledzie dostosowanie placowki do aktualnych standardéw i wymogéw w

tym zakresie.

Ponadto znacznym wsparciem w codziennym funkcjonowaniu Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej byloby posiadanie wlasnego samochodu — dowdz podopiecznych majacych

znaczne trudnosci w dotarciu do placéwki, usprawnienie wewngtrznej pracy osrodka
wsparcia. .
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCY W OSTRZESZOWIE W ROKU BUDZETOWYM 2017

I. DANE ADRESOWE

1.

Placowka:

nazwa: Srodowiskowy Dom Samopomocy

adres : 63 — 500 Ostrzeszéw, ul. T. Ko$ciuszki 2
tel. 62 732 06 40

fax. 62 732 06 40

e-mail; sds@ostrzeszow.pl

kierownik jednostki: p. Agnieszka Sobczak

od kiedy funkcjonuje Placéwka (podac datg) 1995r

. Jednostka samorzadu terytorialnego prowadzaca lub zlecajaca prowadzenie placowki:

nazwa: Burmistrz Miasta i Gminy Ostrzeszéw
adres: 63 — 500 Ostrzeszow, ul. Zamkowa 31
Tel. 62 732 06 00

Fax. 62 732 06 01

e-mail. umg@ostrzeszow.pl

3. Rodzaj Placéwki (wypetni¢ wlasciwe)
a) samodzielna:
- prowadzona przez organizacje pozarzagdowg

b) w strukturach ( OPS, PCPR i inne)

nazwa: Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
adres: 63 — 500 Ostrzeszow, ul. Zamkowa 31

tel: 62 732 06 34

fax: 62 732 06 34

e-mail: mgops@ostrzeszow.pl

. Typ Domu: AB

typ A — dla os6b przewlekle psychicznie chorych,

typ B — dla 0séb uposledzonych umyslowo,

typ C — dla 0s6b wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych (podkresli¢ wiasciwe).

5. Liczba uczestnikow ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci

Liczba oséb

Lp. Rodzaj niepetnosprawnosci

1. Choroba psychiczna 18

2. Uposledzenie umystowe w tym: 22
2

- gleboki stopien upo$ledzenia umystowego




- znaczny stopien upo$ledzenia umystowego

- umiarkowany stopien upo$ledzenia umystowego

neurologiczne

- lekki stopien uposledzenia umystowego + inne zaburzenia zwlaszcza 4

3: Inne zaburzenia psychiczne - z wylaczeniem uzaleznienia od §rodkéw -

psychoaktywnych

5. Liczba i rodzaj miejsc:

liczba 0s6b skierowanych do $DS na podstawie decyzji (stan na 31 grudnia)- 40

liczba miejsc w osrodku 40 w tym:
dziennych - 40 catodobowych - 0

II. FORMY PROWADZONEJ DZIALALNOSCI.

LP | Formy zajeé

| Efekty prowadzone] dzialalnosci

1. Terapie

a) | Pracownia gospodarstwa domowego

-zwigkszenie umiejetnosci wzajemnej wspolpracy,
pomocy i zaradnosci zyciowej,

-poznanie zasad bezpieczenstwa pracy,
-doskonalenie umiejetnosci korzystania z przepiséw
kulinarnych i przygotowywania prostych positkow
oraz wypiekow,

-poprawa umiejetnosci korzystania ze sprzgtu oraz
narzedzi z grupy artykutéw gospodarstwa
domowego,

-zwigkszenie umiejetnosci praktycznych zwigzanych
z wszystkimi czynno$ciami porzadkowymi,
-zwigkszenie umiejetnosci planowania zakupow oraz
gospodarowania wiasnymi zasobami finansowymi

b) | Pracownia rekodziela artystycznego

-poprawa sprawno$ci manualnej,

-roztadowanie napig¢¢ i nagromadzonych emocji
poprzez prace plastyczne,

-doskonalenie technik malarskich przy uzyciu farb
akrylowych,

-doskonalenie czynnosci praktycznych w zakresie
postugiwania si¢ przyrzadami takimi jak: gilotyna do
ciecia papieru, nozyczki, gwozdzie, klej silikonowy
itp.

-nauka poprawnej segregacji §mieci,

-podczas zaje¢ powstaly wytwory pracy tworczej
uczestnikéw: obrazy, ozdoby i przedmioty
dekoracyjne ktére zaprezentowano podczas
Jarmarku Bozonarodzeniowego

c) | Pracownia muzyczno - teatralna

-poprawa umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem
podczas wystgpien publicznych,

-poprawa wspotpracy i komunikacji w grupie,
-wzrost umiejetnosci dziatan tworczych
uczestnikéw, improwizacji, obycia na scenie,
-realizacja przedstawien teatralno — muzycznych
-samodzielne wykonanie przez uczestnikow kilku
tanicdw grupowych,

-opanowanie na pamig¢¢ i wykonanie przez
niektérych uczestnikéw co najmniej jednej piosenki,
-umiejetno$é wydobycia dZwigkow na
podstawowych inst. perkusyjnych z instrumentarium
C. Orfa

d) | Pracownia ogrodnicza

-uczestnicy zaje¢ pracuja w ogrodzie zgodnie z
kalendarzem prac,




-wykorzystujg narzedzia ogrodnicze zgodnie z ich
zastosowaniem,

-potrafig odrézni¢ chwasty od roslin ozdobnych,
-uczestnicy zajec¢ z pomoca instruktora ksztattowali
ogrod oraz teren wokdt osrodka.

Treningi

a)

Trening funkcjonowania w codziennym Zyciu

-poprawa funkcjonowania w zakresie umiejetnosci
praktycznych (sprzatanie, pranie, prasowanie,
obstuga sprzetu AGD i RTF)

-zwiekszenie dbatodci o wyglad zewnetrzny i
higieng osobista)

-wypracowanie i przestrzeganie przez uczestnikow
grafiku kapieli i pielegnacji ciata,

-umiejetne gospodarowanie $rodkami finansowymi
w zakresie regulowania optat eksploatacyjnych oraz
robienia zakupdw aprowizacyjnych.

b)

Trening umiejetno$ci interpersonalnych i
rozwigzywania probleméow

-poprawa w zakresie relacji i wspétdziatania migdzy
cztonkami grupy,

-skuteczne komunikowanie sig,

-wypracowanie nawyk6w stosowania zwrotow
grzeczno$ciowych,

-nabycie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi
emocjami i rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

<)

Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego

-korzystanie z zorganizowanych form wypoczynku:
spacer, wyjscie do kina, na basen, do Muzeum,
-nabycie umiejetnosci korzystania z dostgpnych
medi6w: prasa, Internet, radio, telewizja

-aktywna rekreacja w ogrodzie — gry i zabawy
plenerowe

-udziatl uczestnikéw w Pikniku Rodzinnym oraz w
innych imprezach integracyjnych organizowanych
przez $DS oraz zaprzyjaznione osrodki.

Terapia ruchowa

Cwiczenia indywidualne

-¢wiczenia manualne (masaz)

-éwiczenia na materacu (bierne i wspomagane),
Cwiczenia grupowe

-gimnastyka ogélno-kondycyjna

-éwiczenia na sprzecie rehabilitacyjnym

-gry oraz zabawy ruchowe

-zapoznanie uczestnikow zaje¢ z zasadami zdrowego
i aktywnego stylu zycia,

-poprawa ogdlnej sprawnosci oraz zwigkszenie
aktywnodci ruchowej,

Psychoterapia

Oddziatywanie psychologiczne obejmuje:

- konsultacje indywidualne z uczestnikami
(diagnostyczne, wspierajace i terapeutyczne),
poradnictwo psychologiczne,

- zajecia grupowe z uczestnikami (relaksacja,
trening kompetencji spotecznych,
psychoedukacja),

- wspolpraca z rodzicami i opiekunami
uczestnikéw, poradnictwo,

- diagnoza stanu psychicznego i funkcjonowania
psychospotecznego uczestnikéw, ocena,

- wspoélpraca z terapeutami Srodowiskowego
Domu Samopomocy.

- poprawa funkcjonowania psychospotecznego
uczestnikow,

- wzrost $wiadomosci w zakresie wlasciwych i
niewtasciwych form zachowania u uczestnikéw,

- rozwiazanie zglaszanych problemoéw uczestnikéw,
- wyksztalcenie u uczestnikow umiejetnoscei

w zakresie radzenia sobie z trudnymi emocjami,
problemami zyciowymi i konfliktami,

- nabycie przez uczestnikéw kompetencji
spotecznych oraz umiejetnosci obnizania napigcia
w konstruktywny spos6b,

- sporzgdzona ocena stanu psychicznego

i funkcjonowania psychospotecznego uczestnikow.

w

Aktywizacja zawodowa

Inne formy

a)

Pomoc w dostepie do niezbgdnych §wiadczen
zdrowotnych

-poprawa w przeplywie informacji dotyczacych
stanu zdrowia pomigdzy Srodowiskowym Domem,
uczestnikami, lekarzem,




-wypracowanie nawyku systematycznego
przyjmowania lekéw na podstawie zalecen lekarza

b) | Pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych -prawidlowe wypetnienie przez uczestnika drukow i

formularzy

uczestnikow

-terminowe regulowanie rachunkéw przez

c) | Ustugi pielegniarsko - opiekuncze ' -sprawowanie opieki nad uczestnikami podczas

dowozu, wyjécia do lekarza

-pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych
uczestnikéw, ktérych stan zdrowia tego wymaga:
zmiana pieluch, mycie catego ciata po zabrudzeniu
si¢, zmiana odziezy, bielizny, podanie positku.

III. ZASOBY DOMU
1. Srodki finansowe

a). Srodki przekazane z budzetu Wojewody

- plan 617.769,60
- wydatkowano 617.769,30

b). inne $rodki — pomoc rzeczowa Stowarzyszenia ,RAZEM”: 6.000,00 z}

2. Pracownicy :

a). pracownicy etatowi

Umowa na czas

Lp. | Stanowisko | Wymiar Wyksztalcenie/rodzaj ukoniczonej szkoty
etatu okreslony/nieokreslony
1. Kierownik 1,00 Wyksztalcenie wyzsze Czas nieokre$lony
1) Uniwersytet Slaski w Katowicach- studia magisterskie:
Socjologia , Specjalno$¢ praca socjalna — rok 2000
2)Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu — studia
podyplomowe: specjalizacja: Organizacja Pomocy Spolecznej
—rok 2002
3)Wyzsza Szkota Humanistyczna w Lesznie — studia
podyplomowe: Pedagogika — rok 2005
2. Terapeuta 1,00 Wyksztalcenie wyzsze Czas nieokreslony
1)Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu — studia
magisterskie: Historia, specjalno$¢ spoteczno — ekonomiczna —
rok 1998
2) Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu- kurs
przygotowania pedagogicznego — rok 1998
3. Terapeuta 1,00 Wyksztatcenie wyzsze Czas nieokreslony
1)Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Czgstochowie — studia
magisterskie: Pedagogika Opiekuniczo — Resocjalizacyjna — rok
2004
4, Terapeuta 1,00 Wyksztalcenie wyzsze bez tytutlu magistra Czas nieokreslony
1) Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu — studia
wyzsze(bez tytutu magistra) —-Wychowanie muzyczne — rok
1993
3. Terapeuta 0,50 Wyksztalcenie wyzsze Czas nieokre$lony
1) Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu — studia
magisterskie: Edukacja artystyczna w zakresie sztuki
muzycznej — rok 2006
6. Psycholog 0,50 Wyksztatcenie wyzsze Czas nieokreslony

1)Katolicki Uniwersytet Lubelski w Lublinie- studia wyzsze
tytul magister psychologii: Psychologia — rok 2003




2)Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu — studia
podyplomowe: EFS Podyplomowe Studia Akademia Trenera-
rok 2014

Czas nieokreslony

7. Technik 0,50 Wyksztalcenie $rednie
fizjoterapii 1)Medyczne Studium Zawodowe Fizjoterapii — we Wroctawiu
-Technik fizjoterapii — rok 1995
8. Pielegniarka | 1,00 1)Liceum medyczne — wydziat pielegniarski w Ostrowie Wlkp. | Czas nieokreslony
- Opiekun —rok 1991- tytut pielggniarki
9. Opiekun 1,00 Wyksztatcenie $rednie Czas nieokre$lony
1)Zespot Szkot Zawodowych w Ostrzeszowie — Technik
handlowiec —rok 1997
2)Medyczne Studium Zawodowe w Ostrowie Wlkp. —w
zawodzie Opiekun w Domu Pomocy Spofecznej — rok 2010
10. | Kierowca 0,50 Wyksztalcenie $rednie Okres probny
1)Studium Ochrony Srodowiska — Kalisz rok 1996
2)Liceum Og6lnoksztalcace — Ostréw Wlkp. rok 1994
11. | Samodzielny | 0,25 Wyksztatcenie wyzsze Czas nieokreslony
referent w 1)Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu — studia
ksiegowosci magisterskie: Miedzynarodowe Stosunki Gospodarcze —rok
2010
. Ogédlem 11 os6b 8,25

b). inne formy zatrudnienia/ nie dotyczy

Wyksztalcenie

Ilo$¢ godzin

Rodzaj umowy

Lp.

Stanowisko/rodzaj
$wiadczonych ustug

miesiecznie

¢). szkolenia personelu:

1) ,,Mindfulness — Trening redukcji stresu” — I11/2017r
2) ,,Jak pracowa¢ z osobg w kryzysie. Pomoc osobie w depresji” — 1X72017r

3. Baza lokalowa Domu
a). powierzchnia uzytkowa placéwki 446,70 m?

b). rodzaj i powierzchnia poszczegdlnych pomieszczen

Kondygna Oznakowanie Przeznaczenie Uwagi
cja pomieszczenia pomieszczenia
1 2 3 4
Poziom Swietlica Swietlica- sala og6lna, jadalnia, miejsce realizacji
,,07 — 38,40 m? treningu spedzania wolnego czasu,
Poziom Sala kominkowa — | Miejsce do realizacji treningu samoobstugi i zaradnosci
107 36,90 m? zyciowej, miejsce spotkan,
Poziom Kuchnia Miejsce do realizacji treningu funkcjonowania w
07 -28,40 m? codziennym zyciu, pracownia gospodarstwa domowego,
Poziom Gabinet pielegniarki | Miejsce do realizacji treningu higienicznego oraz
»0” - 6,80 m? treningu lekowego, miejsce pomocy medycznej
Poziom Lazienka i toalety | Miejsce do realizacji treningu samoobstugi i zaradnosci
07 -27,60 m? zyciowej,
Poziom Galeria Magazyn
207 - 10 m?




Poziom Kottownia Kotlownia, magazyn do przechowywania przetworéw
,0” - 16,80 m? owocowo - warzywnych
Poziom Pomieszczenie Garderoba
507 gospodarcze
— 4,50 m?
Poziom Schody zewnetrzne |Komunikacja zewnetrzna
sl wraz z
podnosnikiem
windowym
zewnetrznym
Poziom Duza sala - 126,50 |Pracownia rgkodzieta artystycznego, pracownia
»17 m? muzyczno — teatralna, pracownia komputerowa, miejsce
spotkan integracyjnych, miejsce psychoterapii grupowej,
miejsce realizacji treningéw
Poziom Sala rehabilitacyjna |Miejsce terapii ruchowej
17 —29,60 m?
Poziom Gabinet psychologa | Stanowisko pracy psychologa, pokdj wyciszenia
17 - 17,40 m?
Poziom Toaleta Toaleta przeznaczona dla kobiet i mgzczyzn
»1” - 3,40 m?
Poziom Hol
. - 13,40 m?
Poziom Klatka schodowa —
sl 11,10 m?
Poziom Gabinet kierownika |Stanowisko pracy kierownika /$ds
2 - 25,60 m?
Poziom Toaleta z natryskiem | Lazienka przeznaczona dla personelu
325 dla personelu
- 4,00 m?
Poziom Pomieszczenie Pracownia stolarska
52 techniczne
—-17,50 m?
Poziom Hol Aneks kuchenny
ok —23,50 m?

* metraz poszezegélnych pomieszczen podany przez kierownika SDS/ wedlug dokumentacji techniczne

4. Zapewnienie dowozu na zajecia :
a). Dom zapewnia dow6z TAK (tak, nie)
- we wlasnym zakresie TAK

- umowa z firmg przewozowa NIE

IV. LICZBA UCZESTNIKOW, KTORZY OPUSCILI DOM WRAZ Z PODANIEM PRZYCZYN ODEJSCIA.
1 - 4 osoby (1os. - umieszczenie w DPS w Kobylej Gérze, 20s. - zgon, 1os. — rezygnacja na wlasng prosbe)

V. SREDNIA LICZBA UCZESTNIKOW ZAJEC.

1. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna w $DS w poszczegdlnych miesigcach:
- styczen : 33

- luty: 33

- marzec: 33

- kwiecien: 33

- maj: 32

- czerwiec: 33

- lipiec: 33



- sierpien: 29
- wrzesien: 30
- pazdziernik: 34
- listopad: 33
- grudzien: 26

Razem ($rednia dzienna liczba uczestnikéw z catego roku ) 30

2. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna na poszczeg6lnych zajeciach:

Srednia dzienna liczba 0sdb na zajeciach z

Lp. Rodzaj zajeé
calego roku.
1. Pracownia gospodarstwa domowego 9
2. Pracownia re¢kodziela artystycznego 11
3. Pracownia muzyczno — teatralna 14
4. Pracownia edukacyjno - komputerowa 3
5. Pracownia ogrodnicza 9
6. Terapia ruchowa 7
7. Psychoterapia 14
8. Trening umiejetnosci interpersonalnych 10
9. Trening spedzania czasu wolnego / Zajecia 14
Swietlicowe

VI. WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI OKRESLONYMI W § 21 ROZPORZADZENIA 1JEJ EFEKTY

Lp. Podmiot z ktérym Efekty prowadzonej wspotpracy
$DS wspéipracuje
1. Stowarzyszenie Przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ostrzeszowie dziala
»RAZEM” w Stowarzyszenie ,,RAZEM”, ktérego czlonkami s3 rodzice i opiekunowie
Ostrzeszowie domownikéw SDS, kadra zatrudniona w SDS i MGOPS oraz sympatycy i
przyjaciele Domu. Od wielu juz lat Srodowiskowy Dom Samopomocy wspdlnie
ze Stowarzyszeniem oraz O$rodkiem Pomocy Spotecznej podejmujg dziatania
majace na celu pozyskanie $rodkéw finansowych oraz rzeczowych na realizacje
zadan z zakresu pomocy spotecznej:
- paczki zywno$ciowe w ramach Programu ,POPZ 2017”. Artykuly
zywnosciowe przekazano na rzecz rodzin z terenu Miasta i Gminy Ostrzeszow —
w tym na rzecz wszystkich Uczestnikéw $DS oraz ich rodzin,
-Stowarzyszanie  ‘RAZEM”  regularnie  dofinansowuje  dzialania
terapeutyczne realizowane przez SDS a w szczegblnosci  pracownig
gospodarstwa domowego.
2. Rodziny, W ramach tej wspolpracy zrealizowano wspélnie m.inn.: spotkania
opiekunowie okoliczno$ciowe i imprezy integracyjne o réznym charakterze: ,Sniadanie
Wielkanocne”, ,,Spotkanie Wigilijne”, ,,Piknik Rodzinny”, ,,Wyjazd integracyjny
do Krasiejowa”.
3. Poradnia Zdrowia | Kontakt z poradnig i lekarzem psychiatrg pozwala na uzyskanie pomocy w
Psychicznego sytuacjach kryzysowych dotyczacych szczegdlnie pogorszenia stanu zdrowia
Podopiecznego, zapewnienie systematycznych wizyt u lekarza, wymiana
informacji dot. stanu zdrowia Uczestnika Domu.
4. MG OPS w Pracownik socjalny z MG OPS realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy
Ostrzeszowie spolecznej na rzecz Uczestnikow $DS oraz ich rodzin.
9% Osrodki (SDS, Udzial 0séb niepetnosprawnych w roznego rodzaju imprezach oraz spotkaniach.
WTZ, DDPS, DPS, | Ich efektem byla przede wszystkim wzajemna integracja, mozliwos¢

Szkola Specjalna)

zaprezentowania wlasnej tworczosci oraz osiagnig¢ terapii zajgciowej jak
rowniez  wymiana _ do$wiadczen  dotyczacych pracy ~z  osobami




niepenosprawnymi

Organizacja i udzial w spotkaniach integracyjnych, wystepach artystycznych,

6. Szkola
Podstawowa nr 1 zajeciach sportowych i warsztatach artystyczno — teatralnych. Najwazniejsze
w Ostrzeszowie efekty tej wspoipracy to: integracja, famanie schematéw w postrzeganiu 0s6b
niepetnosprawnych, kreowanie prawidtowych wzorcéw zachowania, wspaniata
zabawa.
6. Ostrzeszowskie Udzial oséb niepetnosprawnych w imprezach kulturalnych organizowanych
Centrum Kultury przez OCK — uzyskanie dodatkowych znizek na projekcje filmowe.
s Osrodek Sportu i Uzyskanie bezptatnych karnetdw na basen odkryty w okresie letnim.
Rekreacji
8. Muzeum Udzial w wystawach, wernisazach, uroczysto$ciach rocznicowych i Swietach
Regionalne Paristwowych a takze w imprezach kulturalnych organizowanych przez Muzeum

Regionalne.

SPOTKANIA INTEGRACYJNE W KTORYCH WZIELI UDZIAL UCZESTNICY
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W OSTRZESZOWIE - ROK 2017

L.p. Rodzaj imprezy Termin Organizator
1. ,,Zabawa karnawalowa” 08.02.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
2. ,» Teatr Lalek — czterej Muzykanci z Bremy” — 03.03.2017r. Srodowiskowy Dom
przedstawienie teatralne w wykonaniu aktoréw z Samopomocy w Ostrzeszowie
Krakowa
3 ,»Dzien Kobiet” — spotkanie okolicznosciowe 08.03.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
4. »Sniadanie Wielkanocne” — spotkanie okolicznosciowe | 12.04.2017r. Srodowiskowy Dom
dla uczestnikéw i opiekunéw Samopomocy w Ostrzeszowie
5. »XV Wojewodzki Przeglad Mtodych Talentéw 26.04.2017r. Specjalny O$rodek Szkolno —
Wychowawczy w Ostrzeszowie
6. ,»,Wystawa Statkow” 17.05.2017r. Muzeum Regionalne w
Ostrzeszowie
7. » VIII Powiatowa Spartakiada Oséb 09.06.2017r. Starostwo Powiatowe w
Niepelosprawnych i Oséb Starszych + 50”- Ostrzeszowie
Ostrzeszéw 2017
8. »Kopciuszek” — przedstawienie teatralne wystawione 15.06.2017r Srodowiskowy Dom
dla zaproszonych gosci: uczniéw Szkoty Podstawowej Samopomocy w Ostrzeszowie
nr 1inr S5 w Ostrzeszowie
9. ,»Piknik rodzinny” dla rodzicéw i opiekunow 05.07.2017r. Srodowiskowy Dom
uczestnikow $DS Samopomocy w Ostrzeszowie
10. »Integracja 2017” — impreza okoliczno$ciowa 06.09.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Odolanowie
11. »70 — cio Lecie DPS w Kochtowach - spotkanie 08.09.2017r. Dom Pomocy Spolecznej w
integracyjne Kochiowach
12. ,»20 — sto Lecie WTZ w Kuznicy Grabowskiej — gala 12.09.2017r. Warsztat Terapii Zajgciowej w
jubileuszowa Kuznicy Grabowskiej
13. ,Dzien Chiopca” - dyskoteka 29.09.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
14. ,,Dzien Niepodlegtosci” - festyn rodzinny 10.11.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
15 »Andrzejki” - dyskoteka 15.11.2017r. Dom Pomocy Spotecznej w
Kobylej Gérze
16. ,Krolowa Sniegu” — rewia na lodzie we Wroclawiu 21.11.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
17. ,,Listy do M 3” — seans filmowy 24.11.2017r. Kino — Teatr Ostrzeszow
18. »Andrzejki” — zabawa taneczna 29.11.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie
19. ,» Wigilia” — spotkanie okolicznosciowe 20.12.2017r. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Ostrzeszowie




VII. OCENA REALIZACJI ZADAN ORAZ EWENTUALNE WNIOSKI.

Kazdy kolejny rok pracy Srodowiskowego Domu Samopomocy to realizacja ustawowych obowigzkow
oraz dzialania zmierzajace do podnoszenia standardu ustug prowadzonej w placéwce rehabilitacji,
majgcej na celu poprawe w szeroko pojetym funkcjonowaniu — codziennym, psychicznym, ruchowym i
spolecznym, podopiecznych SDS.

Funkcjonowanie SDS przynosi wymierne efekty dla uczestnikow domu:

wzrost samodzielnoS$ci i zaradno$ci Zyciowej,

poprawe jako$ci zycia - nabycie umiejetnosci praktycznych wykorzystywanych w codziennym
funkcjonowaniu,

rozwdj intelektualny, emocjonalny i spoleczny,

wzmocnienie inicjatywy i kreatywnosci,

wzrost motywacji do podejmowania réznych form aktywnoS$ci- aktywno$¢ twércza, wytwory prac,
kontrol¢ wlasnego zachowania,

poprawe komunikacji werbalnej,

umiejetnos¢ wspéldzialania i wspélpracy w grupie,

zwigkszenie sprawno$ci motorycznej osob niepelnosprawnych,

umocnienie wigzi i zintegrowanie grupy,

integracja spoleczna.

YVVVVVVVYVYY Y Vv

VIII. INFORMACJE O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA DOMU.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ostrzeszowie bedzie czynil starania w kierunku pozyskania $rodkow:
inwestycyjnych oraz remontowych w celu podniesienia standardu §wiadczonych w domu ustug.







