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UCHWALA Nr ]
RADY MIEJSKIEJ OSTRZESZOW
zdnia grudnia 2015 roku

w sprawie programu profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych
i narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzeszéw na rok 2016

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (jednolity tekst Dz.U. z 2015 roku, poz.1515) oraz art.4' ust.2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialania alkoholizmowi
(jednolity tekst z 2015 roku, poz.1286) Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program profilaktyki, rozwiazywania problemow alkoholowych
i narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzeszow na rok 2016 w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Burmistrzowi Miasta i Gminy.

§ 3. Traci moc obowiazujacg uchwata Nr IV/19/2015 Rady Miejskiej Ostrzeszow

z dnia 22 stycznia 2015 roku w sprawie programu profilaktyki, rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzeszow na rok
2015.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do uchwaty Nr

Rady Miejskiej Ostrzeszow
z dnia

PROGRAM PROFILAKTYKI
[ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII
DLA MIASTA I GMINY OSTRZESZOW
NA ROK 2016

OSTRZESZOW GRUDZIEN 2015



Wprowadzenie

Wirod wielu problemow spotecznych wystepujacych w Polsce, jako jedne z
czotowych, wysuwajg si¢ problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu i
narkotykéw. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i
psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko
0s6b pijacych szkodliwie, ale wptywaja tez na cata populacje.

Podstawe prawna rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii w
Polsce stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 ze zmianami)
oraz ustawa o narkomanii i przemocy w rodzinie.

Ustawy okreslaja kierunki polityki panstwa wobec alkoholu i narkomanii.
Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych i narkomani, wskazuja zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla rowniez zrodla finansowania
tych zadan. Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii
samorzad gminy wykonuje zgodnie z art. 4 ustawy, w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu i narkotykow

2) dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna,

3) ograniczanie dostgpnosci alkoholu i narkotykow

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow

5) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu 1 narkotykéw
oraz ich usuwanie,

6) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

L. Diagnoza problemoéw uzaleznien

Miasto 1 Gmina Ostrzeszow liczy 23.585 mieszkancow. w tym 18.980
mieszkancow powyzej 18 roku zycia.
Na terenie gminy mamy :

- 10 szkot podstawowych z 1774 uczniami

- 3 gimnazja z 733 uczniami

- 3 szkoty érednie z 1950 uczniami

- SOSzW z 103 uczniami

- LO dla Dorostych niepubliczne z 68 uczniami



Na terenie gminy znajduje si¢ :

- Poradnia Leczenia Uzaleznien

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie

- Komenda Powiatowa Policji

- Sad Rejonowy z zespotem kuratorskim

- Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna

- Klub Abstynenta

- 6 $wietlic srodowiskowych dla 150 dzieci

- Kinoteatr

- Gminny Osrodek Kultury z sekcjami zainteresowan
- Kawiarenka internetowa dla mtodziezy 30 miejscami
- Burmistrz powotal GKRPA i N.

- Dziata grupa AA ,,Baszta” i ,,Rondo” oraz grupa Al.-Anon ,,Baszta”

Analizujac problemy spoteczne formutowane przez mieszkancow miasta i gminy
OstrzeszOw na pierwsze miejsce wysuwajg si¢ : przemoc i agresja w srodowiskach
rodzinnych, spozywanie alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych przez
nieletnich.
O stanie probleméw alkoholowych i narkomanii §wiadcza nastgpujace dane za rok
2014:
- zatrzymano do wytrzezwienia 165 osoby w tym 9 kobiet
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych rozpatrzyta 60
wnioskdw o objecie 0s6b uzaleznionych od alkoholu leczeniem w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.
- w Poradni Leczenia Uzaleznien udzielono 3800 porad
- $wietlice Srodowiskowe oraz socjoterapeutyczna w Ostrzeszowie,
Siedlikowie, Rogaszycach, Bledzianowie oraz Rojowie objely swoja opieka
150 dzieci w tym 30 % z rodzin z problemem alkoholowym
-z badan przeprowadzonych wsrdd uczniow szkoét srednich i gimnazjum
wynika, ze drastycznie obniza si¢ wiek inicjacji alkoholowej,
charakterystyczne przy tym jest, ze mlodziez nie ma prawidtowego
rozeznania co do choroby alkoholowej i problemu alkoholizmu i
narkomanii.

Populacje osob, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw
uzaleznien (dane szacunkowe wg. PARPA)
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II. Cele programu

. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkomanii oraz
zmniejszenie rozmiar6w tych, ktore aktualnie wystepuja.

2. Ulepszenie sposobdw radzenia sobie z problemami aktualnie wystepujacymi w
gminie.

3. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

4. Zwigkszenie wiedzy mlodziezy i dorostych w zakresie problemow
alkoholowych i narkomanii.

5. Zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i
porzadku publicznego.

6. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego
(przemoc, zaniedbania).

7. minimalizacja szkod spowodowanych naduzywaniem alkoholu (kierowcy,
kobiety w cigzy — FAS)

8. Promowanie postaw spofecznych waznych dla profilaktyki i rozwiagzywania
problemow alkoholowych i narkomanii.

9. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii



III. Zadania do realizacji

1. Zwiekszenie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych oraz wspoéluzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

- kontynuacja dziatania punktow konsultacyjnych dla osob uzaleznionych
oraz cztonkéw ich rodzin.

- wspolpraca z poradnig leczenia uzaleznien dla 0s6b z problemem
alkoholowym i uzywajacych srodki psychoaktywne w zakresie realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
podejmie dziatania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie

- finansowanie /dofinansowanie dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych i innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym

- dofinansowanie wybranych programow terapeutycznych dla osob
wspodtuzaleznionych oraz dzieci wychowujacych sie¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym i problemem przemocy w rodzinie.

- tworzenie 1 koordynowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym poprzez monitorowanie realizowanych
dziatan

- wspotdziatanie ze strukturami policji, pomocy spotecznej, sadami 1 prokuraturami
w zakresie wdrozenia procedury ,,Niebieska Karta”

- tworzenie interdyscyplinarnych zespolow ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

- zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej dzieciom—
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom

- dofinansowanie programow terapeutycznych dla dzieci — ofiar przemocy

- finansowanie wyjazdow i kolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii i przemocy w rodzinie.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych

- finansowanie programéw profilaktycznych dla uczniéw realizowanych w
szkotach podstawowych i gimnazjach w ramach szkolnego programu profilaktyki
- finansowanie programéw i zaj¢¢ majacych na celu ksztaltowanie wlasciwych
postaw dzieci i mtodziezy wobec alkoholu, m.in. poprzez: promowanie zdrowego
stylu zycia, zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy

- finansowanie/dofinansowanie programéw profilaktyczno-edukacyjnych
realizowanych w grupach podwyzszonego ryzyka (dzieci i mtodziez z rodzin z
problemem alkoholowym, wychowankowie mtodziezowych osrodkow szkolno-
wychowawczych, internatow, burs).

- wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy miodziezy w
utrzymaniu abstynencji oraz ksztalttowaniu atmosfery spotecznej negujace;j
nadmierne uzywanie alkoholu i narkotykow.

- promowanie/wspieranie/dofinansowanie programow sportowych z elementami
profilaktyki w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy,
stanowigcych alternatywe wobec uzywania napojow alkoholowych 1 narkotykéw
w szkotach.

- finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat przemocy w rodzinie i
wspolpracy stuzb

- finansowanie/dofinansowanie szkolen dla grup zawodowych majacych lub
mogacych mie¢ kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, agresji i przemocy
wobec dzieci (lekarzy, sedzidéw, prokuratoréw, pracownikow socjalnych,
pedagogow, psychologdéw, policjantéw, kuratorow)

- wlaczanie sie w realizacje ogdlnopolskich kampanii promujacych zycie bez
alkoholu 1 narkotykow.

- wspbtpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie

- wspieranie kampanii i szkolen na temat przeciwdzialania przemocy i agresji

- finansowanie/organizowanie szkolen dla przedsigbiorcow handlujacych
alkoholem

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, organizowanie festyndéw, obchodow lokalnych dni np.
trzezwosci, Swiatowego dnia FAS, debat w lokalnych mediach

- dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow 1 bezpieczenstwa
w miejscach publicznych



4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

- wspolpraca z instytucjami i podmiotami pozarzadowymi, organizacjami
sportowymi, kulturalno-o§wiatowymi i innymi w zakresie realizacji zajec
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, szczegolnie z grup
podwyzszonego ryzyka

- wsparcie finansowe stowarzyszen abstynenckich

- zapewnienie warunkow dziatania/pracy /Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, Punktu Konsultacyjnego, Telefonu
Zaufania w Klubie Abstynenta

- zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy GKRPA

- finansowanie szkolen cztonkéw Komisji (obowigzek ustawowy)

- zakup pieca CO do $wietlicy srodowiskowe] w Rojowie.

5. Ustalenie szczegotowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontrole przestrzegania
zasad obrotu tymi napojami.

6. Podejmowanie innych dzialan zwigzanych z problematyks rozwigzywania
problemo6w alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii nie ujgtych w
programie, a ujawniajacych si¢ w toku jego realizacji.

IV. Wspolpraca z instytucjami w zakresie wspolrealizacji zadan wynikajgcych
z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych:

- Urzad Marszatkowski

- Wielkopolski Urzad Wojewddzki

- Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie

- Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrzeszowie

- Szkoty i inne placowki oswiatowe

- Kosciot katolicki 1 inne zwigzki wyznaniowe

- Organizacje pozarzadowe

- Grupy samopomocowe AA, Al-Anon.

- Starostwem Powiatowym oraz gminami z powiatu ostrzeszowskiego.

V. Monitorowanie stanu problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie na
terenie Gminy

- Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych dotyczacych problemow
alkoholowych, w tym przeciwdzialania przemocy w rodzinie, (pedagodzy, policja,
pracownicy socjalni)



- Dokonanie diagnozy opartej na cyklicznych, rzetelnych badaniach problemow i
zjawisk zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez dzieci, miodziez - realizuja
podlegte Gminie szkoty w ramach szkolnego programu profilaktyki.

- Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla 0sob z problemem
alkoholowym i narkomania.

- Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego oraz ich ocena

- Pozyskiwanie danych nt. liczby interwencji domowych, liczby przestepstw,
danych dotyczacych przestepczosci nieletnich oraz liczby wypadkow drogowych
spowodowanych przez ,,nietrzezwych” i ich ofiar za posrednictwem Komendy
Powiatowe] Policji w Ostrzeszowie.

- Wspolpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych w celu pozyskiwania przydatnych
danych do diagnozy probleméw alkoholowych w gminie

VI. Sposoby realizacji zadan

1.Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomani jest koordynowana przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych 1 Narkomanii oraz Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1
Narkomanii przy wspotpracy wyspecjalizowanych i uprawnionych do prowadzenia
programow profilaktycznych instytucji, organizacji 1 0s6b w tym celu
przeszkolonych.

VII. Finansowanie programu

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w
ramach $rodkoéw finansowych planowanych w budzecie Miasta, pozyskiwanych
zgodnie z art. 9 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Okresla je preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z projektem
budzetu Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

VIIIL. Sposob sprawozdawania.

1. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, bgdace
integralna czescia rocznego sprawozdania budzetowego, przedstawianego Radzie
Miasta.
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Preliminarz
kosztéw zwiazanych z realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzeszow w roku
2016.

1. Dofinansowanie programéw profilaktycznych z osobami uzaleznionymi

oraz ich rodzinami w Poradni Leczenia Uzaleznien - 12.500 zt.
2. Wyjazdowe szkolenie (integracyjne) dla oséb uzaleznionych i

wspdtuzaleznionych - 15.000 z1.
3. Prowadzenie punktu informacyjnego o przemocy w rodzinie oraz narkomanii

(terapeuta, psycholog, prawnik, literatura) - 15.000 zi.
4. Szkolenie (pelnomocnik, terapeuci) - 2.000 zt.
5. Zakup ulotek, kalendarzy, ksigzek do biblioteki - 10.000 z1.
6. Szkolenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 25.000 zt.
7. Programy szkolne (szkoty podstawowe i gimnazja) - 32.500 zt.
8. Potkolonie dla dzieci z rodzin patologicznych - 75.000 zi.
9. Swietlica socjoterapeutyczna (wynagrodzenie, wyzywienie) -190.000 z1.
10.Doposazenie $wietlic srodowiskowych (materialy pomocnicze,

ksiazki, komputery). - 25.000 zi.
11. Zorganizowanie dla dzieci stolu wielkanocnego, optatka, dnia dziecka - 2.000 zi.
12. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie . - 2.000 zk.

13.Utrzymanie Klubu Abstynenta (ogrzewanie, energia elektryczna, woda,

zakup materiatéw, malowanie pomieszczen) - 25.000 zi.
14 Dziatalnosci profilaktyczna innych organizacji : harcerstwo,

kluby sportowe, organizacje koscielne. - 10.000 zl.
15. Zagospodarowanie terenu wokét budynku socjalnego ul. Pocztowa 2 i

ul. Zamkowa - 14.000 zt.
16. Obstuga Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

(opinie, wywiady, materialy) - 15.000 zi.
17. Szkolenie ( nauczycieli, radnych, kuratorow)

zwigzanych z profilaktyka. - 10.000 zt.

Razem - 480.000 zl.

Preliminarz opracowany byl na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w dniu 24.09.2014r.1 przyjety jednogtosnie.
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