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Wstep

Przemoc domowa jest powszechnym zjawiskiem i zarazem najczestsza forma agresji
interpersonalnej. Przemoc w rodzinie nalezy  zakwalifikowaé do kategorii zachowafi
negatywnych o duzej szkodliwosci spolecznej. Mimo, ze w reiacjach miedzyludzkich istniala
ona od zawsze, 0 przemocy w rodzinie méwiono niewiele. W Polsce dostrzezono to zjawisko
1 zaczgto je traktowaé jako problem spoleczny w latach 90-tych. Przemoc w rodzinie mozna
rozpatrywac z perspektywy moralnej, spotecznej, ekonomicznej, prawnej i psychologiczne;.
Wymaga to szczegdlowego opracowania diagnozy dla kazdego z czynnikow oraz okre$lenia
kierunkow rozwiazywania poszczegélnych probleméw. Pojedyncza instytucja nie jest
w stanie wypracowa¢ skutecznych metod rozwigzywania poszczegdlnych problemow
przemocy w rodzinie. Pomoc dla rodzin zagrozonych przemoca wymaga ukierunkowanych
dzialan i dotyczy wszystkich jej czlonkéw tak samo ofiar, jak i sprawcow. Dia zwickszenia
skutecznosci przeciwdzialania przemocy nalezy podejmowaé wspélne dziatania wszystkich
instytucji pracujacych z rodzina. Interdyscyplinarno$¢ pracy z rodzing wymaga wykorzystania
wszystkich dostgpnych narzedzi, uprawnien, kompetencji, mozliwosci i procedur. Nieodzowna
jest wigc $cista wspotpraca roznych instytucji, okreslenie wspélnego celu, taczenie dzialan oraz
przewidywanie wspolnego efektu. Dzialaniom z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
nadano ramy prawne, podnoszace tym samym range zadan realizowanych przez instytucje
rzadowe, samorzadowe i pozarzadowe. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako
podstawowy dokument w tym zakresie nie tylko definiuje przemoc ale tez reguluje podziat
zadan administracji rzadowej i samorzadowej. Zadaniem gminy w tym zakresie jest stworzenie
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Z uwagi na powyzsze oraz
w odpowiedzi na potrzeby mieszkancOw naszej Gminy opracowano Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie
Miasta i Gminy Ostrzeszow na lata 2011-2020. Program zawiera podstawy prawne, definiuje
zjawisko przemocy w rodzinie, przedstawia panujace na ten temat mity i stereotypy naszego
spoteczenstwa, ukazuje skalg przemocy w rodzinie w odniesieniu do naszego kraju oraz Miasta
i Gminy Ostrzeszow, precyzuje cele, wskazniki do ich osiagnigcia, wymienia realizatorow i

adresatow oraz Zrodia finansowania.



CZ.1 CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Definicja i rodzaje przemocy w rodzinie

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, pod pojeciem tym rozumie
si¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa
lub dobra osobiste cztonkéw rodziny. Przemoc prowadzi do narazenia czlonkéw rodziny na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narusza ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnosé,
w tym seksualng, powoduje szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywoluje cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Przemoc to nie tylko czynna, celowa i bezposrednia agresja czyli przemoc fizyczna,
to takze ,zaniechanie”, unikanie zajecia aktywnego stanowiska wobec osoby stosujacej
przemoc czynng, to postawa biernosci, ktora nie chroni krzywdzonej osoby i tym samym
zezwala na stosowanie przemocy, mowa tu o przemocy biernej.

Przemoc domowa ma rézne formy, jednak kazda z nich charakteryzuje sie tym, ze jest
intencjonalna, podczas aktu przemocy zachwiana jest réwnowaga sit miedzy sprawca
a ofiara, narusza prawa i dobra osobiste ofiary, powoduje cierpienie i bél.

Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spotecznej.

» Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to przestepstwo, ktorego odmiany
okreslone sa w roznych kodeksach i odpowiednio karane. Najczesciej stosowany
artykut 207 kodeksu karnego, ktory dotyczy znecania sie fizycznego lub moralnego nad
cztonkiem rodziny i przewiduje kare pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do 5 lat.

> Perspektywa moralna pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego
1 jest zlem moralnym. Sprawca powinien podlegaé sankcjom wilasnego sumienia
1 potgpieniu ze strony innych ludzi. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywacé
sprawcow 1 motywowac $wiadkow do pomagania.

> Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca uwage na cierpienie
1 bezradno$¢ ofiary, odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne sterujace przemoca
oraz zlozone procesy interakcji miedzy sprawca i ofiara. Psychologiczne zrozumienie
przemocy odgrywa podstawowa role przy pomaganiu ofiarom

w wyzwalaniu sie od przemocy i w naprawianiu szkéd, jakie poczynita w ich zyciu.



» Z perspektywy spolecznej wida¢ czynniki zawarte w obyczajach i postawach, ktore
moga sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiaé. Z drugiej strony w przeciwdzialanie
przemocy moga angazowac Si¢ znaczace sily spoleczne i wywiera¢ wplyw na stan

spraw publicznych.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy, ktére zostang przedstawione odrgbnie,

jednak w rzeczywistosci czesto wspotwystepuja:

Formy przemocy:
» Przemoc fizyczna: w brutalny sposob narusza granice drugiego czlowieka, famie
szacunek ofiary do samej siebie i innych, nie pozwala jej zbudowaé poczucia wlasnej
’ wartosci oraz zaufania do siebie i §wiata. Najczestsze przejawy przemocy fizycznej to:
popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka i1 piesciami, bicie przedmiotami,

powodowanie oparzen, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, porzucenie

w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy, itp.
> Przemoc psychiczna: moze mie¢ charakter werbalny, ale moze tez polegaé na
budowaniu okreslonej atmosfery (intrygi, manipulacje). Niszczenie stowem jak nazywa
to Forward to zniewazajace napasci stowne ze strony sprawcy, ktorym czesto
towarzyszy agresja fizyczna. Przejawy przemocy psychicznej to: wySmiewanie
pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wilasnych pogladéw, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi
. osobami, stawianie nadmiernie wysokich wymagan, domaganie si¢ posluszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, wyzywanie, ponizanie , upokarzanie, zawstydzanie,

stosowanie grézb, itp.

» Przemoc seksualna, kazirodztwo: do najczestszych przejawow przemocy seksualnej

zaliczamy: wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych praktyk seksualnych,
seksu z osobami trzecimi i sadystyczne formy wspélzycia seksualnego, krytyka
| zachowan seksualnych, itp. W przypadku dzieci czesciej uzywa si¢ okreslenia dziecko
| wykorzystywane seksualnie. W Polsce ten wiek okreslono na 15 lat. Oznacza to, ze
1 kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej z osobg ponizej 15 roku zycia
jest wykorzystywaniem seksualnym, nawet jesli dziecko wyrazilo zgode na kontakt

seksualny.



» Przemoc ekonomiczna i zaniedbywanie to: odbicranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej, niezaspakajanie materialnych potrzeb
| rodziny, brak opieki i uniemozliwianie zaspakajania podstawowych potrzeb

fizjologicznych ( zwiazanych ze snem , jedzeniem, higiena) itp.

Zjawisko przemocy mozna rozpatrywaé biorac pod uwage jej czynny i bierny aspekt.
Przemoc czynna stanowi bezposrednie naruszenie granic zewnetrznych ofiary. Fizyczne
zngcanie si¢ przybiera najrozniejsze formy. Agresja fizyczna, poprzez uszkodzenie ciala, moze

|
|
} by¢ bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia i zycia.

Przemoc bierna ma miejsce wtedy, gdy drugi rodzic zgadza sie na przemoc w swoim domu
(np.udaje, ze tego nie widzi). Tyran pasywny, ktory nie broni dziecka przed agresywnym

wspoimatzonkiem, sam staje si¢ wspotuczestnikiem przemocy.

W roku 1999 K. Browne i M. Herbert przedstawili wnikliwa klasyfikacje form przemocy
w rodzinie.

Obrazuje ja ponizsza tabela.

Tabela 1. Klasyfikacja form przemocy w rodzinie wedlug K. Browna i M. Herberta

" [Praemoc psychiczna

Przemoc seksualna

Aktiwnénaduiyciaf}

Obrazenia, ktdre nie sa
skutkiem wypadku
zniewolenie z uzyciem
sity i uwiezienie

Ponizanie, naduzycia

emocjonalne,
pozbawianie
$rodkow materialnych

Kazirodztwo, napad,

gwalt

Bierne -| Brak opieki zdrowotnej, | Nieokazywanie uczué, Brak nalezytej opieki,
zaniedbania | fizyczne zaniedbanie lekcewazenie prostytucja
LA emocjonalne
lekcewazenie potrzeb
materialnych

Przemoc domowa miewa rozng temperature, moze by¢ goraca i chtodna. U podstaw
gorgcej przemocy znajdujemy furig, czyli dynamiczne i natadowane gniewem zjawisko pekania
tamy emocjonalnej, uruchamiajace agresywne zachowanie. Furia jest wybuchem

skumulowanych i niemozliwych do powstrzymania uczu¢ zlosci lub wécieklodci.



Furia najczgsciej rozladowuje si¢ w aktach bezposredniej agresji fizycznej i psychiczne;j.
Towarzyszy jej pragnienie wywolania cierpienia i spowodowania jakichs szkod. Goraca przemoc
moze powodowal negatywne 1 intensywne przezycia zwigzane z  frustracja,
z zablokowaniem jakich$ dazen, z niespelnianiem pragnien i oczekiwan.

Pojawia sie agresywna reakcja na stres, ktora nie zostaje powstrzymana i Kieruje sie przeciw
czlonkowi rodziny. Istotnym czynnikiem bywa przekonanie sprawcy o niezdolnosci ofiary do
obrony i poczucie wlasnej bezkarnosci. Stabos¢ ofiary wynika z przewagi fizycznej sprawcy lub
okolicznosci, w ktorych sprawca uzyskuje wtadze psychiczna.

Przemoc chlodna wydaje sie by¢ znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to spokdj pozorny,
skrywajacy silne emocje, ale skutecznie ttumione i kontrolowane. Polega na realizowaniu przez
sprawce¢ specyficznego scenariusza zapisanego w jego umysle, a czasem  rowniez
w obyczajach 1 srodowiskowe] kulturze. Czlowiek realizujacy taki scenariusz przemocy,
zmierzajac do jakiego$ celu jest gotowy do wtargnigcia na wewnetrzne terytorium psychiczne
swego dziecka lub wspétmatzonka. Znajduje dlatego usprawiedliwienie nawet wtedy, gdy jest
Swiadomy cierpienia, ktore spowodowal . Jednym ze szczego6lnie waznych Zrédet przemocy jest
skrywane 1 dotkliwe poczucie niemocy, impotencji fizycznej lub psychicznej, ktore sprawca
stara sie zagluszy¢, a czasem zanegowal poprzez akty przemocy. Niejednokrotnie sprawcy w
ogole nie podejmuja proby kontrolowania swego gniewu, a nawet z premedytacja go poteguja.
Czasem te proby sa podejmowane, ale okazuja sie nieskuteczne na skutek  znieksztalcenia

swiadomosci w trakcie rozwijajacej si¢ reakcji emocjonalnej oraz braku umiejetnosei

samokontroli.



2. Przyczyny przemocy w rodzinie
Zrédla przemocy:

Zrédlem przemocy w rodzinie moze by¢ wiele przyczyn. Najczesciej wymienia si¢ pigé
podstawowych Zrodet, ktore czesto moga wspolistnieé ze soba i wzajemnie ze soba korelowag.
Sa to czynniki:

1) biologiczne: impulsywny temperament, uszkodzenia Osrodkowego Ukladu Nerwowego,
urazy glowy, ktére utrudniaja psychologiczng kontrole nad zachowaniami;

2) psychologiczne: staba kontrola emocji, wybuchy, eksplozje uczué, frustracja, stres,
deprawacja, zaburzenia osobowosci, postawa lekcewazaca wszystko 1 wszystkich,
przekonanie o wlasnej mocy, poczucie wyzszosci nad innymi, zanik przezywania
wartosci, wspdlodczuwania, bycie $swiadkiem przemocy w dziecinstwie, do§wiadczanie
jeis

3) Srodowiskowe: akceptowanie przemocy, przemoc to wzorzec utrwalony w zyciu rodzin
w otaczajacym Srodowisku, przechodzacy z pokolenia na pokolenie, niejako
dziedzicznie;

4) spoleczno - kulturowe: systemy rodzinne, wzorce kulturowe zezwalajace na przemoc;

5) substancje chemiczne - alkohol, narkotyki: toruja droge do przemocy, ostabiaja

zdolno$¢ do samokontroli, stymuluja i pobudzaja do dziatania.

Przyczyny przemocy w rodzinie nalezy rozpatrywa¢ z uwzglednieniem calego systemu
stosunkdw panujacych w rodzinie. Wsrdd najbardziej charakterystycznych cech rodzin, w
ktorych jest stosowana przemoc nalezy wymieni¢, brak umiejetnosci rozwiazywania
konfliktow i utrzymywania dyscypliny oraz wysoki wskaznik wrogich zachowan. Wptyw
czynnikow stresogennych oraz warunkow zycia rodziny, zalezy od panujacych w niej relacji
interpersonalnych. Na owych relacjach powinny koncentrowaé si¢ wysilki zmierzajace do

zapobiegania, leczenia i opanowania zjawiska przemocy w rodzinie.



3. Skutki przemocy w rodzinie

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn,
definicji oraz form wystgpowania, ale rowniez wskazanie na jej glowne skutki.
Do najczgstszych skutkéw stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki

o charakterze indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

e Skutki indywidualne

Osoby uwiklane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponoszg skutki
o charakterze indywidualnym. Osoby doroste doznajace przemocy moga ponies¢ S$mieré
w wyniku aktu przemocy lub samobdjstwa bedacego skutkiem przewleklego stresu, depresii,
mogg dozna¢ urazéw fizycznych, trwalego kalectwa. Skutkiem przemocy moga byc tez:
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
trudnosci w funkcjonowaniu w réznych rolach spolecznych, ubodstwo, bezdomnosé.
W przypadku dzieci - ofiar przemocy - skutkiem moze by¢: $mier¢ w wyniku aktu przemocy
lub samobojstwa, trwale kalectwo. Skutkiem moga by¢ tez: urazy fizyczne, zaburzenia zdrowia
fizycznego 1 psychicznego, sieganie po srodki uzalezniajace, uzaleznienie, prostytuowanie sie,
konflikty z prawem, przejawianie zachowan agresywnych, nieprawidlowo rozwijajaca sig
osobowo$¢, zaburzony proces socjalizacji, demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudnosci w
nauce oraz problemy w zyciu dorostym. Sprawcy przemocy moga ponies¢ $mieré w wyniku
zabOjstwa przez ofiar¢ w akcie samoobrony lub samobojstwa (najczesciej po zabodjstwie
ofiary), moga dozna¢ urazow, trwalego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomno$é.

Najczgsciej dotyczy ona 0sob, ktore opuscity zaklad karny.

e Skutki spoleczne

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio jej doznajg. Dzieci
wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicdw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica,
nie maja zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jakg jest potrzeba
bezpieczenstwa. Przezywajq tez wiele negatywnych uczué: lgk, wstyd, poczucie winy.
To sprawia, ze czgsto wystepuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.
Niektore z nich probuja radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami siegajac po S$rodki
uzalezniajace. Czgs$¢ dzieci, zwlaszcza chlopcow, identyfikuje si¢ ze sprawca i zaczyna sie

zachowywac¢ agresywnie wobec innych ludzi — zaréwno rowiesnikéw jak i dorostych.



W taki sposob krag osob, posrednio dotknigtych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza sie
na osoby obce. Dorosli, ktérzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie, czgsto maja
trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci mogg mie¢ problemy.

Tak wigc krag 0sob posrednio dotknigtych przemocq rozszerza si¢ tez na nastepne pokolenia.

e Skutki ekonomiczne

Przemoc w rodzinie niesie za sobg rowniez skutki ekonomiczne. Ponosi je kazdy
obywatel. Skutki ekonomiczne, zwiazane z systemowym wsparciem os6b uwikianych
W przemoc, mozna zobrazowaé poprzez wskazanie instytucji bezposrednio lub posrednio
zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie.
a) Policia — wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych
w komisariatach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich w miejscu
zamieszkania rodzin dotknigtych przemoca, umieszczanie sprawcéw w  policyjnych
pomieszczeniach dla 0sob zatrzymanych, sporzadzanie pism i wnioskéw do instytucji, m.in.
w przedmiocie uzaleznienia czy o wglad w sytuacje rodziny i dziecka, prowadzenie dochodzen,
izby dziecka.
b) Stuzba zdrowia — leczenie chordéb psychosomatycznych i zaburzen psychicznych,
ambulatoryjne i szpitalne, leczenie skutkéw urazéw doznanych w wyniku przemocy,
w tym zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po urazach.
¢) Pomoc spoteczna — poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, $wiadczenia pieni¢zne,
prowadzenie: placowek opiekunczo-wychowawczych (koszty opieki i wychowania dzieci),
placowek interwencyjnych dla nieletnich, zespolow opiekuniczych, opieka i udostepnienie
schronienia, mieszkan chronionych, osrodkéw interwencji kryzysowej, specjalistycznych
os$rodkéw wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy.
d) Edukacja - zajecia reedukacyjne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, $wietlice socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne
osrodki  szkolno-wychowawcze, milodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii.
€) Zaklady karne i areszty Sledcze — koszty utrzymania i resocjalizacji osob aresztowanych
i skazanych.
f) Ministerstwo Sprawiedliwosci — schroniska dla nieletnich, zaklady poprawcze.
g) Prokuratura i sqd (karny i rodzinny) — prowadzenie spraw, oplacanie kuratoréw.
h) ZUS - zwolnienia lekarskie i renty.

1) Pracodawcy — gorsza wydajno$¢ pracy oséb, ktore zyja w przewlektym stresie, zwolnienia

lekarskie.
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4. TrudnoS$ci w pomaganiu ofiarom przemocy w rodzinie.

Rozwazajac zjawisko przemocy jej przyczyny oraz skutki warto zadac sobie pytanie

dlaczego tak trudno pomagaé¢ ofiarom przemocy, szczegdlnie gdy dotyczy to przemocy

w rodzinie.

Trudnosci leza po stronie:
1. Otoczenia, spoleczenstwa
2. Ofiary
3. Sprawcow
4

. Kompetencji ,,pomagacza”

1. Otoczenie i spoleczenstwo

Mity spoleczne na temat zjawiska przemocy, ofiar i sprawcow

- Mit: Przemoc domowa nie jest zjawiskiem czgstym,
Fakt: Prawie 1/3 kobiet doswiadcza w swoim zyciu przemocy domowej.
- Mit: Przemoc domowa to sprawa prywatna,
Fakt: Przemoc domowa jest przestepstwem.
- Mit: Sprawcy przemocy dziatajg pod wptywem alkoholu,
Fakt: Potowa sprawcow stosuje przemoc na trzezwo, alkohol nie moze by¢ jej
usprawiedliwieniem.
- Mit: Przemoc w rodzinie wystepuje wylacznie w nizszych klasach spolecznych,
Fakt: Przemoc wystepuje w kazdej grupie spotecznej.
- Mit: To byt jednorazowy incydent, ktory si¢ nie powtorzy,
Fakt: Przemoc rzadko jest jednorazowym incydentem. Zazwyczaj jest pierwszym ogniwem
w calym lancuchu przemocy.
- Mit: Przemoc w rodzinie jest wynikiem chwilowej utraty samokontroli,
Fakt: Wigkszo$¢ sprawcdw planuje swoje dzialania, kiedy bija staraja si¢ nie zostawiac¢
sladow.
Podmioty publiczne wobec przemocy domowej
» stygmatyzacja ofiar przemocy ( nikt nie chce by¢ ofiara),
» patriarchalny model rodziny i wychowania,
» trudnosci w rozréznieniu przemocy, agresji i konfliktu,

» matla wiedza o zjawisku przemocy.
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2. Przyczyny trudnosci po stronie ofiary:
- niska samoocena
- bierne radzenie sobie ze stresem
- deficyty umiejetnoscei rozwiazywania sytuacji problemowych
- silna zalezno$¢ od partnera
- gk i1 obnizony nastroj
- izolacja spoteczna
- sktonnos¢ do obwiniania siebie
- czgsto zmieniane zdanie
- wierzq w zmiang zachowania sprawcy
- 83 zwigzane emocjonalnie ze sprawca
- boja si¢ konsekwencji ujawnienia przemocy
- wstydza sie
- nie maja zaufania do stuzb

- nie wierza w mozliwo$¢ zmiany

3. Przyczyny trudnosci po stronie sprawcy:
- kwestionowanie wiasnej odpowiedzialnosci
- kwestionowanie szkody
- kwestionowanie ofiary
- odwolywanie si¢ do wyzszych racji- sg to osoby bliskie, partner, ojciec, doroste dziecko
- Sprawcom przemocy czg¢sto towarzysza inne czynnik tj.: alkohol, inne uzaleznienia,
- zaburzenia i choroby psychiczne,

- konflikt z prawem w innych obszarach

4. Przyczyny trudnosci po stronie os6b pomagajacych:
- mata wiedza na temat zjawiska przemocy i sygnatach ostrzegawczych
- mala umiej¢tnos¢ kontaktu z ofiarami i sprawcami
- staba wspdlpraca stuzb pomagajacych

- brak procedur i standardéw postepowania
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CZ 11. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

W POLSCE

1. Dane Komendy Glownej Policji dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie.

Z uzyskanych danych wynika, ze najwigcksza grupa ofiar przemocy domowej, bo

stanowiagcg ponad polowg ogolnej liczby sa kobiety, kolejna co do wielkosci grupe ofiar

doswiadczajacych przemocy w rodzinie stanowia dzieci w wieku do 13 roku zycia,

a nastepnie nieletni od 13 do 18 lat.

Mezczyzni jako sprawcy przemocy dominuja

w statystykach, stanowig okolo 95 % ogolnej liczby sprawcéw. Nalezy jednak pamietaé, ze

kobiety 1 osoby nieletnie rowniez sa sprawcami przemocy. Duzy wplyw na wystgpowanie

przemocy w rodzinach ma spozywanie alkoholu.

Liczba ofiar przemocy domowej wg. procedury ""Niebieskiej Karty"

l 2005 2006 2007 2008 2009
Liczba ofiar przemocy
domowej ogélem 156.788 157.854 130.682 139.747 132.796
w tym: kobiety 91.374 91.032 76.162 81.985 79.811
w tym: mezezyZni 10.387 10.313 8.556 10.664 11.728
dzieci do lat 13 37.227 38.233 31.001 31.699 27.502
nieletni od 13 do 18 lat 17.800 18.276 14.963 15.399 13.755
Liczba sprawcéw przemocy domowej

, ; 2005 2008 ] 2009
o spraw¢6 S L b :
przemocy domow 97.142 96.775 81.743 86.568 81.472
ogélem H
w tym:;kobiretyﬁ;: , 4.153 4.074 3.632 3.942 3.926
w tym: meiczyzm 92.776 92.526 77.937 82.425 77.326
idletnl 213 175 170 201 220
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Liczba przeprowadzonych interwencji Policji

e
[Interwencje domowe
ey 608.751 620.662 718.819 658.651 573.834
ogétem
jw tym dotyczace
e 96.773 96.099 81.403 86.455 81.415
przemocy w rodzinie

Liczba spraweéw przemocy domowej bedacych pod wplywem alkoholu

| 2008 | 2006 | 2008 | 2009
;iczb;z'sp'rawc_ B e s o
praemocy domowe]
bedacych pod 74.633 74772 63.303 61.991 54.201
wplyw holu

2.255 2.126 2.073 1.949 1.769
Cmezezyzni | 72315 72.588 61.085 59.987 53.379
[wicletni 63 58 145 55 53

2. Opinie o rozpowszechnianiu zjawiska przemocy w Polsce.

Wyniki badan TNS OBOP przeprowadzone dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej w pazdzierniku 2007 dowodza, ze problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem
dostrzeganym w polskim spoleczenstwie. Z uzyskanych wypowiedzi wynika, ze dotyczy on
srednio okolo polowy rodzin. Okazuje si¢, ze postrzeganie rozpowszechnienia zjawiska
przemocy w rodzinie zmienia si¢ w zaleznosci od dystansu wzgledem miejsca zamieszkania
respondenta — za najczgstsza uwazajg oni przemoc w skali catego kraju, mniejsza — w skali
wojewodztwa, za rzadsza — w zamieszkiwanej miejscowosci, natomiast najrzadsza —
w najblizszej okolicy. Przemoc uwazana jest za problem co prawda czesty, ale dotyczacy
innych nie zdarzajacy si¢ w najblizszym otoczeniu. Wigksze rozpowszechnienie przemocy
dostrzegaja osoby, ktérych ona bezpoérednio dotyczy — byly jej ofiarami badz sprawcami.
Jednak réwniez te osoby oceniaja, ze w najblizszym otoczeniu jest mniej przemocy

w rodzinach niz w skali calego kraju.
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3. Polacy wobec stereotypow.

Wyniki badan pokazuja, ze w naszym spoleczenstwie wcigz pokutuje przekonanie, ze
ofiary przemocy akceptuja swoja sytuacje. Powszechne jest rowniez zrzucanie na ofiary
odpowiedzialnosci za doswiadczona przemoc. Co czwarty respondent sadzi, ze sprawca
zaprzestanie przemocy, gdy nie bedzie prowokowany. Te stereotypy najczesciej wystepuja
u mieszkancé6w wsi i matych miast, a takze u 0sob stabo wyksztalconych. Konieczna jest zatem

zmiana postaw w spoleczenstwie wobec zjawiska przemocy.

- W

Stereotypy i opinie Trudno powiedzieé

Zjawisko przemocy w rodzinie dotyczy

réznych rodzin, a nie tylko srodowisk

patologicznych i marginesu spolecznego

Obrazanie partnera, wyzwiska to normalna

(N4
&~
~3

rzecz, podczas sporu pomigdzy malzonkami

Wydzielanie pienigdzy, kontrolowanie

W
S

ek ~d

=

lm W [
=}

[ -
n st

~) o0

& o
II

wszystkich wydatkow, to tylko przejaw

gospodarnosci wspélmalzonka

Prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu

chroni ofiary przemy w rodzinie

Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja swoja

(S

sytuacje

Istniejg okolicznosci, ktére usprawiedliwiaja

w

przemoc w rodzinie

Rodzice maja prawo bi¢ swoje dzieci

Ofiarom przemocy w rodzinie nie warto

pomagadé i tak wrécg do sprawcy

Przemoc w rodzinie to wyolbrzymiony
problem, kl6tnie, rekoczyny zdarzaja si¢ w

kazdym domu

l

Gwalt w malzenstwie nie istnieje

H
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4. Przemoc w rodzinie pod wplywem alkoholu.

Badania TNS OBOP z 2007 r. potwierdzaja, ze spozywanie alkoholu ma duzy wplyw
na wystgpowanie przemocy w rodzinach. Okazuje si¢, ze 46% ofiar — niezaleznie od rodzaju
przemocy — stwierdzilo, ze przynajmniej raz sprawca byl w momencie zdarzenia pod
wyplywem alkoholu. Wedlug ofiar, zdarzalo si¢, ze sprawcy byli pod wplywem alkoholu
w 46% przypadkéw przemocy fizycznej, 45% przemocy psychicznej, 40% przemocy
seksualnej oraz 38% przemocy ekonomicznej. Sprawcy natomiast bardzo niechetnie przyznaja
si¢ do picia alkoholu przed dopuszczeniem si¢ przemocy wobec czlonkow rodziny — jedynie

15% sprawcow sig¢ do tego przyznaje.

5. Przemoc wobec dzieci.

Krzywdzenie dzieci przez wiele lat nie zostalo przez opini¢ spoteczna rozpoznane jako
spoleczne zlo i w zwiazku z tym stanowilo ukryty problem spoteczny.
Istotng przyczyng trudnosci w uznaniu kar fizycznych za spoleczne zlo jest zwiazana z tym
koniecznos$¢ zakwestionowania utrwalonego przez tradycje oraz sankcjonowanego przez normy
obyczajowe modelu egzekwowania praw rodzicielskich. Co wigcej, przyznanie instytucjom
panstwowym, czy spolecznym, uprawnien do ochrony praw dziecka w rodzinie - co jest
nieunikniona konsekwencja dostrzezenia problemu ich naruszania - stawia przecietnego
obywatela przed budzaca poczucie zagrozenia mozliwoscia obserwacji jego zycia rodzinnego.
Media niemal codziennie donosza o przypadkach przemocy wobec dzieci — te ofiary przemocy
w rodzinie wywoluja ogromny oddzwigk medialny i spoleczny. Na zlecenie Ministerstwa Pracy
1 Polityki Spotecznej pod koniec maja i w czerwcu 2008 r. TNS OBOP zrealizowal badanie
dotyczace problemu przemoéy wobec dzieci w rodzinie. Na  podstawie  przeprowadzonych
badan stwierdza si¢, ze zdecydowanie przewazaja w spoleczenstwie opinie, iz stosowanie
przemocy fizycznej, ekonomicznej, czy psychicznej wobec dzieci przynosi wigcej ztych niz
dobrych skutkow. Prawie powszechna jest w Polsce opinia, ze pomaganie dzieciom — ofiarom
przemocy w rodzinie jest obowiazkiem moralnym kazdego cztowieka. Wigkszos¢ Polakow
uwaza, ze prawo w Polsce stabo chroni dzieci, ktére sa ofiarami przemocy w rodzinie i nie

zgadza si¢ z twierdzeniem, ze istnieja okolicznosci, ktére usprawiedliwiaja przemoc w rodzinie

wobec dzieci.
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Opinie wobec rozpowszechniania zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci w Polsce:

e Natgzenie przemocy wigksze jest zdaniem respondentéow w skali calego kraju niz
w ich okolicy. Badani czgsciej dostrzegaja to zjawisko globalnie - w Polsce, niz lokalnie
- w swoim sgsiedztwie.

e W Polsce przemoc w rodzinie wobec dzieci jako zjawisko powszechne dostrzega 5%
badanych, podczas gdy, w najblizsze] okolicy jest to zjawisko rozpoznawalne
powszechnie tylko przez 1% ankietowanych.

e Osoby, ktore doswiadczyly ktorejkolwiek formy przemocy w dziecinstwie czesciej niz
inne postrzegaja zjawisko przemocy w rodzinie, jako czgste oraz dotyczace mniej wigcej

potowy rodzin.

Znajomos$¢ rodzin z problemem przemocy w rodzinie wobec dzieci
e Ponad dwie piate (44%) Polakdéw zna przynajmniej jedng rodzing, o ktorej styszato lub
wie, ze dochodzi w niej do przemocy wobec dzieci
e Blisko jedna trzecia (31%) ankietowanych ma w swoim otoczeniu przynajmniej jedna
rodzing, o ktdrej wie, ze wobec dzieci stosowana jest tam przemoc psychiczna, tyle
samo (31%) respondentéw twierdzi, ze zna przynajmniej jedna rodzing, w ktorej
stosuje si¢ wobec dzieci przemoc fizyczna, 17% Polakow styszato o rodzinie, w ktorej
stosowana jest przemoc ekonomiczna, a 5% potrafi wskaza¢ w swojej okolicy rodzing,

o ktorej styszato lub wie, ze dzieci sa tam wykorzystywane seksualnie.

Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci wedlug ofiar sprawcow
Swiadkow
¢ 19% badanych przyznaje, ze stosowata przemoc (przynajmniej jedna jej
forme) wobec czlonkow swojej rodziny.
e 12% Polakow przyznaje sie do stosowania wobec czlonkow swojej rodziny przemocy
psychicznej. Stosuje jg 27% osob, ktore doswiadczyly tego rodzaju przemocy
w dziecinstwie i jedna pigta (21%) oséb, ktére doswiadczyly w dziecinstwie
ktérejkolwiek formy przemocy.
e 11% Polakéw przyznaje sie do stosowania w rodzinie przemocy fizycznej. Czgsciej niz
inni stosujg ja osoby, bedgce ofiarami tego typu przemocy w dziecinstwie (30%)
i jedna czwarta (24%) oséb, ktére doswiadczylo w okresie niepelnoletnosci
ktorejkolwiek formy przemocy.

¢ 3% badanych przyznaje si¢ do stosowania wobec rodziny przemocy ekonomiczne;.
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Mniej niz 1% respondentow przyznalo si¢ do bycia sprawcami przemocy seksualnej
wobec czlonkow swojej rodziny.

Przemoc wobec czlonkéw rodziny istotnie czgsciej stosuja osoby, ktore w przesztosci
same byly ofiarami przemocy.

15% Polakow posiadajacych dzieci do 18 roku zycia stosowato wobec swojego dziecka
ktorakolwiek forme¢ przemocy przynajmniej raz, 12% Polakéw przyznaje si¢ do
zastosowania wobec swojego dziecka przynajmniej jednej z czterech form przemocy
wiecej niz raz, natomiast do stosowania ktorejkolwiek formy przemocy wiele razy
przyznaje si¢ 1% badanych.

9% rodzicéw stosowalo przynajmniej raz wobec swojego dziecka przemoc fizyczna,
8% badanych stosowalo przemoc psychiczna, a 2% rodzicow stosowalo przemoc
ekonomiczng. Do stosowania wobec swojego dziecka przemocy seksualnej przyznato
si¢ mniej niz 1% badanych.

Bycie ofiarg przemocy w dziecifistwie wigze si¢ ze stosowaniem przemocy wobec
swojego dziecka. Ponad jedna trzecia (35%) rodzicow, ktérzy w dziecifistwie
doswiadczyli ktorejkolwiek formy przemocy przynajmniej raz zastosowali przemoc
wobec swoich dzieci.

12% badanych deklaruje, ze mieszka w gospodarstwie domowym, w ktorym dochodzito
do jakiejkolwiek formy krzywdzenia dzieci. W gospodarstwie domowym co
jedenastego (9%) Polaka dochodzito do przemocy psychicznej wobec dzieci. 7%
ankietowanych przyznaje, ze w domu, w ktérym mieszka stosowana byla wobec dzieci
przemoc fizyczna, a 3% badanych moéwi, ze w jego domu dzieci byly ofiarami
przemocy ekonomicznej. Mniej niz jeden procent badanych wspomina, ze w jego
gospodarstwie domowym dochodzi badz dochodzito do przemocy seksualnej wobec
dzieci.

Do najczgscie] wymienianych barier w udzielaniu pomocy dzieciom - ofiarom
przemocy w rodzinie nalezy niech¢é innych ludzi do reagowania oraz brak jasnych

procedur, gdzie pokierowa¢ ofiare.
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6.Przemoc wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych.

Dzieci to nie jedyne ofiary przemocy w rodzinie. Znacznie mniej uwagi opinia publiczna

poswigca innym grupom, ktore mogg by¢ ofiarami przemocy ze strony innych czionkow

rodziny, gdyz tak samo jak dzieci silnie od nich zaleza. Mowa tu o osobach starszych oraz

niepelnosprawnych. Z uwagi na zjawisko starzenia sie spoleczenstwa, mozna przewidywac

wzrost liczby osob starszych, ktére moga stac si¢ ofiarami przemocy ze strony bliskich.

W opinii spolecznej przemoc w rodzinie wobec 0sOb starszych i niepelnosprawnych
wydaje si¢ zjawiskiem wyraziScie obserwowalnym. Okolo 50% respondentow
twierdzi, ze znane sg im przypadki przemocy fizycznej, ekonomicznej i psychicznej w
rodzinie wobec 0s0b starszych i ponad 30% - wobec 0sdb niepelnosprawnych.
Odmiennie rzecz si¢ ma z przemoca seksualna. Jej istnienie wobec os6b starszych
relacjonuje blisko 23 % respondentoéw, a wobec 0sob niepelnosprawnych 19%

Wobec o0so6b starszych poza wlasna rodzing wsrod form przemocy fizycznej
najczescie) wskazywano izolowanie 0sob starszych (46,7% respondentow), wsrod form
przemocy ekonomicznej — zabieranie i wykorzystywanie ich pieniedzy (51,5%), za$
wsréd form przemocy psychiczne] — wytykanie niepelnosprawnosci fizycznej lub
psychicznej (48,5%). Do najczgsciej relacjonowanych form przemocy spotykanych we
wlasnej rodzinie nalezaly: izolowanie (przez 11,6% respondentéw), zabieranie
pieni¢dzy (14,2%) i wytykanie niepelnosprawnosci (13,2%).

Wobec 0sob niepelnosprawnych poza wlasng rodzing wsrod form przemocy fizycznej
najczescie] wymieniano izolowanie i zamykanie (34,4 % respondentéw) i prawie
rébwnie czesto uderzanie i1 bicie (34,3%), wsréd form przemocy ekonomicznej —
zabieranie dobr materialnych (39,9%), a wéréd form przemocy psychicznej — wytykanie
niepetnosprawnosci fizycznej lub psychicznej (34,4%). Do najczesciej relacjonowanych
form przemocy dostrzeganych we wiasnej rodzinie nalezaly: uderzanie i bicie
(10,6% respondentéw), zabieranie pieniedzy (9,3%), o$mieszanie i Wwyzywanie
oraz wytykanie niepelnosprawnosci (odpowiednio 8,6 % i 8,5 % respondentow).
Respondenci pytani o okoliczno$ci pozwalajace usprawiedliwia¢ przemoc wobec 0sdb
starszych 1 niepetnosprawnych wykazali si¢ znaczng jednomys$lnoscia. Ponad 90 %
respondentow (od 90,3% do 99,7%) twierdzilo, ze nie znajdowalo okolicznosci
usprawiedliwiajacych. Jak wspomniano odsetki te byly nizsze w odniesieniu

do przemocy wobec 0s6b starszych.
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o Respondenci wykazywali znaczng obojg¢tnos¢ na akty przemocy wobec 0sob starszych
i niepelnosprawnych. Procent zgadzajacych si¢ ze stwierdzeniami, ze w sytuacjach

takich z r6znych powodéw ,,lepiej si¢ nie wtracac¢” wynosit od 44,6% do 49,6%.

7. Korzystanie z pomocy roznych instytucji i organizacji oraz ocena ich

skutecznosci

e Poziom korzystania z pomocy rodzin dotknietych przemoca jest bardzo niewielki —
korzystata z niej jedynie co pigta rodzina (21%).

e 7 pomocy korzystaja najczesciej rodziny, w ktorych wystepuje przemoc fizyczna (20%)
1 psychiczna (19%), a rzadziej te dotknigte przemoca seksualng (17%) i ekonomiczng
(14%).

e Uzyskiwana pomoc najczesciej ograniczala si¢ do interwencji policji, ew. sadu lub
kuratora. Bardzo rzadko rodziny dotkniete przemoca korzystaly z pomocy
terapeutycznej, leczenia odwykowego, ,.Niebieskiej Karty” itp.

e Otrzymana pomoc jest jednak na ogét oceniana jako przynajmniej czg¢$ciowo skuteczna
— najbardziej w przypadku przemocy seksualnej (79%), najmniej — przemocy

ekonomicznej (67%).
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CZ 1I1. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
NA TERENIE MIASTA 1 GMINY OSTRZESZOW

1. Dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrzeszowie:
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Powyzsze dane uzyskane z Powiatowej Komendy Policji dotyczace lat 2007-2009 wskazuja, ze
problem przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow ma tendencje wzrastajaca,
coraz czesciej odnotowuje sie przypadki interwencji zwigzanej z przemoca domowa.

Liczba ofiar przemocy domowej na terenie powiatu Ostrzeszowskiego

160

140

120

100

8o

60

40

20

158

E ogolem

| kobiety

mezczyzni

& maloletni do ukonczenia 13 lat

& maloletni od 13 do 18 lat
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Na podstawie powyzszych danych stwierdza sig, ze liczba ofiar przemocy domowej na

terenie Miasta i Gminy Ostrzeszéw co roku wzrasta. W wigkszosci przypadkoéw ofiarami
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przemocy domowej sa kobiety, odnotowano tez nieliczne przypadki przemocy domowej wobec

maloletnich do ukonczenia 13 roku zycia i matoletnich pomigdzy 13 a 18 rokiem zycia, cho¢

wystepuje tu tendencja malejaca. W statystykach nie odnotowano na terenie naszej Gminy

przypadkéw przemocy domowej wobec mezczyzn.

Liczba sprawcow przemocy domowej na terenie Powiatu Ostrzeszowskiego
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Liczba sprawcow przemocy domowej znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu:

2007- 52 mezczyzn pod wptywem alkoholu

2008- 2 kobiety i 131 mezczyzn znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu
2009- 2 kobiety i 107 mezczyzn znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu

Liczba sprawcéw przemocy domowej na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow
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Liczba sprawcow przemocy domowej na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow co roku
wzrasta. W statystykach dominuja mezczyzni jako gtéwni sprawcy przemocy, odnotowano tez
pojedyncze przypadki kobiet stosujacych przemoc.

Dane uzyskane z Powiatowej Komendy Policji potwierdzaja, ze spozywanie alkoholu
przyczynia si¢ do wystepowania przemocy w rodzinie. Liczba sprawcow przemocy domowej
na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu:

e 2007- 28 mezczyzn pod wplywem alkoholu

e 2008- 67 mezczyzn znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu

e 2009- lkobieta i 74 mezczyzn znajdujacych sie pod wptywem alkoholu

2.Dane uzyskane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Ostrzeszowie: .

Powody udzielanej pomocy przez Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrzeszowie

500 1
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300 Kryzysowej na terenie Gminy
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Jak wskazuja dane statystyczne dotyczace roku 2007-2009 uzyskane z Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, przemoc w rodzinie na terenie naszej Gminy ma
tendencj¢ wzrastajaca, coraz czesSciej dochodzi do interwencji pracownikéw Osrodka

Interwencji Kryzysowej, wynikajacych z wystgpowania przemocy domowe;j.
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2.Dane uzyskane z Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

w Ostrzeszowie:

Dane pozyskane zostaly ze sprawozdan M-GOPS 2z realizacji Krajowego Programu

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za lata 2007 - 2010.

Liczba wypelnionych przez M-GOPS Niebieskich Kart

35 7
30
25 g & Liczba wypelnionych
Niebieskich Kart
20 A
15 - Liczba Niebieskich Kart
przekazanych instytucjom
dzialajgcym na rzecz oséb
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57 3
o |
e} e T T T 1
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Powyzsza tabela obrazuje, ze procedura Niebieskich Kart jest coraz czgéciej stosowana
przez pracownikéw Miejsko - Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej, wzrasta nie tylko
$wiadomos$¢ 0sOb pomagajacych do stosowania powyzszych procedur ale rowniez liczba 0sob
uwikianych w przemoc. Nadal bardzo stabo dziata wspélpraca z innymi instytucjami, na co
wskazuje mata liczba Niebieskich Kart przekazanych instytucjom dzialajacym na rzecz 0sob

pokrzywdzonych.
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Interwencja kryzysowa - liczba os6b, ktérym udzielono pomocy

Fads]
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Powyzsze dane wskazuja na malejacg liczbe podejmowanych interwencji kryzysowych na
przetomie lat 2007-2010. Najczesciej interwencja kryzysowa dotyczy dzieci, w nastepnej
kolejnosci skierowana jest ona na wspoimatzonk6ow lub partneréw w zwiazkach nieformalnych

oraz innych oséb w rodzinie.
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CZ.1V ZASOBY SRODOWISKOWE MIASTA I GMINY
OSTRZESZOW, MOCNE I SEABE STRONY, ZAGROZENIA
1 SZANSE W REALIZAC]JI PROGRAMU

1.Srodowiskowe zasoby w zakresie zapobiegania przemocy w rodzinie.

Skuteczna walka z problemem przemocy w rodzinie wymaga podejmowania dziatan
interdyscyplinarnych, celowych, specjalistycznych, systematycznych 1 realizowanych
w sposob zaplanowany. Warunkiem koniecznym jest, aby adresatami byly wszystkie osoby
uwiktane w zjawisko przemocy: ofiary, sprawcy i ich §wiadkowie. Przyjmujac takie zalozenie,
a takze obierajac za cel prace w konkretnym, gminnym $rodowisku, niezwykle istotne jest
precyzyjne okreslenie zasobdéw lokalnych. Scista i skoordynowana wspélpraca miedzy tymi

instytucjami bedzie bowiem gwarancja efektywnosci podejmowanych dziatan.

Zasoby instytucjonalne

[y

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie.

N

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Ostrzeszowie.

Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie

Prokuratura Rejonowa w Ostrzeszowie.

Sad Rejonowy w Ostrzeszowie .

Straz Miejska w Ostrzeszowie

Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Ostrzeszowie.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ostrzeszowie.

o % N R

Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Ostrzeszowie.
10. Placowki o$wiatowe: przedszkola, szkoty podstawowe, szkoty gimnazjalne, szkoly
ponadgimnazjalne .

11. Placowki Stuzby Zdrowia.

12. Osrodek Pomocy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien w Ostrzeszowie.
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2. Mocne strony:

a) dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych

na rzecz rodziny;

b) znajomos¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujace sie profilaktyka

1 wsparciem rodzin zagrozonych patologiami;

¢) poparcie dziatan i wspoétpraca z samorzadem gminnym;

d) istniejaca na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow infrastruktura podmiotéw obejmujacych
swoimi kompetencjami wiele aspektow zjawiska przemocy w rodzinie;

e) ,,Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych Miasta i Gminy Ostrzeszow” na lata

2008-2015”, uwzgledniajaca problem przemocy w rodzinie

3. Slabe strony:

a) niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;

b) problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace skuteczng izolacje sprawcow przemocy

w rodzinie;

¢) brak wypracowanych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych;

d) niewystarczajaca wspdlpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie (staby przeptyw informacji, niedopracowane procedury, zjawisko rywalizacji
mig¢dzy instytucjami);

e) koncentracja na przemocy pomigdzy dorostymi, a niedostateczne zauwazanie przemocy
wobec dziecka i jego sytuacji w rodzinie;

f) niedostateczna wiedza przedstawicieli instytucji realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie o wzajemnych kompetencjach i zapleczu;

g) brak koordynacji dzialann w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w samorzadach
lokalnych

h) niewystarczajaca liczba szkolen dla kadr w zakresie diagnozowania zjawiska przemocy
w rodzinie oraz metod pracy z ofiarg i sprawca przemocy oraz szkolen interdyscyplinarnych;

1) bierno$¢ §wiadkow przemocy w rodzinie.

4.Zagrozenia:

a) niesp6jno$¢ przepisow prawnych dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy

W rodzinie;
b) brak mozliwosci zapewnienia wlasciwej ochrony ofiarom przemocy (izolacja ofiar zamiast

sprawcy);

¢) brak zaplecza zabezpieczajacego egzekucje eksmisji sprawcow przemocy w rodzinie;
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d) mala (niewystarczajaca) wiedza interdyscyplinarna nt. zjawiska przemocy i mala
swiadomos¢ problemu wsréd osob i instytucji, ktore powinny reagowaé w sytuacji przemocy
w rodzinie;

e) nadal funkcjonujace w spoleczenstwie mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy
w rodzinie;

f) brak jednolitej metodologii zbierania danych nt. przemocy w rodzinie, co skutkuje niepelna
diagnoza i niewystarczajacym rozeznaniem potrzeb;

g) niski poziom wiedzy spolecznej nt. istniejacego zaplecza i mozliwosci korzystania
Z pomocy;

h) mala przejrzystos¢ zasad finansowania dzialalnosci réznych instytucji i organizacji
pomocowych;

1) skomplikowane procedury pozyskiwania $rodkow.

S.Szanse:

a) wprowadzenie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku.

b) przyjecie Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

¢) ustawowy obowigzek tworzenia gminnych systemow przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

d) ustawowy obowiazek opracowywania przez powiaty programéw korekcyjno - edukacyjnych
dla sprawcow przemocy.

¢) wprowadzone zmiany legislacyjne majace na celu zaréwno poprawe skutecznosci ochrony
ofiar przemocy, jak i utatwienie izolacji sprawcow przemocy od ofiar.

f) obowiazywanie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

g) funkcjonujace ogolnopolskie Telefony Zaufania.

h) realizowana przez policj¢ i pomoc spoteczng procedura ,,Niebieskiej Karty”,

i) dobrowolne uczestnictwo sprawcow przemocy domowej w programach korekcyjno -
edukacyjnych.

j) zwigkszajaca si¢ swiadomo$¢ spoleczna dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie.

k) mozliwo$¢ ubiegania si¢ o $rodki finansowe z EFS na realizacje projektow systemowych
z obszaru pomocy spolecznej.

1) przychylno$¢ wiadz samorzadowych.

1) gotowos¢ do wspotpracy stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych.
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CZ.V CEL GROWNY, CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA
PROGRAMU, OCZEKIWANE EFEKTY, ODBIORCY I
REALIZATORZY PROGRAMU

1. Cel glowny i cele szczegélowe programu.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ma stuzy¢ podjeciu celowych
i skoordynowanych dziata na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie na terenie Miasta i
Gminy Ostrzeszow.
Ustawa z dnia 29.07.2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w art.6 ust.2 jako
zadania wiasne gminy okresla w szczegdlnosci: tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w tym:
1. Opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmocnieniu
opiekuniczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca.
3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
Sg to dla gminy zobowigzania ustawowe, ale glowna przestanka do tworzenia programow
przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedzie zawsze dobro mieszkancow i ochrona rodziny.
Zalozeniem Gminnego Programu jest zwrdcenie szczegllnej uwagi mieszkancow
Miasta i Gminy Ostrzeszéw na zjawisko przemocy w rodzinie, przerwanie jej stosowania,
zminimalizowanie skutkéw oraz doprowadzenie do poniesienia konsekwencji przez sprawcow.
Istotne znaczenie maja wszelkie dzialania nie tylko u$wiadamiajace problem przemocy,
ale takze zapobiegajace jego wystepowaniu poprzez promowanie wartosci rodzinnych, szeroka
edukacj¢ w zakresie skutkow kazdego rodzaju przemocy 1 promowanie metod wychowawczych

bez uzycia przemocy.
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Jako cel gtéwny Program wyznacza:

Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow

poprzez stworzenie jednolitego, profesjonalnego, skutecznego systemu interwencji i

wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiklanych w przemoc.

2.Cel strategiczny bedzie realizowany przez :

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

2) podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie,
4) udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
5) oddziatywania na sprawcéw przemocy w rodzinie,

Program zawiera cele i zadania dla r6znych shuzb dziatajacych na rzecz mieszkancéw
gminy. Wyznacza takze dzialania, ktore nalezy podja¢ w zakresie profilaktyki i edukacji,
a takze interwencji w przypadku ujawnionej przemocy domowej, pomocy i ochrony ofiar oraz
wytycza Kierunki oddzialywan wobec sprawcow. Wskazuje takze instytucje i organizacje

odpowiedzialne za realizacje poszczegolny dzialan.

2.Zadania Programu

ZADANIE OPIS ZADANIA

Powolanie Zespolu

Zespot skladat si¢ bedzie z grupy specjalistéw reprezentujacych rozne

Interdyscyplinarnego instytucje dzialajace na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow. Zadaniem

zespotu interdyscyplinarnego bedzie integrowanie i koordynowanie dzialan
podmiotéw oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach

otrzymania pomocy w $rodowisku lokalnym;
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Powolanie Koalicji na
Rzecz Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie

Prowadzenie przez
Zespol
Interdyscyplinarny
zintegrowanych i
skoordynowanych
dzialan w zakresie
przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Udzielanie pomocy
i wsparcia osobom

doznajacym przemocy

Zespdl instytucji w S$rodowisku lokalnym dzialajacych na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjalem kadrowym,
kompetencyjnym, wiedza i umiejetno$ciami, instrumentami pomocy
i wsparcia, procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,

wzajemnie ze soba wspolpracujacych w sposéb skoordynowany.

J Podejmowanie dziatafi w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie,
majacych na celu zapobieganie zjawisku przemocy.

B Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

0 Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie .
O Opracowanie 1 realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach .
O Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach
udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym.

{0 Inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
00 Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagrozenie wystapienia
przemocy oraz rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy .

00 Prowadzenie dokumentacji dzialan podejmowanych wobec rodzin,

w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan.

0O Zwigkszenie liczby o0s6b objetych poradnictwem psychologicznym,

pedagogicznym, prawnym, medycznym, socjalnym i popularyzacja tych form
pomocy.

O Wypracowanie jednolitej procedury postgpowania podczas interwencji
kryzysowej wobec osoby doznajacej przemocy w rodzinie.

0 Tworzenie i realizacja programéw pomocy psychologicznej dla ofiar
przemocy w rodzinie.

O Wspolpraca z instytucjami prowadzacymi domy samotnej matki, osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

U Tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy Samopomocowej dla ofiar
przemocy.

0 Kierowanie na grupy wsparcia ofiar przemocy.

O Praca socjalna z osobami doznajacymi przemocy.
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Ochrona przed dalszym
krzywdzeniem przez

sprawce

Podniesienie poziomu
wiedzy i umiejetnosci
os6b realizujacych
zadania zwigzane z
przeciwdzialaniem

przemocy w rodzinie

Zwigkszenie
efektywnosci wspélpracy
stuzb w zakresie
przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Promowanie zachowan
nieagresywnych i
spolecznie pozadanych

wsréd dzieci i mlodziezy

0 Powszechne stosowanie istniejacych rozwigzan prawnych majacych na
celu odseparowanie sprawcy przemocy od ofiary (zakaz kontaktowania si¢
z osobg pokrzywdzona, tymczasowe aresztowanie, nakaz opuszczenia
mieszkania, odwiezienie do Izby Wytrzezwiei, orzeczenie eksmisji,
stworzenie warunkow do jej egzekucji ).

[0 Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” w lecznictwie odwykowym

0 Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu
diagnozowania przemocy Ww rodzinie, realizacji procedury ,Niebieskiej
Karty” i prowadzenia interwencji kryzysowe;j.

0 Organizowanie spotkan majacych na celu wymiane doswiadczefi migdzy
pracownikami roznych instytucji wchodzacych w sktad lokalnego systemu
przeciwdzialania przemocy — Koalicji na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie.

[0 Zapewnienie pomocy psychologicznej - superwizji dla os6b zawodowo

zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

00 Wyznaczenie na poziomie kazdej instytucji — realizatora osoby
odpowiedzialnej za prawidlowe wdrazanie programu.

[0 Popularyzacja dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w placowkach stuzby zdrowia i placowkach
oswiatowych.

[0 Utworzenie bazy danych o placéwkach i instytucjach $wiadczacych pomoc
w sytuacji przemocy w rodzinie

[ Wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie w zakresie

kierowania sprawcow przemocy do programéw korekcyjno - edukacyjnych

0 Opracowanic i realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych uczacych

umiejetnosci spolecznych

0 Opracowanie i realizacja programow profilaktycznych w zakresie
przeciwdzialania przemocy

0 Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu

wolnego (dzialalno$¢ §wietlic itp.)
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1 Rozpowszechnianie materialow edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow
Zmiana postawy itp.) dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wérdd lokalnej spotecznosci
mieszkafic6w wobec {} Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia
przemocy w rodzinie ofiarom przemocy w rodzinie .
poprzez 0 Umieszczenie informacji na stronach internetowych Miasta i Gminy
dzialania informacyjno Ostrzeszow .
—edukacyjne, a 00 Spotkania informacyjne z mieszkancami Miasta i Gminy Ostrzeszow.

w szezeg6lnosei:

Dzialalno$¢ Punktu 00 Praca specjalistow w zakresie diagnozy i pomocy psychologicznej,

Informacyjno — prawnej i terapeutycznej.

Konsultacyjnego do O Tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy Samopomocowej dla Ofiar

spraw przemocy w Przemocy .

rodzinie 0 Dyzury/ spotkania Zespohu Interdyscyplinarnego.

1. Monitorowanie i Dokonywanie okresowej ewaluacji Programu.
ewaluacja [0 Opracowywanie i wdrazanie programow naprawczych.
Miejsko-Gminnego 0 Inicjowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy.
Programu D Korzystanie z doswiadczen innych gmin, realizujacych opracowane
Przeciwdzialania i wdrozone przez siebie lokalne programy przeciwdziatania przemocy
Przemocy w Rodzinie w rodzinie.

w Ostrzeszowie

3.0czekiwane efekty programu.

1) Lepsza diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.
2) Zwigkszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie.

3) Wigksze kompetencje shuzb zajmujacych sie problematyks przemocy w rodzinie.

4) Zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

5) Zwigkszenie skutecznosci oddziatywania na sprawcdéw przemocy w rodzinie.

6) Zmniejszenie skutkow psychologicznych wynikajacych z przemocy.

7) Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkow rodzin doswiadczajacych przemocy.

8) Nabycie umiejetnosci asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotkniete badz

zagrozone zjawiskiem przemocy domowe;.
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4. Odbiorcy programu.

Wszelkie cele i dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu
maja stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemoca. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie i zwalczaé
zachowania przemocowe, niezbgdne jest stworzenie spdjnego i wielopoziomowego systemu
pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacje i rozwdj zasobow
lokalnych, zwlaszcza form pomocy oraz specjalistow, ich kwalifikacji i umiejgtnosci. Program
kierowany jest zatem zaréwno do 0s6b pomagajacych jak i do samych rodzin.

Program kierowany jest do:

a) ofiar przemocy w rodzinie, w tym:

- dzieci,

- wspoimatzonkow lub partneréw w zwiazkach nieformalnych,

- 0s0b starszych,

- 0s0b niepelnosprawnych.

b) sprawcow przemocy w rodzinie,

¢) $wiadkdw przemocy w rodzinie,

d) przedstawicieli instytucji i stuzb zobowiazanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy,

e) spolecznosci lokalne;.

5. Realizatorzy programu.

1. Burmistrz Miasta i Gminy Ostrzeszow.

2. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie.
3. Zespo! Interdyscyplinarny.

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, Osrodek Interwencji Kryzysowej

w Ostrzeszowie.

5. Osrodek Pomocy Psychologicznej 1 Terapii Uzaleznien ,REMEDIUM ,,

6. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ostrzeszowie.
7. Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie.

8. Sad Rejonowy w Ostrzeszowie.

9. Prokuratura w Ostrzeszowie.

10. Straz Miejska w Ostrzeszowie.

11. Placéwki o$wiatowo — wychowawcze na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.
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12. Placowki stuzby zdrowia na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.

13. Inne instytucje, placowki, osoby fizyczne i organizacje pozarzadowe zainteresowane

realizacjg programu.

CZ.VIMIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Miejsko - Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2020

bedzie realizowany na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow. Wdrazanie programu rozpocznie sie

po jego uchwaleniu przez Radg Miasta i Gminy Ostrzeszow i bedzie kontynuowane do 2020

roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu beda wdrazane w formie ciaglej.

CZ. VIl PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1.Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591,
Z pozn. zm.);
2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U.Nr180,poz. 1493);
3.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm.);
4.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. Nr 89, poz. 555,
Z pozn. zm.);
5.Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o administracii rzadowej w wojewodztwie (Dz. U. z 2001r.
Nr 80, poz. 872, z p6zn. zm.);
6.Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2005r. Nr 31, poz. 266); ustawe z dnia 12
marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593, z pozn. zm.);
7.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485);
8.Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362, z
pozn. zm.);
9.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.473).
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CZ. VIII SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Obszary dzialan w Gminnym w systemie przeciwdzialania przemocy

rodzinie:

1) Dzialania uprzedzajace:
diagnozujace, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogélu spoleczenstwa, a takze do os6b

. pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie;

a) dzialania diagnozujace
Cel: 1.Poszerzenie wiedzy na temat rozmiarow przemocy w rodzinie.

Realizacja:

1.Zbieranie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta

i Gminy Ostrzeszow.
2. Badanie istniejacej infrastruktury instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie na

terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.

b) dzialania informacyjne

Cel 1.Podniesienie poziomu wrazliwosci spolecznej na zjawisko przemocy w rodzinie.

Realizacja:

1. Rozpowszechnianie informatoréw, ulotek, broszur dotyczacych przemocy.

2. Spotkania z mieszkancami gminy, przekazywanie wiedzy na temat przemocy w rodzinie,
obowigzujacych przepisow prawa i miejsc, gdzie mozna uzyskaé pomoc.

¢) dzialania edukacyjne

Cel 1.Poszerzenie wiedzy na temat rozmiaréw przemocy w rodzinie poprzez edukacje osob ze

srodowiska zagrozonego przemoca.
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Cel 2. Podnoszenie kompetencji shuzb zajmujacych si¢ problematyka ofiar przemocy

w rodzinie.

Realizacja:

1.Edukacja mieszkancow Gminy w zakresie zjawiska przemocy domowe;.

2. Indywidualne rozmowy edukacyjne z osobami ze $rodowisk zagrozonych wystepowaniem
przemocy domowe;j.

3.0pracowanie procedur postgpowania interwencyjnego w sytuacjach przemocy w rodzinie ze
szczegOlnym uwzglednieniem procedury ,,Niebieskiej Karty”.

4.Wypracowanie i ujednolicenie standardow udzielanej pomocy ofiarom, sprawcom

1 $wiadkom przemocy.

5.0pracowanie procedury pracy z ofiarg przemocy dla potrzeb zespotu interdyscyplinarnego
6.0rganizowanie interdyscyplinarnych spotkaf, udzial w szkoleniach z zakresu

przeciwdzialania przemocy rodzinie.
Wskazniki:

- Poziom swiadomos$ci spolecznej mieszkancow Miasta i Gminy Ostrzeszéw dotyczacej

przemocy domowej- ankieta

- Liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach z zakresu przemocy domowej

2) Dzialania interwencyjne:

opiekuncze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy w rodzinie oraz pouczajace

1izolujace, kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie;

Cel 1. Stworzenie organizacyjnych i kadrowych warunkéw do udzielania profesjonalnej pomocy

ofiarom przemocy w rodzinie.
Realizacja:

1.Strategie pomocowe kierowane do ofiar - zapewnienie bezpiecznego schronienia dla ofiar
przemocy, udostepnianie spoteczenstwu informacji o instytucjach udzielajacych pomocy
w przypadku przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa socjalnego, zapewnienie pomocy
finansowej, rzeczowej, ustugowej oraz innej umozliwiajacej prawidiowe funkcjonowanie

rodzinom dotknigtym przemoca, umozliwienie bezplatnych porad medycznych i obdukeji dla
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0s6b doswiadczajacych przemocy stworzenie warunkow umozliwiajacych ofiarom przemocy

otrzymanie w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych.

2.Strategie interwencyjne kierowane do sprawcOw przemocy — izolowanie sprawcoOw przemocy
domowej, prowadzenie interwencji kryzysowej z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskich kart”,

prowadzenie poradnictwa socjalnego.

3. Stworzenie i prowadzenie przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej punktu
informacyjno - konsultacyjnego do spraw przemocy W rodzinie, zapewniajacego
w szczegOlnosei: specjalistyczne poradnictwo ofiarom przemocy ( prawne, psychologiczne,
socjalne), systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, prowadzenie bazy
danych ofiar przemocy w rodzinie, gromadzenie i udostgpnianie informacji o instytucjach
i organizacjach udzielajacych pomocy osobom dotknietym zjawiskiem przemocy, gromadzenie
i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujacych programy terapeutyczno

— korekcyjne wobec sprawcoOw przemocy.

4. Stworzenie srodowiska wsparcia dla 0os6b pomagajacych.

5. Angazowanie spolecznos$ci lokalnych w dzialania wspierajace rodziny dotknigte przemoca

domowa, wlaczenie do dzialan pomocowych najblizszego otoczenia ofiary 1 sprawcy.

6. Zbudowanie organizacyjnej i merytorycznej wspoOipracy miedzy stuzbami zaangazowanymi
w udzielanie pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy - zespoly

interdyscyplinarne.

‘ Wskazniki:

1.Liczba podjetych interwencji wobec ofiar przemocy, w tym ilo$¢ osob ktérym zapewniono
bezpieczne schronienie w osrodkach wsparcia.

2.Liczba podjetych interwencji wobec sprawcOw przemocy.

3. Liczba 0s6b korzystajacych z ustug punktu informacyjno-konsultacyjnego

4.Liczba rodzin objetych procedura w ramach Niebieskich Kart.

5. Liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego.

6. Liczba instytucji dziatajacych w ramach zespotu interdyscyplinarnego.

3) Dzialania wspierajgce:

psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do ofiar przemocy w rodzinie;
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Cel 1.Wspieranie ofiar przemocy w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowych i przerwaniu cyklu

przemocy.
Realizacja

1.0pracownie i realizacja programéw ochrony oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie.
2.Zapewnienie ofiarom przemocy domowej dostepu do pomocy psychologicznej, prawne;j,
medycznej, socjalne;j.

3.Tworzenie grup wsparcia dla 0s6b doswiadczajacych przemocy.

4. Prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej skierowanej na wspieranie ofiar przemocy

domowe;j.

Wskazniki:

1. Liczba 0s6b objgtych programem ochrony oséb do$wiadczajacych przemocy.
2. Liczba interwencji podjetych wobec ofiar przemocy domowe;j.

3. Liczba 0s6b korzystajacych z grup wsparé.

4. Liczba 0s6b objetych praca socjalng skierowana na wspieranie ofiar przemocy.

4) Dzialania korekcyjno — edukacyjne

kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie.

Cel 1.Powstrzymanie sprawcow i zakonczenie przemocy w rodzinie.

Realizacja:

1. Motywowanie sprawcow do uczestniczenia w zajeciach korekcyjno - edukacyjnych,
poradnictwo indywidualne.

2. Izolowanie sprawcow od ofiar.

3.Promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci, abstynencji oraz pozytywnych postaw

rodzicielskich.

4. Stosowanie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Wskazniki:

1. Liczba sprawcow objetych programem korekcyijno- edukacyjnym.
2.Liczba interwencji podjetych w wyniku oddzielenia sprawcy od ofiary.

3.Liczba porad udzielonych sprawcom przemocy.

4.llos¢ wypelnionych ,,Niebieskich Kart”
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2.Zasady pomocy ofiarom przemocy domowej w ramach Gminnego

systemu przeciwdzialania przemocy rodzinie:

Pomoc osobom doznajacym przemocy rozumiemy jako wspieranie zmian zyciowych
w kierunku ,stawania na wlasnych nogach”. By moc rozpoczal terapi¢ najpierw nalezy
zatrzymaé przemoc i doda¢ konstruktywnej mocy ofierze. Jezeli pomagamy osobie, ktora
dzisiaj doznaje przemocy, to zajmujemy si¢ przede wszystkim terazniejszoscia, a nie
przeszioscia. Osobie pokrzywdzonej najpierw trzeba pomdc broni¢ si¢, wycofywaé albo
bezposrednio zatrzymac¢ przemoc i dopiero wtedy gdy ona ustanie mozna zajac¢ si¢ $ladami
krzywd z przeszlo$ci. Najwazniejsze zasady, ktorymi powinny$émy kierowac si¢ w procesie
pomagania, pamietajac, ze nie ma zadnego usprawiedliwienia dla stosowania przemocy to:

- bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy,
- autonomia osoby doznajacej przemocy,
- odpowiedzialno$¢ osoby stosujacej przemoc.

Poniewaz przemoc moze spowodowaé powazne obrazenia, a nawet $mier¢ istotne jest
oszacowanie potencjalnego zagrozenia wystapienia groznych dla zycia zachowan przeciwko
sobie lub innym ze strony sprawcy, ofiary lub dzieci. Ocena potencjalnego zagrozenia zycia
powinna by¢ przeprowadzana za kazdym razem, gdy rozpoznamy wystepowanie przemocy
domowe;j. Odpowiedzi twierdzace dotyczace czynnikow ryzyka powinny by¢ wystarczajacym
powodem, by jak najszybciej pomdc osobie doznajacej przemocy w opracowaniu planu
bezpieczenstwa.

Najczgsciej podejmowane oddziatywania zewngtrzne pomocy ofiarom to:
- interwencja,

- schronienie,

- informacja,

- edukacja,

- specjalistyczne poradnictwo,

- wsparcie emocjonalne,

- psychoterapia,

- pomoc socjalna dajaca sytuacyjne oparcie dla dalszych dzialan.
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3.Procedura ,Niebieskiej Karty”

,»Niebieskie Karty” to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ktora sklada sie
z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia badz
podejrzenia wystgpowania przemocy. Jednym z podstawowych zadan Niebieskich Kart jest
tworzenie warunkéw wspolpracy roznych stuzb. Rozpoznanie przemocy w rodzinie i
wypetnienie Niebieskiej Karty przez policjanta, pracownika socjalnego, czy czlonka gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych to dopiero poczatek procedury i procesu
pomagania. Kazda z tych stuzb ma w swoich ustawowych zapisach mozliwos$é i obowiazek
korzystania z pomocy innych osob, instytucji i organizacji, a takze podejmowania wspélpracy,
gdy zostanie o to poproszona. W przypadku przemocy w rodzinie dziatania indywidualne nie
przynoszg pozadanych efektéw. Dokumentacja ,,Niebieskie Karty” dla poszczegdlnych shizb
r6zni sig, cho¢ zalozenia i cele procedury sa wspolne. Réznice wynikaja z tego, ze kazda z w/w
instytucji ma okreslone kompetencje i mozliwosci. Zbiera informacje dostosowane do specyfiki
pomocy jakiej moze udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest plan dziatania, a kolejnym

krokiem jest wiaczenie do procesu pomagania przedstawicieli innych shuzb.

4.Zespoly Interdyscyplinarne — zasady dzialania

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Gmina podejmuje dzialania
W powyzszym zakresie , w szczegolnosci w ramach dziatania w zespole interdyscyplinarnym.
Wspdlpraca stuzb w $rodowisku lokalnym powinna rozpoczynaé sie juz na etapie wspolnych
szkolen. Szkolenia z zakresu stosowania procedury ,Niebieskiej Karty” powinni przejsé
pracownicy wszystkich stuzb, ktore spotykaja si¢ w swojej pracy z problematyka przemocy w
rodzinie tj. policjanci, pracownicy socjalni, pracownicy gminnych komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych, ale takze inne osoby pomagajace ofiarom przemocy w rodzinie
w Srodowisku lokalnym.

Przed tworzeniem zespolu warto przyjaé nastepujace zlozenia:
- poszczegdlne instytucje zajmujace si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie maja jedynie
czgsSciowa wiedzg na temat sytuacji w rodzinie,
- aby skutecznie pomaga¢ rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy, niezbedna jest

wspolpraca shuzb,
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- skuteczno$¢ pomocy znacznie wzrasta kiedy dzialania sg zaplanowane z wykorzystaniem
wszystkich informacji uzyskanych od wszystkich stuzb i instytucji,
- skuteczno$¢ pomocy znacznie wzrasta kiedy laczymy kompetencje i mozliwosci
poszczegdlnych stuzb i instytucii,
- najwigcej zalezy od motywacji i wiedzy poszczegdlnych osob, a procedury i narzedzia
jedynie utatwiaja dziatania.
Zespol interdyscyplinarny powoluje Burmistrz, w jego sklad wchodzg

przedstawiciele;

1) Jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;

2) Gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

3) Policji

. 4) Oswiaty

5) Ochrony zdrowia

6) Organizacji pozarzadowych

7) Kuratorzy sadowi

8) Prokuratorzy

Zadaniem zespolu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziataf

powyzszych podmiotow oraz specjalistOw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
poprzez:

- diagnozowanie problemow spotecznych

- podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacym na

celu przeciwdzialanie temu zjawisku

" - inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w $rodowisku lokalnym

- inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Grupy robocze zespolu interdyscyplinarnego zajmujg si¢ w szczegélnoSci:
- opracowaniem i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie
- monitorowaniem sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystapieniem przemocy
- dokumentowaniem dziatan podejmowanych wobec rodzin , w ktorych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dzialan.

43



5. KorzySci z pracy zespolowej:

- szybszy przeplyw informacji, lepsza diagnoza, ktora sprzyja zaplanowaniu bardziej
adekwatnych dziatan

- koordynacja dzialan - umozliwia podejmowanie krokoéw najbardziej potrzebnych
w danym przypadku i uwzglednienie r6znych potrzeb,

- zapobieganie powielaniu dzialan wykluczajacych sie - moze sie to zdarzy¢ nie tylko
wtedy gdy , gdy instytucje podejmujace dzialania nic o sobie nie wiedza , ale i wtedy
gdy wspoélpraca ukierunkowana jest tylko na wymiane informacji, pozostale dziatania
prowadzone sa niezaleznie i bez porozumiewania sie,

- oszczedno$¢ czasu i energii- w zespole skladajacym sie z roznych stuzb przeptyw
informacji jest znacznie szybszy, szybciej tez podejmowane sa decyzje i uruchamiane
potrzebne dzialania,

- zdobywanie wiedzy i doskonalenie umiejetno$ci- czlonkowie zespolu ucza sie od
siebie nawzajem,

- zwigkszenie skutecznosci dzialania —jedna instytucja nie moze rozwigza¢ wszystkich
probleméw wynikajacych z przemocy w rodzinie, praca w zespole skladajacym sie z
przedstawicieli réznych stuzb znacznie rozszerza mozliwosci udzielania potrzebnej

pomocy.

CZ.1IX EWALUACJA PROGRAMU

Gminny System Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie funkcjonujacy w sposéb
przedstawiony w niniejszym dokumencie obejmuje zadania gminy w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. System pokazuje wysoki stopien jego zorganizowania, a przedstawione
procedury - spojnos$¢ dzialan profilaktycznych, prewencyjnych, interwencyjnych
i pomocowych wobec ofiar i sprawcoéw przemocy w rodzinie.

Ewaluacja Gminnego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie shuzyé bedzie
okresleniu skutecznosci zaplanowanych dzialan i sposobu wspélpracy instytucji i stuzb
realizujacych zadania w zakresie przemocy domowej.

System monitorowany bedzie corocznie. Do kofica kwietnia kazdego roku czlonkowie

Zespotu Interdyscyplinarnego sporzadza¢ beda aktualizacje diagnozy oraz sprawozdania
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z realizacji zadan. Powyzsze informacje stuzy¢ beda ewaluacji funkcjonowania Systemu.

Ewaluacja ilosciowa przeprowadzona begdzie na podstawie analizy danych liczbowych
zawartych w aktualizacji diagnozy z dotychczasowym opisem, co pozwoli na okreslenie skali
zjawiska przemocy w rodzinie. Natomiast dane liczbowe zawarte w sprawozdaniach okresla
aktualne zasoby oraz poziom realizacji zadan.

 Zestawienie w/w danych oraz wskazanie ianaliza wystepujacych zaleznosci (ewaluacja

jakosciowa) pozwoli na ocen¢ skutecznosci dzialania tak skonstruowanego Systemu,
a w szczegllnosci:

o ilosci i jakosci posiadanych zasobow (materialne, niematerialne, ludzkie),

o funkcjonalnosci opracowanych procedur,

e skutecznosci stosowanych form i metod pracy,

e poziomu realizacji zadan,

e dystrybucji zasobéw wewnatrz systemu,

e sposobow pozyskiwania zasobow

Kazdego roku Zespol Interdyscyplinarny sporzadza¢ bedzie sprawozdanie zawierajace dane
zgromadzone w procesie ewaluacji oraz wnioski w sprawie zmian rodzaju zadan, sposobu ich

realizacji, wykonawcow, a takze uwagi dotyczace funkcjonalnosci Systemu.

CZ. X FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrodlem  finansowania Miejsko-Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow na lata 2011 - 2020sg $rodki wiasne
gminy bedace w budzecie Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie.
W toku realizacji programu zaktada si¢ mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow finansowych na jego
kontynuowanie ze zrédet zewnetrznych, w tym z opracowanych projektow w ramach

programow UE.
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