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PROGRAM PROFILAK'TYKI I ROZWIAZYWAI\IA PROBLEM6W AIXOROI,OWYCH DLA MIASTA

i GMINTY OSTR.ZESZoW NA ROK ZOO2

Nowoczesne podej5cie do problematyki alkoholowej charakteryzuje si€ tynL ze
podmiotem dzialaf. rnrzecz zdrowia psychicznego staje siq cala populacja ludzi pij4cych,
a takze ci, h6rza z racji wieku dopiero zacrynaj4 stawai przed tnyborem dotycz4cym
iloSci i czqstotliwo5ci picia. Podejmowane obecnie dziaiania profilalaycznie opieraj4 siq

aa stanie wspolczesnej wiedzry medycmej. kt6ra tral*uje uzalehrienie od alkoholu jako
chorobg, a niejako zlo moralne.

Wam4 przernian4 dokonuj4c4 siq ly dzietlnnie rozwiq,4rw'ania problemdw
alkoholowych jest stopniowa decenhalieacja dziailafi, uwzglgdniaj4ca rosn4c4
odpowiedzialnoS{ spolecznoSci lokalnych i ich 1ider6w. Zaklada siq wiEksz4 slottecmodi
ich dzialan na poziomie gmfumym.
Ustawa o wychowaniu w *znfo,to!;ct t przeciwdzialaniu alkoholizmowi okre$la m.in.
zadanta gmin oraz sposoby ich realizacji, a takZe powinno5ci administracji pamtwowej
wzglEdem samorzdu gmimego vr zakresie u'spierania program6w profiiakr"vki
i rozwiq4rrania problem6w alkoholowych szczebla gminnego.

W szczeg6lno$ci zadania te obejmujq:
1. Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeuS,cznej i rehabilitacyjnej dla osdb

uzaleZnionych od alkoholu.
2. Udzielanie rodzino4 w kt6rych r,rystryuj4 problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6laoSci ochrony przed przemoc4 u' rodzinie.
3. Prowadzenie profilakrycmej dzialalno3ci informacyjnej i edukacyjnej

w szczeg6lnoici dla dzieci i mlodziezy.
4. Ustalenie szczegolovrrych zasad lvydawania i cofania zezwolef na prowadzenie

sprzedaiy napoj6w alkoholowych przemaczonysch do spoZycia na miejscu lub poza
miejscem sqzedu4, oraz koatrolE przestrzegaria zasad obrotu tvmi napojami.

5. Wspornaganie dzialalno(ci ins['tucji, stowarzyszeri i os6b fizycznych shrz4cej
rozwiq,zywaniu problem6w alkoholowych. Realizacja tl ch zadati prou,adzona jest
w postaci gminnego programu profilaldyki i rozu.iqgywania problsm6w alkoholowych
uchwalonego corocznie przez radq gniny.

STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Analizuj4c problemy spolecme forrnulowane przez mieszkaricdw Masta i Gminy
Ostrzeszdw na pierwsze miejsce wysuwajA siq: przemoc i agresja w Srodcwiskach
rodzinnych. spo2)$'anie alkoholu ptzez nieletnich, alkoholizrn. O stanie problemdw
alkoholowych Swiadcz4 nastEpuj ece dane za okres I 1 miesiEcy 2001 r,

- zatzyman do wl,trzezw.ienia 38 osoby
- nietrzef,qri sprawcy rykroczeri 100 os6b
- nietrzefwi kieruj4cy pojazdami 136 os6b
- og6lna liczba przestQpstw w stanie nietrzeiwym 162 osob.
- Zaftrymana rozprowadzaj4cycb i ztfiwajqcych narkotyki 17 os6b
- Gmi-nna Komisja Rozwiqgy-wania Problem6w Alkoholowych rozpat4,ta 69

; c:i''1i,,+ t' ,.:,: ...,' ;1;,1. ;.,14 i;,i;r; i;,n).'r:h od alkohoiu itl,,.ii-r l. zakiai.ri.-



lecznictwa odwykowego,
- 1;v psmdni I-nczeria Uzaleanieii udzielono 1694 porad
- dwietlica socj oterapeutyczna obj 9{a swoj a opiek4 3 4 dzieci z rodz-in z problemem
alkoholowynL

- z badari przeprowadzonych w3r6d uczni6w szkol drednich i gimnazj6w rnynik4 2e

drastycznie obniza sip wiek inicjacji alkoholowej, charalderystycme przry tym jest 2e

mlodzie2 nie ma prawidlowego rozeznania co do choroby alkoholowej i problemu
alkoholizmu.

CELEPROGRAMU
l. Zapobieganie powslalvaniu nowych problem6w alkoholowych oraz znrriejszenie

rozmiar6w tyc[ kt6re alcualnie wystgpujq.
2. Ulepszenie sposoffiw radzenia sobie z problemami aktualnie wystppuj4cyrni

w gninie.
3 . Zmniej szenie naruszeri prawa na rynku alkoholowym.
4. ZwiEkszenie wiedry mlodzieZy i doros*ych w zakresie problem6w alkoholowych
5. Zmniejszenie udzialu nietrze2wo5ci wSr6d prryczyn naruszania prawa i porz4dltrr

publicmego.
6. Zmniejszenie ilo5ci i dolegliwoSci alkoholowych zabwzei.Lycia rodzinnego (przemoc,

zaniedbania).
7. Promowanie postaw spolecmie wairrych dla profilaktyki i rozwi4zywania problem6w

alkoholowych.
8. Tworzenie baey materialnej, organizacyjnej i merytorycmej dla realizacji programu

Profilaktyki i Rozwiqgywania Problemdw Alkoholowych.

STRATEGIA DZIALANIA

I. Zwiqkszenie dostqpnoSci pomocy terapeutyczrej i rehabilitacyjnej dla osdb

uzaleinionych oraz wspduzaleinionych od alkoholu.
1. Kontynuacja dzialania punl,.tu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych oraz

czlonkdw ich rodzin.
2. Wsp6lpraca z poradni4 d1a os6b z problemem alkoholowym w za.hesie realizacji

Gminnego Programu Profilaltyki i Rozwi4rywania Problem6w Alkoholowych.
3. Gminna Komisja Rozwiq.4-wania Problem6w Alkoholowych:
- podejmowanie dzialan zrnierzaj4cych do poddania siq leczeniu odwykowemu os6b

t'zal eznionych od alkohoiu

II. Udzielenie rodzinom, w k16rych wystgpuj4 problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lno5ci ochrony przed przemo€q.

1. Pro*'adzenie punktu konsultacyjno-terapeutycn ego .Niebieska Linia",
,fomaranczowa Linia".

2. Wczesne wykrywanie zagrozef, alkoholowych i innych uzale2nieri wystgpuj4cych
w rodzinach (wsp6lpraca z pedagogami szkohymi, policj q s4dem. Miejsko
Gminnym OSrodkiem Pomocy Spolecmej ip.).

3. U$wiadomienie czlonkom rodzin istniej4cych zagroheft, udzielenie pomocy
vr. kierowaniu na Komisiq Rozwiqgl"wania Problem6w Alkoholowych.



4. Udzielenie pomocy prawnej ofiarom przemocy w rodzinie powodowanej
alkoholizmem, w kierowaniu spraw do prolnratury, sqdu, zalatwianiu miejsc
w istniej4cych plac6wkach w kraju (Markot itp.).

5. Prowadzenie dzialan edukacyjnych w6r6d rodzic6w tt6rych dzieci realizujq
obowi4gek szkolny.

n. Prowadzenie profilahycmej dzialalnoSci informaryjnej, w szczegdlno5ci dla
dzieci i mlodziezy.

1. Kontynuacja kolejnych edycji program6w profilaktyczno-edukaryjnych.
2. Propagowanie literahrry o tematyce antyalkoholowej.
3. Organizowanie r6inych form zagospodarowania czasu wolnego, prowadzenie iwietlic

socjoterapeutycmych z uwzglgdnieniem programdw profilaktycznych.
4. Promowanie ,,zdrowego stylu Zycia" poptzez uczestnictwo w zajgciach sportowych,

rekreacyjnych i lmlturalnych.
5. Szkolenie r6zrych grup zawodowych (cztonk6w komisji do spraw rozwi4zywaaia

problem6w alkoholowych, shzuf miejskiej, policjant6w, nauczycieli itp.).
6. Finansowanie oboz6w z programami terapeutycarymi dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym.

ru. Ustalenie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolef na prowadzenie
sprzedaricy napoj6w alkoholowych oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami.

l.

2.
J.

Wspomaganie dzialalno$ci inslrtucji, stowarryszef i
w zakesie rozwiq.zywania problem6w alkoholowych.

Wsp6ldzialania z grupami samopomocowymi: Anonimowych
os6b wsp6hrzaleinionych (AI.-Anon)., dzieci (A1.-Ateeni.
Merytorycme i finansowe wspieranie ,$1ub Abstynenta" ,$aszta" .

Wsp6lpraca z orqanizacjami krzewi4cymi trzeZwoiC i abstynencjq wSr6d osob
naduzywaj 4cych alkohol.

4. Wsp6lpraca z ko5ciotem i zwiqzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania
w trzefwofui i pneciwdzialania alkoholizmowi.

VL Podejmowanie innych dzialan anriganych z problematyk4 rozwiqgywania
problem6w alkoholowych nie ujgrych w programie, a ujawniaj4cych sip w tohr
jego realizacji.

REALIZACJA PROGRAMU
Program bgdzie realizowany przez Gminnq Komisjq Rozwi44,rwania Problem6w

Alkoholowych oru Pelnomocnika Zarzqdl ds. Rozuvi4rywania Problem6w
Alkoholowych przy wsp6$racy wyspecjalizowanych w rcalizacji program6w
profilakrycmych instytucji i organizacji oraz os6b w tym celu przeszkolonych.

os6b frzycmych

Alkoholik6w (AA),


