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PROGRAM
proftlaktyki i rozwi4rywania problem6w alkoholowych na terenie

Miasta i Gminy Ostrzeszdw w 1999 r.

Gmina Ostrzeszbw ltczy ogolem ludno6ci 23.260, w tym w miedcie 15.009. Stopa
bezrobocia wl.nosi 11,2%.Naterenie Gminy Ostrzesz6w isfirieje 12 plac6wek szk6l
podstawowych i 4 plac6wki szkol ponad podstawowych.
Og6lem do szk6l w Ostrzeszowie rrczeszaza 6.500 ucznidw z czego 3.100 to ucanio-
wie szk6l ponad podstawowych .

Z pomocy Miejsko - Gminnego Odrodka Pomocy Spolecmej korzysta 4080 os6b,
w fym 309 osob z rodzin z problemem alkoholowyrr.
Rozwi{zywanie problem6w alkoholowych, jest zadaniem Gminy wynikaj4cym
z ustaqry z ilnia 26 pazdziernika 1982r., o wychowaniu w trzeiwo6ci i przeciw-
dzialaniu alkoholizmowi (Da U. Nr 35, poa 230).
Na terenie Gminy Oshzesz6w, problemem przeciwfuialania alkoholizmowi, zajmuje
sip profesjonalnie Poradnia LeczeriaUzaleimiei ZZOZ w Ostzeszowig Ltdra
w 1998 r. udrielila 1397 porad osobom uzaleinionym oraz ich rodeinom.
Dziala takZe Klub Abstynenta" w kt6rym spolvkaj4 siq grupy samopomocowe
,,AA Baszta", ,,AL-Anon', ,,Baszta" oraz AL-Ateen ,,Odn6ika". Zostala taliZe powo-
lana Gminna Komisja Rozwiq.zywania Problem6w Alkoholowyc[ Lt6ra realizuje
program profilaltyczny oraz przeprowadza roanowv z osobami uzaleinionymr od
alkoholu i proponuje im r6ine formy leczenia. Nie maly udzial w realizowaniu progra-
mu profilaLtyki i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ma takie policja- szkoly oraz
Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Oshzeszowie. W rolar 1998 wsp6l-
praca tych wszystkich organdw, zaowocowala wieloma udanymi przedsiQwziQciami,
kt6re przedstawiliSmy w sprawozdaniu zarok 1998.
Szczeg6lny nacisk w swych dzialaniach w roku 1999, Gminna Konisja Rozwi4zywa-
nia Problem6w Alkoholowyc[ chce polof6. nadal na dzialania profilaktycme skiero-
wane na ileieci i mlodziez. Z informacji o stanie problern6w alkoholowych na tererue
Miasta i Gminy Ostrzesz6w w1mik4 2e ponad 7 60/o badanej nrlodziezy, ma juz wlasne
Do$wiadczenia z alkoholem. Ponad 43,2T" aakietowanych uczni6w, ma w swlm
iyciorysie przyke dodwiadczenia z upiciem sig, 4,1% uczni6w upilo siq 20 i wigcej
razy. Dlatego tei w roku biefqcym, chcemy jeszcze wigkszy nacisk polozyi na syste-
matyczne szkolenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzuleimieh. realizowai nowo-
czesre programy profilaltycane uzaleinieri w6rod uczni6w, obja6 dziaianian profila-
ktycznym ro&ic6w uczni6w.
Wazqm elementem jest modemieacja uslug terapeutycznych i leczenia odwykowego,
poptzez doskonalenie Kadry Poradni Leczenia Uzaleirrien oraz doposa2enie w sprzpt
i pomoce naukowe tej placowki.
Jednym z zadan Gmimej Konisji Rozwiqgywania Problem6w Alkoholowych, jest
wspdlpraca z Zuz4demMiejskim, polegaj 4ca na ntniejszeniu ilofci zezwolef na
sprzedasz napoj6w alkoholowych oraz lokalizacja miejsc ich sprzedazy.
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Wg shau na dz;leh3I.lLI9g8 na terenie Miasta i Crnriny Ostrzesz6w is-trieje ogolem
9l punkt6w sprzedazy napoj6w alkoholowych, frednio najeden punkt sprzedazy
przypada 255 osob.
Malcsymalna liczba limitowanych punkt6w sprzedaiy alkoholu powyzej 4,5%
(wyi4tlciem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, wynosi
60 plac6welg w roku 1998 lvydano 54 zezwoleri.

Podstawowe kierunki dzialania.

l.Zwipkszenie dostppno6ci pomocy terapeutycztrci i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleinionych od alkoholu m.in-:

a) podfzymanie porozumierria z ZZOZ w Ostrzeszowie o zatrudnieniu terapeuty
w Poradni Leczenia Uzaleimiefi.

b) prowadzenie zaj96 z osobami uzalemionymi (tening asertywno$ci, warsztat
radzenia sobie ze zlo6ci4 warsztat radzenia sobie ze shesem).

c) zorganizowanie obozu terapeutycznego, 3dniowego, dla os6b uzaleinionych
od alkoholu.

d) zorgurizowanie biwaku terapeutycznego 3 dniowego, dla Zon i matek alkoholi-
k6w.

e) zorganizowanie obozu 3 dniowego dla rofuin z problemem alkoholowym.
f) prowadzenie zajpi terapeutycnyc[ przy Poradni Leczenia Uzaleinieri z grqpa-

mi samopomocowymi ALAnon i AL-Ateen.
g) doposazenie Poradni Leczenia Uzaleinieir w pomoce i sprzgt niezbgdny do

prowadzenia zajec terapeutycmycll np. materace, tablice, artykuly papiemicze,
literatura.

Z.Udzielanie rodzinom, w ktfrych wystppuj4 problemy alkoholowe, pomocy psy-
chospolecznej i prawnej, a w szczeg6lno$ci ochrony przed przemoc4 w rodzinie :

a) zorganizowanie punktu konsultacyjnego dla of.ar przernocy domowej (doroslych
i dzieci).

b) zatrudnienie na punkcie konsultacyjnym pracownika oraz przeszkolone osoby
na Studium Przeciwdzialania Przemocy w Ro&inie.

c) prowadzenie grupy wsparcia dla ofi.ar przemocy domowej.
d) zorganizowanie szkolenia z zalcesu wdra2ania nowych procedur interwencji,

wobec przerrocy domowej tzw. Niebieska Karta.
e) edukacja publicana np. druk ulotelq broszur, kontakt z mediami.
f) organizacja szkolenia dlu gr,,p spolecznych jak nauczyciele, kuratorry,

pracownicy MGOPS, policjanci, radni, soltysi oraz Gilrinnej Komisji Rozwiq-
zSnvania Problem6w Alkoholowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i cdukacyjnej dla
dzieci i mlodzieiy.

a) realizacja programu ,,Drugi elementarz, cryli Program 7 Krok6f'- dwa progra-
my w 28 klasach vkol podstawowych i ponadpodstawowych.

t]



-3-

b) p:zeprowadzenie 15 prograrn6w ,,Noe" w szkolach podstawowych i ponad-
podstawowych.

c) pveprowadzenie programu ,,R eksio" w grupach dzieci 6-cio letnich.
d) zorganizowanie dw6ch oboz6w terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym, uczestnicz4pych na spotkaniu grupy Al--Ateerq w ohesie zimo-
wym i letrim.

e) udzial mlodzie2y w rajdzie rowerowym po Ziemi Kaliskiej, dwie grupy po
12 osob --organizator Katolickie Stowarzyszenie Trzeiwo6ci ,,Dom" w KEpnie.

f) zorganizowanie pdlkolonii i koloni dla dzieci rod"in dysfiurkcyjnych z progra-
mem profilaktyki dla 60 dzieci, przez 14-Scie dni.

g) zorganizowanie stolu wielkanocnego ofirz spotlcania oplatkowego dla deieci
z rodnn zproblemem alkoholowym oraz ich rodeic6w na okolo 100 os6b.

h) przeprowadzenie zajqi profilaktycznych w szkolacltr opartych na programie

,,Odlot'', dostosowanych do wlasnych potzeb.
i) wspomaganie konloetnych prograrn6w edukacyjnych i profilal:tycznycb,

podejmowanych przez harcerstwo na podstawie p,rzerllo2onych projekt6w.
j) prowadzenie zajqd psychokorekcyjnych w {wietlicy socjoterapeutycmej oraz

doposazenia tej 6wietiicy w potrzebny sprzgt i pomoce niezbEdne do przepro-
wadzenta ztjg6.

k) wspomaganie dzialan podejmowanych przez Lokalne Koalicje Trzefworiciowe
np. organizowanie lokainych imprez, rozrywkowych i sportowych dla mlodzie-

4r , maj4cych wyrazne odniesienie profilaktyczne.
1) organizowanie badan i sondaZy opinii, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajq-

cych ocenid aktualny stan problem6w alkoholowyc[ istriej4cych zasob6w
oraz efekt6w prowade4cych dotychczas dzialaf .

4.lYspomaganie dzialalno$ci irstytucji' stowarzyszerir do rozwi4zlwania
problemriw alkoholowych.

a) finansowanie koszt6w eksploatacji lokalu, w kt6rym fimkcjonuje
Klub Abstynenta.

b) udostgpnienie pomieszczeti w Klubie Abstynenta" do dzialalnodci grupom samo-
pomocowym fu\ AL-Anoni AI-Ateen.

c) uzupehrii w Klubie Abstynenta bibliotekE, zakupii odpowiedni Wrz1t oraz W
dla dzieci.

d) prowadzenie punkhr konsultacyjnego, inforrnacyjnego oraz telefonu zaufania
w Klubie Abstynenta.

e) dofinansowanie kursu specjalistycmego, illa dw6ch czlonk6w Klubu, kt6rzy
podejm4 praca z osobami uzaleznionymi oraz czlonkami rodzin alkoholik6w.

f) wspdlpraca ze szkolnymi organizacjami sportowymi i Klubami sportowymi
dla promowania zdrowego stylu zycia (zahrp sprzptu sportowego, organizngj6
impre z spodowych).

g) zakup kserokopiarki, drukarki oraz radiomagnetofonu do biura Pelnomocnika
Zarz4dn ds. Rozwi44ywania Problem6w Alkoholowych.
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S.ustdenie szczeg6lowych zasad wydawania i cofania zezwolerf, na prowadzenie
sprzedaiy napojfw alkoholowych, pnezrtczorych do spnedai,y na miejscu,
poza miejscem sprzedaiy oraz kontrolp plzestrzegania zasad obrotu tymi
napojami

a) podjqcie uchwaty szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwoleri na pro-
wadzenie sprzedaZy napoj6w alkoholowych.

b) podjpcie uchwaly dotycz4cej liczby punlt6w sprzedazy napoj6w zawieraj4rych
powyUej 4,5% alkoholu (z wyj4tkiem piwa), przeznaczonych do spoiycia poza
miejscem sprzeda:y.

c) podjgcie uchwaly zasad usytuowania na terenie gminy, miejsc sprzedazy napo-
j6w alkoholowych i zasad sprzedazy tych napoj6w.

d) kontola punlcow sp:zedaiy napoj6w alkoholowycb, pod k4tem przestrzegania
Uchwal Rady.

e) szkolenie sp,rzedawc6w napoj6w alkoholowych.
f) prowadzenie fuialalno$ci interwencyjnej, wiaz:lrrej z nielegaln4 reklam4 napo-

j6w alkoholowych.

6.Jednym z bardzo wainych zadarf, Gminnej Komisji Rozwi4zywania problem6w
Alkoholowych jest:

a) orzekanie o zastosowaniu wobec osoby uzaleinionej od alkoholu, obowi4zku
poddania sip leczeniu w zakladzie Lecznictwa Odwykowego.

b) prowadaenie roam6w i wywiadow Srodowiskowycb, w stosunku do os6b skie-
rowanych na leczenie.

c) kierowanie na badarfa pmez bieglego.
d) kierowanie do S4du wniosk6w, o wszczqcie postppowania w sprawie leczenia

odwykowego, w stosunku do os6b, uchylajqcych sig od leczenia odwykowego.

Za reahncjg powyiszych zadai jest odpowiedeialny petnomocnik Zarz4du
Miasta i Gminy ds. Rozwiqgywania Problem6w Alkoholowvch.
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