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W sprawie: uchwalenia ,, Miejsko — Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025".

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(. Dz. U. 22020 r. poz. 713, z pézn. zm. ) w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj Dz. U. z 2020 r. poz. 218, z pdzn.

zm.) — Rada Miejska Ostrzeszéw uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Miejsko — Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025, stanowigcy zatgcznik do

niniejszej uchwaty.
§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Ostrzeszow.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

W sprawie przyjecia ,, Miejsko — Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025".

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie nalezy do zadan wiasnych

gminy.

Pomoc dla rodzin zagrozonych przemocg wymaga ukierunkowanych zadan i dotyczy
wszystkich jej cztonkdw, tak samo ofiar jak i sprawcow. W celu zwickszenia skutecznogci
przeciwdziatania przemocy i zespolenia wszystkich dziatan instytucji pracujacych z rodzing,
wykorzystanie wszystkich dostepnych narzedzi, uprawnien, kompetencji, mozliwosci
1 procedur, nieodzownym jest uchwalenie Programu, ktéry nakresli ramy wspotpracy r6znych
instytucji realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne i konieczne.
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Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw
cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody.

Z uwagi na wystgpowanie tego zjawiska wsrod mieszkancéw, Miasto i Gmina
Ostrzeszow podejmujac dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie powolata
W pazdzierniku 2011 roku Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w Ostrzeszowie w ramach, ktorego funkcjonujg grupy robocze. Pracownicy
socjalni, policjanci, nauczyciele, kuratorzy, pedagodzy szkolni i psycholodzy, ktérzy wchodza
w skiad tych grup roboczych, pracujg z rodzinami dotknigtymi zjawiskiem przemocy, aby
pomoc wyjsé z trudnej sytuacii. Odbywajg takze szkolenia podnoszace kwalifikacje osob
zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy. Pomimo tych dziatan w dalszym ciggu zjawisko
przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania probleméw spotecznych.
Zatem w dalszym ciagu koniecznym jest systematyczne podnoszenie standardu ustug
adresowanych do 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie jak i stosujgcych przemoc. Wskazana
Jest takze dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji profesjonalnych dziatan z zakresu
przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku skutecznego pomagania osobom
z obu tych grup. Waznym elementem jest tez stala edukacja spoleczenstwa, majaca na celu
zmiane swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypéw na temat stosowania
przemocy. Miedzy innymi shizy¢ ma temu opracowywanie i realizacja programdéw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jego nadrzednym celem jest ograniczenie na terenie
Miasta i Gminy Ostrzeszéw skali problemu przemocy, za$ cele szczegétowe odnosza sie do
calego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. W czgsci opisowej Programu
zostaly zawarte podstawowe informacje na temat zjawiska przemocy w rodzinie a w czesei
metodologicznej wykazano skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy
Ostrzeszéw na podstawie danych zgromadzonych przez Zespét Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie z ostatnich trzech lat. Powyzsze dane

postuzyly do przeprowadzenia analizy, w oparciu o ktérg wyznaczono cele Programu.

CZ.1 CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY
W RODZINIE
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1. Definicja przemocy w rodzinie:

Wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc
w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajagce sie umysélne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé cielesna,
wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemoca.

2. Rodzaje przemocy:

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej.

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej.

Seksualna - naruszenie intymnosci.

Ekonomiczna - naruszenie wlasnosci.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony 0séb bliskich.

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciggnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wlosy, szczypanie,,
kopanie, bicie r¢ka, pigscig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem,

duszenie, krgpowanie ruchdéw, itp.;

Psychiczna - naruszenie godnoSci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby
np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow,

wysmiewanie, lekcewazenie, itp. ;
Przemoc psychiczna jest najczgstsza formg przemocy i jest trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymno$ci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do

aktywnoscei seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie

m
—_— s O]
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jest w pelni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkdw
obawia si¢ odmoéwi¢. Przymus moze polegaé na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu. Np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk
seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegotow

anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.;

Ekonomiczna - naruszenie wlasno$ci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem
czyjej$ wlasnosci, pozbawianiem $rodkdw lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg
zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, wltamanie do
zamKknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pienig¢dzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie czyjas wlasnoscia,
zaciaganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez

uzgodnienia, zmuszanie do splacania dhugéw, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowiazku do opieki ze strony os6b bliskich. Jest forma
przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie
Jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni,

tazienki, 16zka, itp.;

3. Formy i skutki przemocy:

Rodzaje przemocy |Formy przemocy Skutki przemocy

PRZEMOC szarpanie, kopanie popychanie, bezposrednie: uszkodzenia ciata -
obezwladnianie, duszenie, urazy, rany, ztamania, sttuczenia,

FIZYCZNA  |odpychanie, przytrzymywanie, zadrapania, siniaki, poparzenia;
policzkowanie, szczypanie, bicie H‘rizstf;pujqce skutki: choroby w
otwartg reka, piesciami, roznymi niku powiktan i stresu, zesp6t
przedmiotami, przypalanie stresu pourazowego, zycie w
papierosem, topienie, polewanie chronicznym stresie, poczuciu
substancjami zracymi, uzycie zagrozenia, strachu, leku, napady
broni, pozostawienie w paniki, bezsenno$¢, zaburzenia
niebezpiecznym miejscu, nie psychosomatyczne, itp.;
udzielenie niezb¢dnej pomocy,
itp.

PRZEMOC  |wy$miewanie opinii, pogladow, zniszczenie poczucia mocy
przekonan, religii, pochodzenia, sprawczej ofiary, jej poczucia

PSYCHICZNA [narzucanie swojego zdania, wlasnej wartosei i godnosci,

pogladow, state ocenianie, uniemozliwienie podjecia
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rytyka, wmawianie choroby

sychicznej, izolowanie

ontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi,
wymuszanie postuszenstwa i
podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia,
Wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie,
stosowanie grézb, szantazowanie,
itp.

jakichkolwiek dziatan
iezgodnych z zasada
postuszenistwa, ostabienie
psychicznych i fizycznych
zdolnosci stawiania oporu oraz
Wwyrobienie przekonania o
daremnosci jego stawiania,
odizolowanie od zewnetrznych
zrodet wsparcia, calkowite

uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staty strach i utrata

adziei, choroby
psychosomatyczne, ciggly stres,
aburzenia snu, itp.

PRZEMOC

SEKSUALNA

gwalt, wymuszanie pozycia
seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych,

rzecimi, sadyzm w pozyciu,
smiewanie wygladu, ciala i
rytyka zachowan seksualnych,
itp.

obrazenia fizyczne, bol i
cierpienie, obnizona samoocena i
oczucie wlasnej wartosci, utrata
oczucia atrakcyjnosci i godnosei,
zaburzenia seksualne, ozieblos¢,
zamkniecie si¢ /lek, strach,
unikanie seksu/, uogélniona
nieche¢ i obawa do przedstawicieli

tei sprawey przemocy, itp.

PRZEMOC

EKONOMICZNA

Okradanie, zabieranie pieniedzy,
nie toZenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie,
zacigganie dtugow i kredytow bez
zgody wspdtmatzonka, zmuszanie
do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen
niezbednych do zaspakajania
Lpotrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

catkowita zaleznos¢ finansowa od
partnera, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb zyciowych,
bieda, zniszczenie poczucia
wiasnej godnoscei i wartosci,
znalezienie sie bez srodkéw do
zycia.

4. Przyczyny przemocy w rodzinie:
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Trudno jest zrozumie¢, dlaczego ludzie krzywdza swoich najblizszych. Kiedy dowiadujemy
sig 0 przemocy w rodzinie, staramy si¢ znalez¢é wyjasnienie, co sprawia, ze kto$, kto jest
dobrym pracownikiem, u$miechnigtym i zyczliwym sasiadem, zaangazowanym spotecznikiem
w taki sposob zachowuje sie wobec cztonkéw swojej rodziny. Staramy sie znalezé przyczyne
takich zachowan, bo trudno jest wyobrazi¢ sobie, ze tak sie dzieje bez winy osob, ktére
przemocy doznajg. Tymczasem za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.
Trzeba pamigtac, ze nie ma jednej przyczyny przemocy w rodzinie. Do przemocy dochodzi
w wyniku wspotwystepowania i interakcji (wzajemnego oddziatywania na siebie) réznych
czynnikow: spotecznych, kulturowych i psychologicznych. Mozemy méwié o elementach
ryzyka, ktore zwigkszajg prawdopodobiefistwo pojawienia si¢ przemocy w rodzinie, ale nie

mozemy stwierdzié, ze sa jej przyczyng. Naleza do nich m.in.:

e normy spoleczne i kulturowe- przez wieki panowalo przyzwolenie na przemoc
w rodzinie. Krzywdzenie najblizszych bylo usankcjonowane kulturowo, spolecznie,
a nawet prawnie. Od poczatkéw ludzkosci to mezezyzna miat uprzywilejowang pozy-
cj¢ w rodzinie. To on — jako mgz i ojciec — decydowat o cztonkach swojej rodziny,
o tym, co im wolno, a czego nie. Cale zycie rodzinne musiato by¢ podporzadkowane
jego woli. Jesli byt niezadowolony ze swoich najblizszych, wolno mu bylo ich karaé
(takze fizycznie). I chociaz w miarg uptywu czasu zaczely pojawia¢ si¢ przepisy prawa,
ktore miaty chroni¢ cztonkdw rodziny przed przemoca, to w wielu srodowiskach nadal
silnie zakorzenione byty réznego rodzaju mity i stereotypy dotyczace rél w rodzinie,
pozycji kobiety, funkcjonowania dzieci. Znajdowato to odzwierciedlenie w réznego
rodzaju powiedzeniach i przystowiach (np. ,,dzieci i ryby glosu nie maja”, ,.tylek nie
szklanka”, ,zly to ptak co wlasne gniazdo kala”, ,nie méw nikomu, co si¢ dzieje
w domu” itp.) oraz przekonaniach (np. ,nie nalezy wtracaé sie w cudze sprawy
rodzinne”, ,.nie warto jej pomagaé, bo dzisiaj wola o ratunek, a jutro bedzie z nim
spacerowac¢, trzymajac go pod reke”, ,jak maz bije, to kocha”, ,bicie to oznaka
zazdrosci, a to znaczy, ze miat do niej powody™),

e przemoc w rodzinie pochodzenia — specjalisci zajmujgcy sie przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie uwazajg, ze przemoc moze by¢ przekazywana z pokolenia na
pokolenie. Dziecko, ktore wychowuje si¢ w rodzinie, w ktérej krzywdzi sie jej
cztonkow, obserwuje, a nastgpnie przyswaja zachowania dorostych. Uczy sie, ze

najszybszym i najskuteczniejszym sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc,
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ktéra wywoluje strach i powoduje bezwarunkowe podporzadkowanie sie osobie, ktora
ja stosuje,

e Srodowisko spoleczne i warunki zycia — bezrobocie, trudna sytuacja materialna, zle
warunki mieszkaniowe, powazna choroba w rodzinie majg silny i czgsto negatywny
wplyw na funkcjonowanie ludzi. Stres i frustracja towarzysza ww. problemom
I zwigkszajg tatwos¢ wpadania w ztosé¢ i gniew, ktore najczesciej wyladowuje sie na

najblizszych (bo tak jest najtatwiej, najszybciej i bez wigkszych konsekwenciji),

* uzaleznienie/naduzywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych — dos¢
powszechne jest przekonanie, Ze ,,przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol”. Co
prawda naduzywanie alkoholu moze powodowaé zaburzenia kontroli wlasnego
zachowania i utrudnia¢ rozpoznawanie wiasnych emocji i panowanie nad nimi, to
Jednak alkohol sam w sobie nie jest zrédfem przemocy. Dodatkowo spozywanie
alkoholu nie zwalnia osoby krzywdzacej swoich bliskich z odpowiedzialnosci za to, co

robi,

® sprawca przemocy — cechy jego osobowosci, brak empatii, niskie poczucie wiasnej
wartodci, ktore moze skutkowac potrzebg kontrolowania partnerki, autorytarne poglady
na role w rodzinie (mezczyzny, kobiety, dzieci), przekonanie, ze najlepsza metodg
zdobycia szacunku najblizszych jest wywolywanie strachu i leku, trudnosci
w konstruktywnym rozwigzywaniu problemoéw, latwosé wyrazania negatywnych emocji

— ztosci 1 gniewu.

S. Trudno$ci w pomaganiu ofiarom przemocy w rodzinie.
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Rozwazajac zjawisko przemocy jej przyczyny oraz skutki warto zadaé sobie pytanie
dlaczego tak trudno pomaga¢ ofiarom przemocy, szczegélnie gdy dotyczy to przemocy

w rodzinie.

Przyczyny po stronie:
1. Otoczenia, spoleczenstwa
2. Ofiary
3. Sprawcow
4

Kompetencji pomagacza

1. Otoczenie i spoleczenstwo

Mity spoleczne na temat zjawiska przemocy, ofiar i sprawcéow:

- Mit: Przemoc domowa nie jest zjawiskiem czestym,
Fakt: prawie 1/3 kobiet do$wiadcza w swoim zyciu przemocy domowe;.
- Mit: Przemoc domowa to sprawa prywatna,
Fakt: przemoc domowa jest przestepstwem.
- Mit: Sprawcy przemocy dzialajg pod wptywem alkoholu,
Fakt: polowa sprawcéw stosuje przemoc na trzezwo, alkohol nie moze by¢ jej
usprawiedliwieniem.
- Mit: Przemoc w rodzinie wystgpuje wytgcznie w nizszych klasach spotecznych,
Fakt: przemoc wystgpuje w kazdej grupie spotecznej.
- Mit: To byt jednorazowy incydent, ktory sie nie powtorzy,
Fakt: przemoc rzadko jest jednorazowym incydentem. Zazwyczaj jest pierwszym ogniwem
w catym lancuchu przemocy.
- Mit: Przemoc w rodzinie jest wynikiem chwilowej utraty samokontroli,
Fakt: wigkszos¢ sprawcow planuje swoje dziatania, kiedy bijg staraja sie nie zostawiaé
sladow.
Postawy publiczne wobec przemocy domowej:
- stygmatyzacja ofiar przemocy ( nikt nie chce by¢ ofiarg),
- patriarchalny model rodziny i wychowania,
- trudnosci w rozrdznieniu przemocy, agresji i konfliktu,
- mata wiedza o zjawisku przemocy.
2. Przyczyny trudnosci po stronie ofiary:

- niska samoocena,
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- bierne radzenie sobie ze stresem,

- deficyty umiejetnosci rozwigzywania sytuacji problemowych,
- silna zaleznos$¢ od partnera,

- lek 1 obnizony nastrj,

- izolacja spoteczna,

- skfonno$¢ do obwiniania siebie,

- czesto zmieniajg zdanie,

- bywajg gniewne, manipulacyjne, roszczeniowe,
- wierzg w zmiang zachowania sprawcy,

- 83 zwigzane emocjonalnie ze sprawca,

- boja si¢ konsekwencji ujawnienia przemocy,

- wstydza sie,

- nie majg zaufania do shuzb,

- nie wierzg w mozliwos¢ zmiany,

3. Przyczyny trudnosci po stronie sprawcy:
- kwestionowanie wiasnej odpowiedzialnosci,
- kwestionowanie szkody,
- kwestionowanie ofiary,
- odwolywanie sie do wyzszych racji- s3 to osoby bliskie, partner, ojciec, doroste dziecko,
- Sprawcom przemocy czgsto towarzyszg inne czynnik tj.: alkohol, inne uzaleznienia,
- zaburzenia i choroby psychiczne,

- konflikt z prawem w innych obszarach,

4. Przyczyny trudno$ci po stronie oséb pomagajacych:
- mafa wiedza na temat zjawiska przemocy i sygnatach ostrzegawczych,
- mafa umiej¢tnos¢ kontaktu z ofiarami i sprawcami,
- staba wspolpraca stuzb pomagajacych,

- brak procedur i standardéw postepowania.

CZ 11. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
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NA TERENIE MIASTA I GMINY OSTRZESZOW

1. Dane zgromadzone przez Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie w latach 2018-2020.

Liczba rodzin i 0séb objetych pomocq Zespotu Interdyscyplinarnego:

1)

Liczba rodzin
objetych pomocy
Zespolu
Interdyscyplinarnego

2018

2019

2020

ogolem rodzin

35

41

54

2)

Liczba oséb
objetych pomocy
Zespolu
Interdyscyplinarnego

2018

2019

2020

OGOLEM 0SOB

121

136

179

KOBIET

42

49

w tym Kkobiet
niepelnosprawnych

w tym kobiet
starszych

14

MEZCZYZN

W tym me¢zczyzn
niepelnosprawnych

w tym me¢zczyzn
starszych

DZIECI

30

43

w tym dzieci

niepelnosprawne

Anal

iza danych z powyzszych tabeli pozwala zaobserwowac¢, iz na przestrzeni ostatnich

trzech lat problem  zjawiska przemocy domowej stopniowo si¢ nasila. Zespot
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Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie obejmuje swoja

dziatalnoscig coraz wigcej rodzin i 0s6b, ktére doswiadczajg przemocy domowe;j.

Liczba 0sob dotknietych przemocq w rodzinie:

Liczba oséb
dotknietych 2018 2019 2020
przemocsg
w rodzinie
0SOB OGOLEM 86 94 123
kobiet 40 43 61
MeZezyzn 6 16 16
dzieci 40 35 46

Powyzsza tabela wskazuje, iz najwigksza grupg ofiar przemocy domowej, bo stanowigcg
ponad potowg ogélnej liczby sg kobiety, kolejna co do wielkosci grupe ofiar doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie stanowig dzieci. Mezczyzni nadal nalezg do grupy oséb najmniej

doswiadczajacych przemocy domowe;j.

Liczba sprawcow przemocy domowej:

Liczba sprawcow 2018 2019 2020
przemocy domowej
OGOLEM 28 34 40
w tym me¢zezyzn 27 30 34
w tym kobiet 1 4 6

Jak wynika z posiadanych danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie mezczyzni sa w glownej mierze domniemanymi
sprawcami przemocy domowej. Cho¢ rzeczywiscie mezezyzni jako sprawcy zdecydowanie
dominujg w statystykach, to zawarte w nich dane wskazujg réwniez, ze kazdego roku liczba

kobiet - sprawcodw przemocy domowej systematycznie rognie.
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Liczba zatozonych procedur , Niebieska Karta” przez poszczegdlne instytucje

w latach 2018 — 2020:

Liczba zalozonych
procedur ,, Niebieska 2018 2019 2020
Karta”
OGOLEM 32 33 44
Jednostki Policji 21 22 38
Powiatowe Centra 6 6 0
Pomocy Rodzinie
Jednostki OPS 5 3 3
Oswiata 0 2 2
L Stuzba zdrowia 0 0 1

Dane liczbowe z powyzszej tabeli mowig o tendencji wzrostowej zatozonych procedur
» Niebieska Karta”, co $wiadczy o duzym problemie przemocy domowej na terenie miasta
1 gminy Ostrzeszow. Instytucja dominujaca, ktéra wszczyna procedurg ,, Niebieska Karta” jest
jednostka Policji. Moze to by¢ zwigzane z tym, iz wiekszo$¢ interwencji domowych dotyczy
zjawiska przemocy, co wymaga wdrozenia procedury ,, Niebieska Karta”. Natomiast Jednostki
OPS i Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie sg kolejnymi miejscami, gdzie zglaszaja sie po
pomoc ofiary przemocy. Wida¢ takze, iz coraz czgdciej do Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie wplywaja formularze ,, Niebieska

Karta ,, zatozone przez pracownikéw oswiaty jak i stuzby zdrowia.
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CZ. 11 ZASOBY MIASTA I GMINY OSTRZESZOW, MOCNE
I SELABE STRONY, ZAGROZENIA I SZANSE W REALIZAC]JI
PROGRAMU

1. Zasoby w zakresie zapobiegania przemocy w rodzinie.

Jak powszechnie wiadomo skuteczna walka z problemem przemocy w rodzinie wymaga
podejmowania dziatan interdyscyplinarnych, celowych, specjalistycznych i realizowanych
W sposob zaplanowany. Wiasnie dlatego w Miescie i Gminie Ostrzeszow, zostal powotany
Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie, ktory
skupia wszystkie jednostki bedace w lokalnych zasobach, dziatajgce na rzecz osob i rodzin

dotknietych przemocg domowa.

Instytucje wchodzqce w sklad Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie w Ostrzeszowie,

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrzeszowie.

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Ostrzeszowie.
Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie
Prokuratura Rejonowa w Ostrzeszowie.

Sad Rejonowy w Ostrzeszowie .

3
4
3
6. Straz Miejska w Ostrzeszowie.
7. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrzeszowie.
8. Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Ostrzeszowie.

9. Placowki Oswiatowe.

10. Osrodek Pomocy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien ,, Remedium”

w Ostrzeszowie.

Scista i skoordynowana wspotpraca miedzy tymi instytucjami jest gwarancja efektywnosci
podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Miasta

1 Gminy Ostrzeszow.

MIEJSKO-GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W OSTRZESZOWIE
Miejsko-Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2025
Strona 14



2. Mocne strony:

a) dzialanie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszéw Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie,

b) dobrze przygotowana kadra instytucji dziatajgcych na rzecz rodziny, ktora stale poszerza
swoja wiedze w zakresie tematyki przemocy w rodzinie poprzez szkolenia,

¢) poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem gminnym,

d) Strategia Integracji i Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Miasta i Gminy Ostrzeszow
na lata 2016 — 2022.

3. Slabe strony:

a) niewystarczajaca baza lokalowa, niezbedna do wykonywania zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie,

b) problemy lokalowe uniemozliwiajgce skuteczne zabezpieczenie ofiar przemocy, celem
odizolowania od domniemanego sprawcy,

c) biernosé¢ $wiadkéw przemocy w rodzinie.

4. Zagrozenia:

a) brak konsekwentnego stosowania istniejgcych juz przepiséw prawnych dotyczacych
problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) nadal funkcjonujace w spoleczefistwie mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy
w rodzinie,

¢) nadal niski poziom wiedzy spofecznej nt. istniejacego zaplecza i mozliwosci korzystania

Z pomocy,

5. Szanse:

a) wprowadzanie nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca
2005 roku i ich skuteczna realizacja,

b) skuteczne wykonywanie przepiséw, ktére pozwalaja funkcjonariuszom Policji oraz
Zandarmerii Wojskowej na szybkie izolowanie osoby dotknigtej przemoca od osoby stosujgce;
przemoc,

¢) przyjecie w dniu 05.03.2021r. Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
d) ustawowy obowigzek tworzenia gminnych systeméw przeciwdzialania przemocy

w rodzinie,
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d) ustawowy obowigzek oOpracowywania przez powiaty programéw korekcyjno-edukacyjnych
dla sprawcow przemocy,

¢) skuteczna realizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

f) rozbudowa ogélnopolskich Telefondw Zaufania oraz zwiekszenie finansowania tej formy

pomocy skierowanej dla ofiar przemocy,

g) dobrowolne uczestnictwo sprawcow  przemocy domowej w programach korekcyjno-
edukacyjnych,

h) zwiekszajaca sie $wiadomosé spofeczna dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie,

i) gotowosé do wspllpracy stuzb, instytucji oraz stale powigkszajaca sie ich wiedza na temat
zjawiska przemocy.
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CZ.1V CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA
PROGRAMU, OCZEKIWANE EFEKTY, ODBIORCY
I REALIZATORZY PROGRAMU

1. Cel glowny i cele szczegolowe programu.

Miejsko- Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ma stuzy¢
kontynuowaniu i udoskonalaniu celowych i skoordynowanych dziatan na rzecz zapobiegania
przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.

Ustawa z dnia 29.07.2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w art.6 ust.2 jako
zadania wlasne gminy okresla w szczegdlnosci: tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:
. Opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca.
3. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w ogrodkach wsparcia.
4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
Sg to dla gminy zobowigzania ustawowe, ale glowng przestankg do tworzenia programow

przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedzie zawsze dobro mieszkancéw i ochrona rodziny.

Zatozeniem Gminnego Programu jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi mieszkancoéw
Miasta i Gminy Ostrzeszow na zjawisko przemocy w rodzinie, przerwanie jej stosowania,
zminimalizowanie skutkow oraz doprowadzenie do poniesienia konsekwencji przez sprawcow.
Istotne znaczenie maja wszelkie dziatania nie tylko uswiadamiajace problem przemocy, ale
takze zapobiegajace jego wystgpowaniu poprzez promowanie wartosci rodzinnych, szeroka
edukacje w zakresie skutkow kazdego rodzaju przemocy i promowanie metod wychowawczych

bez uzycia przemocy.
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Celem glownym programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Miasta i Gminy Ostrzeszéw, natomiast cele szczegotowe to:

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

2) podnoszenie wrazliwosci spofecznej wobec przemocy w rodzinie,

3) udzielanie profesjonalne;j pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

4) oddziatywania na sprawcow przemocy w rodzinie,

Program zawiera cele i zadania dla roznych stuzb dzialajacych na rzecz mieszkaficéw
gminy. Wyznacza takze dzialania, ktére nalezy podja¢ w zakresie profilaktyki i edukacji,
a takze interwencji w przypadku ujawnionej przemocy domowej, pomocy i ochrony ofiar oraz
wytycza kierunki oddziatywan wobec sprawcow. Wskazuje takze instytucje i organizacje

odpowiedzialne za realizacje poszczegolny dziatan.

2. Zadania Programu.

Lp. | ZADANIE OPIS ZADANIA
1. Prowadzenie przez - Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym
Zespot przemoca w rodzinie, majgcych na celu zapobieganie
Interdyscyplinarny zjawisku .
zintegrowanych i - Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie .
skoordynowanych - Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym
dzialan w zakresie przemoca w rodzinie .
przeciwdzialania - Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przemocy w rodzinie | przypadkach .
- Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz
mozliwo$ciach udzielania pomocy w §rodowisku lokalnym.
- Inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie .

- Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych istnieje
zagrozenie wystapienia przemocy oraz rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy .

- Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektoéw tych

dziatan.
2. Udzielanie pomocy i - Zwigkszenie liczby 0s6b objetych poradnictwem
wsparcia osobom psychologicznym, pedagogicznym, prawnym, medycznym,

doznajacym przemocy socjalnym i popularyzacja tych form pomocy.

- Wypracowanie jednolitej procedury postepowania podczas
interwencji kryzysowej wobec osoby doznajacej przemocy
w rodzinie.

- Wspdlpraca z instytucjami dziatajacymi dla ofiar przemocy
w rodzinie.

- Praca socjalna z osobami doznajacymi przemocy.
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Ochrona przed
dalszym
krzywdzeniem przez
sprawce

- Powszechne stosowanie istniejacych rozwiazai prawnych
majacych na celu odseparowanie sprawcy przemocy od
ofiary (zakaz kontaktowania si¢ z osobg pokrzywdzona,
tymczasowe aresztowanie, nakaz opuszczenia mieszkania,
odwiezienie do Izby Wytrzezwien, orzeczenie eksmisji,
stworzenie warunkow do jej egzekucji ) — zdanie
wykonywane przez Policj¢ i Zandarmerie Wojskowa.

- Stosowanie procedury ,Niebieskie Karty” w lecznictwie
odwykowym,

Podniesienie poziomu
wiedzy i umiejetno$ci
0s6b realizujacych
zadania zwigzane z
przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie

- Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli shuzb
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin uwiktanych

W przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania
przemocy w rodzinie, realizacji procedury ,Niebieskie
Karty” i prowadzenia interwencji kryzysowe;j.

- Zapewnienie pomocy psychologicznej - superwizji dla
0s0b zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie
efektywnosci
wspolpracy stuzb

w zakresie
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

- Wyznaczenie na poziomie kazdej instytucji — realizatora
osoby odpowiedzialnej za prawidtowe wdrazanie programu.
- Popularyzacja dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w placéwkach shuzby
zdrowia i placowkach o$wiatowych.

- Utworzenie bazy danych o placéwkach i instytucjach
swiadczacych pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie

- Wspdlpraca z Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie
w zakresie kierowania sprawcow przemocy do programéw
korekeyjno - edukacyjnych

Promowanie
zachowan
nieagresywnych i
spolecznie
pozadanych wsrod
dzieci i mlodziezy

- Opracowanie i realizacja programéw profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania przemocy prowadzone przez
placowki o$wiatowe.

- Dostarczanie materiatow profilaktycznych w formie
plakatow, ulotek, broszur itp.

- Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego poprzez dziatalnos¢ $wietlic srodowiskowych.

Zmiana postawy
mieszkancow wobec
przemocy w rodzinie
poprzez

dzialania
informacyjno —
edukacyjne, a w
szczegolnosci:

- Rozpowszechnianie materialow edukacyjnych (broszur,
ulotek, plakatow itp.) dotyczacych zjawiska przemocy w
rodzinie wsrdd lokalnej spotecznoscei .

- Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych
pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie .

- Umieszczenie informacji na stronach internetowych Miasta
i Gminy Ostrzeszow oraz stronie Migjsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie.

Monitorowanie i
ewaluacja
Miejsko-Gminnego
Programu
Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie
w Ostrzeszowie

- Dokonywanie okresowej ewaluacji Programu.

- Opracowywanie i wdrazanie programéw naprawczych.
- Inicjowanie nowych rozwigzan w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

- Korzystanie z doswiadczen innych gmin, realizujacych
opracowane i wdrozone przez siebie lokalne programy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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3. Oczekiwane efekty programu.

1) Lepsza diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.
2) Zwigkszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie.

3) Wigksze kompetencje stuzb zajmujgcych si¢ problematyka przemocy w rodzinie.

4) Zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

5) Zwigkszenie skutecznosci oddzialywania na sprawcow przemocy w rodzinie.

6) Zmniejszenie skutkdw psychologicznych wynikajacych z przemocy.

7) Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkéw rodzin doswiadczajacych przemocy.
8) Nabycie umiejetnoscei asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotkniete badz

zagrozone zjawiskiem przemocy domowej.

4. Odbiorcy programu.

Wszelkie cele i dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu
majg stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajgcych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemocy. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie i zwalczaé
zachowania przemocowe, niezbedne jest stworzenie spojnego i wielopoziomowego sytemu
pomocy osobom uwiktanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacje i rozwdj zasobow
lokalnych, zwtaszcza form pomocy oraz specjalistow, ich kwalifikacji i umiejetnosci. Program
kierowany jest zatem zaréwno do 0séb pomagajgcych jak i do samych rodzin.

Program kierowany jest do:

a) ofiar przemocy w rodzinie, w tym:

- dzieci,

- wspotmatzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,

- 0s0b starszych,

- 0s0b niepetnosprawnych.

b) sprawcdw przemocy w rodzinie,

¢) swiadkéw przemocy w rodzinie,

d) przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy,

e) spotecznoscei lokalne;.
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5. Realizatorzy programu.

1. Burmistrz Miasta i Gminy Ostrzeszow.

3. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrzeszowie,.

4. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie.
5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, Osrodek Interwenc;ji Kryzysowej
w Ostrzeszowie.

6. Osrodek Pomocy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien »REMEDIUM” w Ostrzeszowie.
7. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Ostrzeszowie.

8. Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie.

9. Sad Rejonowy w Ostrzeszowie.

10. Prokuratura Rejonowa w Ostrzeszowie.

11. Straz Miejska w Ostrzeszowie.

12. Placéwki o$wiatowo — wychowawcze na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow.

13. Inne instytucje, placowki, osoby fizyczne i organizacje pozarzadowe zainteresowane

realizacjg programu.

CZ.V MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Miejsko - Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025
bedzie realizowany na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszéw. Wdrazanie programu rozpocznie sie
po jego uchwaleniu przez Radg¢ Miasta i Gminy Ostrzeszow i bedzie kontynuowane do grudnia

2025 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu bedg wdrazane w formie

cigglej.
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CZ. VI PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1.Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020r. poz. 713, 1378);
2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020r.
poz. 218,956);

3.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. z 2020r. poz. 1444, 1517);

4.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2021r. poz. 534);
5.Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o administracji rzgdowej w wojewddztwie (Dz. U. z 2008r.

Nr 199, poz. 1227);
6.Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2021r. poz. 11);
7. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r. poz. 1876,2369);
8.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020r. poz. 2050);
9. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021r. poz. 41);
10. Uchwata Nr 16 Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego

Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2021;

CZ. VII SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Obszary dzialan w Gminnym systemie przeciwdzialania przemocy

rodzinie:

1) Dzialania uprzedzajgce:
diagnozujgce, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogoétu spoteczenstwa, a takze do 0sob

pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie;

a) dzialania diagnozujace

Cel: 1.Poszerzenie wiedzy na temat rozmiaréw przemocy w rodzinie.
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Realizacja:

1.Zbieranie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta
1 Gminy Ostrzeszow.

2. Badanie istniejgcej infrastruktury instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie na

terenie Miasta i Gminy Ostrzeszdw:.

b) dzialania informacyjne

Cel 1.Podniesienie poziomu wrazliwosci spofecznej na zjawisko przemocy w rodzinie.
Realizacja:

1. Rozpowszechnianie informatoréw, ulotek, broszur dotyczacych przemocy.

2. Przekazywanie mieszkafnicom informacji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

¢) dzialania edukacyjne

Cel 1.Poszerzenie wiedzy na temat rozmiaréw przemocy w rodzinie poprzez edukacje osob ze
srodowiska zagrozonego przemocsy.
Cel 2. Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujgcych sie problematyka ofiar przemocy w

rodzinie.

Realizacja:

1. Indywidualne rozmowy edukacyjne z osobami ze $rodowisk zagrozonych wystepowaniem
przemocy domowe;.

2.0Opracowanie procedur postepowania interwencyjnego w sytuacjach przemocy w rodzinie ze
szezegOlnym uwzglednieniem procedury ,,Niebieskiej Karty”.

3.Wypracowanie i ujednolicenie standardéw udzielanej pomocy, ofiarom, sprawcom

i $wiadkom przemocy.

4.Opracowanie procedury pracy z ofiarg przemocy dla potrzeb zespotu interdyscyplinarnego
5.0rganizowanie interdyscyplinarnych spotkan, udziat w szkoleniach z zakresu

przeciwdziatania przemocy rodzinie.
Wskazniki:

- Liczba przeprowadzonych rozméw edukacyjnych z osobami ze $rodowisk zagrozonych

wystgpowaniem przemocy domowej,
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- Liczba 0s6b biorgcych udziat w szkoleniach z zakresu przemocy domowej.

2) Dzialania interwencyjne:

opiekunicze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy w rodzinie oraz pouczajace

1 izolujgce, kierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie;

Cel 1.Tworzenie organizacyjnych i kadrowych warunkéw do udzielania profesjonalnej pomocy

ofiarom przemocy w rodzinie.
Realizacja:

1.Strategie pomocowe kierowane do ofiar - zapewnienie bezpiecznego schronienia dla ofiar
przemocy, udostepnianie spoleczefistwu informacji o instytucjach udzielajacych pomocy
w przypadku przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa socjalnego, zapewnienie pomocy
finansowej, rzeczowej, ustugowej oraz innej umozliwiajace] prawidtowe funkcjonowanie
rodzinom dotknigtym przemoca, umozliwienie bezptatnych porad medycznych i obdukcji dla
0s0b doswiadczajacych przemocy stworzenie warunkow umozliwiajgcych ofiarom przemocy

otrzymanie w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych.

2.Strategie interwencyjne kierowane do SprawcOw przemocy — izolowanie sprawcow przemocy
domowej, prowadzenie interwencji kryzysowej z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskich kart”,

prowadzenie poradnictwa socjalnego.

3. Budowanie organizacyjnej i merytorycznej wspolpracy miedzy stuzbami zaangazowanymi
W udzielanie pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy - zespot

interdyscyplinarny, tworzenie grup roboczych.
Wskazniki:

1.Liczba podjetych interwencji wobec ofiar przemocy, w tym ilos¢ 0s6b ktérym zapewniono
bezpieczne schronienie w osrodkach wsparcia.

2.Liczba podjetych interwencji wobec SprawcOw przemocy.

3.Liczba rodzin objetych procedura w ramach Niebieskich Kart.

4. Liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego oraz tworzonych grup roboczych.

5. Liczba instytucji , dziatajacych w ramach zespotu interdyscyplinarnego.
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3) Dzialania wspierajace:

psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do ofiar przemocy w rodzinie;

Cel 1.Wspieranie ofiar przemocy w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowych i przerwaniu cyklu

przemocy.
Realizacja

1.Zapewnienie ofiarom przemocy domowej dostepu do pomocy psychologicznej, prawnej,
medyczne;.

2. Prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej skierowanej na wspieranie ofiar przemocy
domowe;j.

3.Realizacja indywidualnego planu pomocy przez poszczegélne instytucje na rzecz ofiary

przemocy domowe;j.

Wskazniki:

1. Liczba 0s6b objetych pomocg psychologiczna, prawna, medyczna.

2. Liczba 0s6b objetych praca socjalng skierowana na wspieranie ofiar przemocy

3. Liczba  przeprowadzonych indywidualnych rozméw z ofiarami przemocy przez grupy

robocze powotane na rzecz danej rodziny.

4) Dzialania korekcyjno — edukacyjne

kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie.

Cel 1.Powstrzymanie sprawcow i zaprzestanie stosowania przemocy w rodzinie.

Realizacja:

1. Motywowanie sprawcéw do uczestniczenia w zajgciach korekceyjno - edukacyjnych,
poradnictwo indywidualne.

2. Izolowanie sprawcéw od ofiar.

3.Promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci, abstynencji oraz pozytywnych postaw
rodzicielskich.

4. Stosowanie procedury ,»Niebieskiej Karty”.
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Wskazniki:

1. Liczba sprawcow objetych programem korekcyjno- edukacyjnym.
2.Liczba interwencji podjetych w wyniku oddzielenia sprawcy od ofiary.
3.Liczba porad udzielonych sprawcom przemocy.

4.llos¢ wypetnionych ,,Niebieskich Kart” .

2.Zasady pomocy ofiarom przemocy domowej w ramach Gminnego

systemu przeciwdzialania przemocy rodzinie:

Pomoc osobom doznajgcym przemocy rozumiemy jako wspieranie zmian zyciowych
w kierunku ,,stawania na wlasnych nogach” . W pierwszej fazie kontaktu z osobami
doznajgcymi przemocy aktualnie rozgrywajacej sie, formuta poradnictwa ma zasadniczo
powazniejsze zastosowanie niz formula psychoterapii. By moc rozpoczg¢ terapi¢ najpierw
nalezy zatrzymaé przemoc i doda¢ konstruktywnej mocy ofierze. Jezeli pomagamy osobie,
ktora dzisiaj doznaje przemocy, to zajmujemy si¢ przede wszystkim terazniejszoscig, a nie
przesztoscig. Osobie pokrzywdzonej najpierw trzeba pomoc bronié¢ sig¢, wycofywaé albo
bezposrednio zatrzymaé przemoc i dopiero wtedy gdy ona ustanie mozna zaja¢ sie $ladami
krzywd z przesztosci. Najwazniejsze zasady, ktorymi powinnysmy kierowaé sie W procesie
pomagania, pamietajgc, ze nie ma zadnego usprawiedliwienia dla stosowania przemocy to:

- bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy,
- autonomia osoby doznajacej przemocy,
- odpowiedzialno$¢ osoby stosujacej przemoc.

Poniewaz przemoc moze spowodowagé powazne obrazenia, a nawet $mieré istotne jest
oszacowanie potencjalnego zagrozenia wystgpieniem groznych dla zycia zachowarn przeciwko
sobie lub innym ze strony sprawcy, ofiary lub dzieci. Ocena potencjalnego zagrozenia zycia
powinna by¢ przeprowadzana za kazdym razem, gdy rozpoznamy wystgpowanie przemocy
domowej. Odpowiedzi twierdzgce dotyczace czynnikow ryzyka powinny by¢ wystarczajacym
powodem, by jak najszybciej poméc osobie doznajacej przemocy w opracowaniu planu
bezpieczenstwa.

Najczesciej podejmowane oddziatywania zewnetrzne pomocy ofiarom to:
- interwencja,
- schronienie,

- informacja,
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- edukacja,

- specjalistyczne poradnictwo,
- wsparcie emocjonalne,

- psychoterapia,

- pomoc socjalna dajgca sytuacyjne oparcie dla dalszych dziatan.

3.Procedura ,,Niebieskiej Karty”.

Niebieskie Karty” to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ktora sktada
si¢ z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postgpowania w przypadku stwierdzenia badz
podejrzenia wystepowania przemocy. Jednym z podstawowych zadan Niebieskich Kart jest
tworzenie warunkow wspltpracy réznych stuzb. Rozpoznanie przemocy w rodzinie
1 wypetnienie Niebieskiej Karty przez policjanta, pracownika socjalnego, czy czlonka gminnej
komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych to dopiero poczatek procedury i procesu
pomagania. Kazda z tych stuzb ma w swoich ustawowych zapisach mozliwo$é i obowigzek
korzystania z pomocy innych 0s0b, instytucji i organizacji, a takze podejmowania wspotpracy,
gdy zostanie o to poproszona. W przypadku przemocy w rodzinie dziatania indywidualne nie
przynoszg pozadanych efektdw. Dokumentacja ,,Niebieskie Karty” dla poszczegélnych stuzb
rozni sig, choé zalozenia i cele procedury sg wspélne. Roznice wynikajg z tego, ze kazda z w/w
instytucji ma okreslone kompetencje i mozliwosci. Zbiera informacje dostosowane do specyfiki
pomocy jakiej moze udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest plan dziatania, a kolejnym

krokiem jest wlaczenie do procesu pomagania przedstawicieli innych stuzb.

4.Zespot Interdyscyplinarny.

Zespol interdyscyplinarny powoluje Burmistrz, w jego sklad wchodzg
przedstawiciele;
1) Jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
2) Gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych
3) Policji
4) Oswiaty
5) Ochrony zdrowia

6) Organizacji pozarzadowych
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7) Kuratorzy sagdowi
8) Prokuratorzy

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
powyzszych podmiotéw oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
poprzez:

- diagnozowanie problemdw spotecznych

- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcym na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0sGb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Grupy robocze zespolu interdyscyplinarnego zajmujg si¢ w szczegolnosci:
- Opracowaniem i realizacjg planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia
przemocy w rodzinie
- monitorowaniem sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystagpieniem przemocy
- dokumentowaniem dziatan podejmowanych wobec rodzin » W ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan.

5. Korzysci z pracy zespolowe;j:

- szybszy przeptyw informacji, lepsza diagnoza, ktéra sprzyja zaplanowaniu bardziej
adekwatnych dziatan

- koordynacja dziatan - umozliwia podejmowanie krokow najbardziej potrzebnych
w danym przypadku i uwzglednienie r6znych potrzeb,

- zapobieganie powielaniu dzialan wykluczajacych sie - moze si¢ to zdarzy¢ nie tylko
wtedy gdy , gdy instytucje podejmujgce dziatania nic o sobie nie wiedzg , ale i wtedy
gdy wspolpraca ukierunkowana jest tylko na wymiang informacji, pozostate dzialania
prowadzone sa niezaleznie i bez porozumiewania sie,

- 0szczednos¢ czasu i energii- w zespole skladajacym si¢ z roznych shuzb przeptyw
informacji jest znacznie szybszy, szybciej tez podejmowane sa decyzje i uruchamiane

potrzebne dziatania,
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- zdobywanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosei- cztonkowie zespotu uczg sie siebie

nawzajem,

- zwigkszenie skutecznosci dzialania —jedna instytucja nie moze rozwigza¢ wszystkich

probleméw wynikajacych z przemocy w rodzinie, praca w zespole skfadajacym sie

z przedstawicieli réznych stuzb znacznie rozszerza mozliwosci udzielania potrzebne;j

pomocy.

Grupa wsparcia dla pomagajacych - przeciwdziatanie przemocy wymaga duzego
zaangazowania, czesto zdarza sie, ze podejmowane dziatania okazuja si¢ nieskuteczne, lub po
prostu osoby pomagajace moga by¢ zmeczone |, sfrustrowane, przytioczone groza sytuacji
1 odpowiedzialnoscia. Praca w zespole pomaga przetrwaé trudne chwile i poradzi¢ sobie

z wlasnym problemami pojawiajacymi sie w trakcie pracy.

CZ. VIII EWALUACJA PROGRAMU

Gminny System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie funkcjonujacy w sposob
przedstawiony w niniejszym dokumencie obejmuje zadania gminy w zakresic przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. System pokazuje wysoki stopie jego zorganizowania, a przedstawione
procedury spojno$é dziatan profilaktycznych, prewencyjnych, interwencyijnych i pomocowych
wobec ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

Ewaluacja Gminnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie shuzy okresleniu
skutecznosci zaplanowanych dziatan i sposobu wspdlpracy instytucji i stuzb realizujacych
zadania w zakresie przemocy domowe;j.

System monitorowany bedzie corocznie. Do konica kwietnia kazdego roku czlonkowie
Zespotu Interdyscyplinarnego sporzadzac beda aktualne sprawozdanie z realizacji zadan.

Ewaluacja ilosciowa dokonywana bedzie na podstawie analizy danych liczbowych
gromadzonych w dokumentacji prowadzonej przez Zespot Interdyscyplinarny ~ ds.
przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrzeszowie, co pozwoli na okreslenie skali
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta 1 Gminy Ostrzeszéw. Dane liczbowe zawarte

w sprawozdaniach okreslg aktualne zasoby oraz poziom realizacji zadan.
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CZ.1X FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédlem finansowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w na
terenie Miasta i Gminy Ostrzeszéw sg $rodki wilasne gminy bedace w budzecie Miejsko-
Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie na realizacj¢ zadan przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. W toku realizacji programu zaklada si¢. mozliwos$¢ pozyskiwania
srodkow finansowych na jego kontynuowanie ze zrodet zewngtrznych, w tym z opracowanych

projektéw w ramach programéw UE.
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