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PROGRAIVI
profilaktyki i rozwi4zywania problem6w alkoholowych na terenie

Miasta i GminY Ostrzesz6w w 2001 r.

Gmina Ostrzesz6rv liczy obecnie og6lem ludnodci 23427. Stopa bezrobocia r,r'"v-nosi

11,5%.Na terenie Gmhy ostrzeszorv istnieje 12 plac6rvek szk6l podstawotych, 3 gimnazj a

i 5 plac6wki szk6t ponadpodstawow-vch.

Og6lem do szk6l w Ostrzeszorvie tczqszcza 7 034 ucari6u' z czego 4058 to ucmiowie

szkol ponadpodstawowych .

Z pomocy Miejsko-Gminnego O(rodka Pomocy Spolecznej korzy-sta 3300os6b,

rv tym 3 50 osoby z rodzin z problemem alkoholowl'm.
Rozw'i4z-vwanie problem6w alkohoLorr'ych. jest zadaniem Gminy uynikaj 4clm z usta-

uy z dnia 26 paidziemka 1982r., o wlrchorvaniu rv trzelw.o3ci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz.U.Nr 35,po2.230).

Na terenie Gminy Ostrzesz6w, problemem przecirvdzialania alkoholi-arowi, zajmuje

siq profesjonalnie Poradnia Leczenia Uzaleinieh ZZOZ w Oshzeszowie, lrt6ra

w 2000 r. udzielila 1500 porad osobom uzale2nionlm oraz ich rodzinom.

Dziata takze Klub Abstl-nenta, w kt6rym spotykaj4 siE grupy samopomocowe

,.AA Baszta", ,,AL-Anon", ,,Basaa-' oraz AL-Ateen ,,Odn6zka'. Zostala takZe powo-

lana Gminna Komisja RozwiQznvania Problemdw Altrloholoi+1'ch' kt6ra realizuje

program profi.laktyczry oraz przeprowadza rozmowy z osobami uzale2nionymi od

alkoholu i proponuje im r6ine formy leczenia. Nie mal,v udzial u'realizowaniu progra-

mu profilaktyki i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ma takZe policja, szkoly oraz

Miejsko-Gmirmy Odrodek Pomocy Spoleczrej w Ostrzeszowie' W roku 2000 wsp6l-

praca tych wszystkich organ6rv, zaowocowata wieloma udanymi przedsiEwzigciami,

kt6re przedstawimy w sprawozdaniu za rok 2000.

Szczeg6hy nacisk w swych dzialaniach w roku 2001, Gminna Komisj a Rozwi4.zywa-

nia Problem6w Alkoholowyctr., chce potrozyi nadal na dzialania profilaktyczre skiero-

wane na dzieci i mlodzie2. Z informacji o stanie problemdw alkoholcwych na terenie

Miasta i Gminy ostrxs z6w z 1996r oraz raportu z badai 1999r wynika, 2e ponad 7670

badanej mlodzieiry, ma juZ wtasne doSwiadczenia z alkoholem. Ponad 43,2%

ankietorvanych uczri6w, ma w sw),rn Zyciorysie prry-kre dodwiadczenia z upiciem siq, 4,1%

uczni6vt upilo sig 20 i wipcej razy. Dlatego te2 w roku bie24cym, chcemy jeszcze wiqkszy

nacisk polo2yi na systematyczne szkolenie naucrycieli t' zakresie proflLaktyki tzaleinieh,
realizowai nowoczesne programy profilaktyczre uzaleiniefi wfr6d uczni6w, obj qi
dzialaniem profilakrycznyn rodzic6rv uczri6w.
Wazr nn elementem j est modemizacja usfug terapeutyczrych i leczenia odinykowego,

poprzez doskonalenie Kadry Poradni Leczenia Uzaleiniei omz daposalerie w sprz€t

i pomoce naukowe tej plac6*'ki.
Jednlnn z zadaf, Gminnej Komisji Rozwi44Srwania Probiern6w Alkoholowl'ch' jest

rn'sp6lpraca z Zarz4dem Miejskim, polegaj4ca na znrniej szeniu ilo3ci zery-olef na

sprceda2 napoj6w alkoholowych oraz lokalizacja miejsc ich sprzedazy.

Wg stanu na d2ieri 31.12.2000r. na terenie Miasta i Gminy Oshzesz6w istnieje og6lem

107 punlitow sprzeda:2y napoj 6u' alkoholowych, Srednio na jeden punkt sprzeda:2y

przypada 218 os6b.
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l\{aksymalna liczba limitowanych punkt6w sprzeda2y alkoholu powy2el 4}% (*,rj 4tkiem
pirva), przeznaczonych do spo2ycia poza miejscem sprzedaiy, wlmosi
60 plac6wek, rn.roku 2000 w1'dano 57 zerwolefi.

Podstawowe kierunlq dzialania.
l.Zwipkszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleinionych od alkoholu m.in.:
a) podrzymanie porozumienia z ZZOZ w Ostrzeszowie o zatrudnieniu terapeub-

w Poradni Leczenia Uzaleinieri.
b) prowadzenie zajgi z osobami uzaletnionymi (ftening aselt]"wnodci, warsztat

radzenia sobie ze zlo{ci4 warszlat radzenia sobie ze stuesem, nawroty choroby).

c) prowadzenie zajpi terapeutycznych, przy Poradni Leczerda Uzalezniei z grupa-

mi samopomocowymi AL-Anon i AL-Ateen.
d) doposa2enie Poradni Leczenia UzaLeiniei w pomoce i sprzqt niezbqdny do

prowadzenia zajEd terapeutyczrych, np. materace, tablice, artyl..:ulv papiemicze,

literatura.
2,Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystppuj4 problemy alkoholowe' pomocy psy-
chospolecznej i prawnej, a w szczegrilno6ci ochrony przed przemoc4 w rodzinie :

a) zorganizowanie punktu konsultacy'jnego dla oliar przemocy domowej (doroslych
l CZleCl).

b) zatrudnienie na punkcie konsultacyjnl'rn prawnika, lekarza onz przeszkoione
osoby na Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

c) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy domowej.
d) zorganizowani e szkolenia z zaletesu wdra2ania nowych procedur interwencji,

wobec przemocy domowej tzw. Niebieska Karta (policja, pracownicy MGOPR).
e) edukacja publiczna np. druk ulotek. broszur, kontak z mediami'
f) organizacja szkolenia dla gnrp spoleczn-v-ch jak nauczyciele, kuralorzy,

pracorvnicy MGOPS, policj anci, radni, soltysi oraz Gminnej Komisj i Rozwi4-
zywania Problem6w Alkoholowych.

3. Prorvadzenie profilakfycznej dzialalnoSci informaryjnej i edukacyjnej dla dzieci i I
mlodzieiy,

a) przeprowadzenie 5 program6w ,J*{oe" w gimna2jssh.
b) Przeprowadzenie 15 progam6w,,Reksio" w grupach dzieci 6-cio letnich i I- III klas

szkol podstawowych.
c) zorganizowanie koloni dla dzieci z rodztn dysfunkcyjnych z programem profilakty-

cznym dla 45 dzieci przez I I dni.
d) zorganizolvanie stolu wielkanocnego oftlz spotkania oplatkowego dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholovym oraz ich rodzic6w na okolol00 os6b.
e) przeprowadzenie zajgd profiiaktyczrych w szkolach, opal'tych na programie

,,Odlot" oraz,.Ryi sob4'', dostosowanych do wiasnych potrzeb.
f) prowadzenie zajg6 psychokorekc"rjnych w Swietlicy socjoterapeuty cntej oraz

doposzr:Zenia tej $wietlicy w potrzebny sprzEt i pomoce niezbpdne do przepro-
wadzenia zajgd.

g) organizowanie badari i sondaf,y opinii, lokalnych diagnoz i ekspetlyz pozwalaj4-
cych ocenii al'tualny stan problem6w alkoholowych, istniejapych zasob6r.v

oraz efekt6w ororladzacvch dotvchczas dzialai.
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4.Wspomaganie dzialalnoici inst-vtucji, stowarz,vszeri do rozwi4zl n'ania problem6w
alkoholowych.

a)finansowanie koszt6w eksploatacji lokalu, w h6r]T n furkcjonuj e

Klub Abstlmenta.
b) udostgpnienie pomieszczeri w Klubie Abstynenta, do dziaialno(ci grupom samo-

pomocowyrn AA, AL-Anon i AL-Ateen.
c) uzupetnii n' Klubie AbstJmenta bibliotekq , zakupid odpowiedni sprzpt oraz gty

d]a dzieci.
d) prowadzenie punktu konsultacyjnego. informacl-jnego oraz telefonu zaufania

w Klubie Absfynenta.
f) wsp6lpraca ze szkoLnymi organizacjami sportowl'mi i Klubami sportowymi

dla promorvania zdrowego stylu 2ycia (zakup sprzgtu sportowego. organizacja

imprez sportornych).
g) wsp6lpraca z organizacjami pozarz4dowymi, koSciolami i zvri4zkami

. rnyznaniowl'rni maj qca na celu promocjq zdrowia i propagowanie ttzeis+rych

obycz,ajiw.
h) dokofczenie remontu budyrku do prowadzenia dziaialnofci profilaktycznej

w szczeg6lno$ci : Kiubu Abstynenta, Su'ietlicy socjoterapeutycznej,

oraz pomieszczenia do prowadzenia zajqi terapeutycznych.

S.Ustalenie szczeg6lowych zasad w-rdawania i cofania zenvolert na prowadzenie

sprzeda2y napojdw alkoholowycho przeznaczonych do sprzedaiy na miejscu'
poza miejscem sprzedaiy oraz kontrolg przestrzegania zasad obrotu tvmi
napoj ami

a) podjpcie uchwaly szczeg6lowych zasad wydawania i cofania zezwoleri na pro-

wadzenie sprzedaL|y napoj6*' alkoholowych.
b) kontrola punlt6w sprzeda:Z-v napoj6w alkoholowych, pod k4tem przestrzega:ria

Uchwal Rady.
c) szkolenie sprzedau'c6'r'r' napoj 6w alkoholowych.
d) prorvadzenie deialalno(ci interwencyjnej, nuiqzarcj z nielegaln4 reldam4 napo-

j6w alkoholowych.
6,Jednym zbzrdzo wainych zadaf Gminnej Komisji Ronvi4zyrvania Problem6w
Alkoholowych jest:

a) orzekanie o zastosowaniu wobec osoby uzaleinionej od alkoholu, obowi4zku
poddania siq leczeniu w zatldadzje Lecznichva Odwykowego.

b) prowadzenie rorm6w i wlviad6u' frodowiskowych, w stosunku do os6b skie-

rolvanych na leczenie.
c) kierowanie na badania przez bieglego.
d) kierowanie do S4du rn'niosk6rv, o wszcaqcie postqporvania w sprawie leczenia

odw,vkowego, w stosunku do os6b, uchylaj 4cych siq od leczenia odwl'korvego.

Za realizacjg powy2szych zadair jest odpowiedzialny Pelnomocnik Zarz4du
h{iasta i Gminy ds. Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowl'ch.


