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Zal4cznik do uchwaly Nr XXXII/29487
Rady Nliejskiej w Ostrzeszowie
z dnia 30 stycznia 1997 roku

Program

prolilaktyki i rozwi4rywania problemdw alkoholowych
na terenie Miasta i Gminy Ostrzesz6w w 1997 roku.

1. Zwipkszenie dostppnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleinionych od alkoholu poprzez min:

a) wydluzenie czasu pracy poradni leczenia odwykowego przez
zatrudnienie dodatkowych terapeut6w,

b) przeszkolenie kandydat6w na terapeut6w,
c) utworzenie plac6wki leczenia odwykowego dla kilku gmin sqsiednich

popnez wyl'-upienie lub dzieriawg obiekhr.
d) uruchomienie telefonu zaufania w Klubie Samopomocy.

2. Ufuielanie rodzinom, w kt6rych wystepuje problem alkoholowy pomo-
cy psychospolecmej i prawnej.

a) rozszerzenie deialalno6ci istriej4cych grup terapeutycaych przy porad:ri
leczenia odwykowego, gnrp samopomocowych typu Al - Anon
i Alateen oraz ud'ielenie pomocy w doposaieniu poradni leczenia
odwykowego.

b) zorganizowanie Swietlicy socjoterapeulycmej dla dzie ci, daj4cej
mo2:liwo6i spgdzenia czasq odrabianie lekcji z nastawieniem
na odfuialywa:rie koryguj4ce.

c) przeszkolenie policjant6w, pracownik6w socjalnych, pedagog6w
szkolnych, kurator6w s4dowych, oraz pielggniarki Srodowiskowe
( 30 os6b ), w zakresie udzielania w/w pomocy,

d) zatrudnienie w ramach dyzur6w pracownika socjalnego i prawnika.

3. Prowadzenie dzialalno6ci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci
i mlodzieiy :

a) realizacja programu " Drugi Elernentarz czyli Prograrn 7 Krok6w',
b) przeszkolenie i przygotowanie os6b do prowadzenia programu " Noe "

w szkolach ponadpodstawowyc[
c) ksztalcenie i przygotowarde 30 nauczycieli do prowadzenia program6w

w dzjedzinie profilaktyki,
d) zorganizowanie dw6ch oboz6w terapeutycznych dla deieci z rodz;n

z problemem alkoholowym - okres zimowy i letni, grupy po okolo 25
os0b,

e) udzial dzieci i mlodziezy w rajdzie .r+werowym po zierni kdiskiej.
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4. Wspomaganie deialahoici instytucji i stowarzyszen slu:Zqcych do roz-

wiqzywania problem6w alkoholowych'

a) udostEpnienie pomieszczei w Klubie Samopomocy do dzialania

grupom Samopomocowyrn AA, Al - Anon i Alateen,

b) prowadzenie punktu konsultacyjnego,
c) iorganizowanie obozu terapeutycznego dla os6b uzaleinionych

od alkoholu i ich rodzin,
d) zorgarrizowanie dla dzieci z rodztn z problemem alkoholowym

spotkania Wielkanocnego i oplatkowego,
t) 

"ukop 
sprzgtu i wlposa'2enia do Klubu Samopomocy ( mebte' kuchenfta

girzowa z butl4 naczyni4 sztudce, wyposaZenie biblioteczki'
gry planszowe dla deieci, oplacenie energii elektrycznej i wody )'

5. howadzenie kontroli przestrzegalria przepis6w ustawy przez podmioty

prowadz4ce dzialalno3i gospodarczq zwiqzatq z napojami alkoholovuymi miedry
innymi:

a) prowadzenie kampanii edukacyjnej we wsp6$racy z lokaln4 pras4

i radienr, zwracaj4cych uwagt na zakaz sprzedawania i podawania

napoj6w alkoholowych osobom ponizej 18 roku iycia,
b) prowadeen:ie fuiaialnofci interwencyjnej, zwiqganej z nielegaln4

reklam4 w Polsce napoj6w alkoholowych.
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