Zalacznik do uchwaly Nr XXXI1/294/97
Rady Miejskiej w Ostrzeszowie
z dnia 30 stycznia 1997 rokn

Program

profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych
na terenie Miasta i Gminy Ostrzeszow w 1997 roku.

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla
osob uzaleznionych od alkoholu poprzez min:

a) wydhizenie czasu pracy poradni leczenia odwykowego przez
zatrudnienie dodatkowych terapentow,

b) przeszkolenie kandydatow na terapeutow,

¢) utworzenie placowki leczenia odwykowego dla kilku gmin sasiednich
poprzez wykupienie lub dzierzawg obicktu.

d) uruchomienie telefonu zaufania w Klubie Samopomocy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy pomo-
cy psychospolecznej i prawnej.

a) rozszerzenie dzialalnoéci istniejacych grup terapeutycznych przy poradni
leczenia odwykowego, grup samopomocowych typu Al - Anon
i Alateen oraz udzielenie pomocy w doposazeniu poradni leczenia
odwykowego.

b) zorganizowanie $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci, dajacej
mozliwos¢ spedzenia czasu, odrabianie lekcji z nastawieniem
na oddziatywanie korygujace.

¢) przeszkolenie policjantdw, pracownikow socjalnych, pedagogéw
szkolnych, kuratorow sadowych, oraz pielggnarki Srodowiskowe
( 30 oséb), w zakresie udzielania w/w pomocy,

d) zatrudnienie w ramach dyzurow pracownika socjalnego i prawnika.

3. Prowadzenie dzialalnosdci profilaktyczne; i edukacyjnej dla dzieci
1 miodziezy :

a) realizacja programu " Drugi Elementarz czylt Program 7 Krokéw ",

b) przeszkolenie 1 przygotowanie oséb do prowadzenia programu " Noe "
w szkotach ponadpodstawowych,

c) ksztalcenie i przygotowanie 30 nauczycieli do prowadzenia programow
w dziedzinie profilaktyki,

d) zorganmizowanie dwdch obozdw terapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym - okres zimowy 1 letni, grupy po okolo 25
0sgb,

e) udzial dzieci i mlodziezy w rajdzie rowerowym po ziemi kaliskiej.



- 2 -

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji i stowarzyszen stuzacych do roz-
wiazywania probleméw alkoholowych.

a) udostepnienie pomieszczeir w Klubie Samopomocy do dzialania
grupom Samopomocowym AA, Al- Anon i Alateen,

b) prowadzenie punktu konsultacyjnego,

¢) zorganizowanie obozu terapeutycznego dla osob uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin,

d) zorganizowanie dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
spotkania Wielkanocnego i oplatkowego,

e) zakup sprzetu i wyposazenia do Klubu Samopomocy ( meble, kuchenka
gazowa z butla, naczynia, sztutce, wyposazenie biblioteczki,
gry planszowe dla dzieci, oplacenie emergii elekirycznej i wody ),

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy przez podmioty
Prowadzqce dzialalno$é gospodarcza, zwiazana z napojami alkoholowymi migdzy
innymi ;

a) prowadzenie kampanii edukacyjnej we wspolpracy z lokalna prasa
i radiem, zwracajacych uwage na zakaz sprzedawania 1 podawania
napojéw alkoholowych osobom ponizej 18 roku Zycia,

b) prowadzenie dzialalnoéci interwencyjnej, zwiazanej z nielegalng
reklamg w Polsce napojow alkoholowych.




