
UCHWALA NrXV/84/2015
RADY MIEJSKIEJ OSTRZESZoW

z dnia 29 grudnia 2015 roku

w sprawie programu profilaktyki, rozwi4zywania problem6w alkoholowych
i narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzesz6w na rok 2016

Na podstawie art.l8 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorz4dzie
gminnym(iednolitytekstDz.U.z2015roku,poz.l5l5)orazart.4'ust.2ustawyzdnia
26 puldziemtka 1982 roku o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdzialania alkoholizmowi
(ednolity tekst z 2015 roku, po2.1286) Rada Miejska u c h w a I a, co nastgpuje:

$ 1. Przyjmuje sig ,,Program profilaktyki, rozwi4zywania problem6w alkoholowych
i narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzesz6w na rok 2016" w brzmieniu stanowi4cym
zal4cznik do niniej szej uchwaly.

$ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Miasta i Gminy.

$ 3. Traci moc obowiqzuj4c4 uchwala Nr IV/19/2015 Rady Miejskiej Ostrzesz6w
z dnia22 stycznia 2015 roku w sprawie programu profilaktyki , rozwi4zywania problem6w
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzesz6w na rok
2015.

$ 4. Uchwala wchodzi w \cie z dniem podjEcia.
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ZdLaczlft
do uchwaly Nr XV/84/2015
Rady Mejskiej Ostzesz6w
z dnia 29 gudnia 2015 roku

PROGRAM PROtr'ILAKTYKI,

ROZTVTAZWyANTA PROBLEMoW ALKOHOLOWYCH

I NARKOMAMI DLA MIASTA I GMINY OSTRZESZoW

NA ROK 20T6

oSTRZESZOW, GRUDZIEN 2015



Wprowadzenie

WSr6d wielu problem6w spolecznych wystEpuj4cych w Polsce, jako jedne z
czolowych, wysuwaj4 sig problemy zwiqzane z nadu7ywaniem alkoholu i
narkotyk6w. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie ltzyczne i
psychiczne zar6wno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycz4 nie tylko
os6b pijqcych szkodliwie, ale wplywajqtez na cal4populacjE.

Podstawg prawn4rozwiqzywania problem6w alkoholowych i narkomanii w
Polsce stanowi ustawa z dnia26 pu2dziemika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwo3ci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 ze zmianami)
oraz ustawa o narkomanii i przemocy w rodzinie.

Ustawy okre6laj4 kierunki polityki paristwa wobec alkoholu i narkomanii.
Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczqce profilaktyki i rozwiqzywania
problem6w alkoholowych i narkomani, wskazuj4 zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okreSla r6wniez Zr6dla finansowania
tych zada{. Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii
samorzqd gminy wykonuje zgodnie z art. 4 ustawy, w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwiqzTwania problem6w alkoholowych oraz narkomanii przez
odpowiednie ksztahowanie polityki spolecznej, w szczeg6lnoSci:
l) tworzenie warunk6w sprzyjaj4cych realizacji potrzeb, kt6rych zaspokajanie
motlmuje powstrzymanie sig od spoZywania alkoholu i narkotyk6w
2) dzialalno66 wychowawcz4 i informacyjn4
3) ograniczanie dostgpnofci alkoholu i narkotyk6w
4) leczenie, rehabilitacjg i reintegracjq os6b uzaleZnionych od alkoholu i
narkotyk6w
5) zapobieganie negatywnym nastQpstwom naduZywania alkoholu i narkotyk6w
oraz ich usuwanie.
6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Diagnoza problemdw uzaleZnieri

Miasto i Gmina Ostrzesz6w liczy 23.585 mieszkaric6w. w tym 18.980
mieszkaric6w powy2ej 18 roku Zycia.
Na terenie gminy mamy :

- 10 szk6lpodstawowychz 1774 uczniami
- 3 gimnazjazT33 uczniami
- 3 szkoty Srednie z 1950 uczniami
- SOSzW z 103 uczniami
- LO dla Doroslych niepubliczne z 68 uczniami



Na terenie gminy znaj duj e siE :

- Poradnia Leczenia Uzaleimiei
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
- Miejsko Gminny OSrodek Pomocy Rodzinie
- Komenda Powiatowa Policji
- S4d Rejonowy zzespolem kuratorskim
- PoradniaPsychologicznoPedagogiczna
- Klub Abstynenta
- 6 Swietlic Srodowiskowych dla 150 dzieci
- Kinoteatr
- Gminny O6rodek Kultury z sekcjami zainteresowai
- Kawiarenka intemetowa dla mlodzie?y 30 miejscami
- Burmistrz powolal GKRPA i N.
- Dziala grupa AA ,,Baszta" i ,,Rondo" oraz grupa Al.-Anon ,,Baszta"

Analizujqc problemy spoleczne formulowane przez mieszkaric6w miasta i gminy
Ostrzesz6w na pierwsze miejsce wysuwajq siq : przemoc i agresja w Srodowiskach
rodzinnych, spoZywanie alkoholu oraz Srodk6w psychoaktywnych przez
nieletnich.
O stanie problem6w alkoholowych i narkomanii Swiadczqnastgpuj4ce dane za rok
2014

- zatrzymano do wytrzeZwienia 165 osoby w tym 9 kobiet
- Gminna Komisja Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych r ozpatrzyla 60

wniosk6w o objEcie os6b uzaleZnionych od alkoholu leczeniem w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

- w Poradni LeczeniaUzaleimieh udzielono 3800 porad
- Swietlice Srodowiskowe oraz socjoterapeutyczna w Ostrzeszowie,

Siedlikowie, Rogaszycach, Bledzianowie oraz Rojowie objEly swoj4 opiek4
150 dzieci w tym 30 oh zrodzin z problemem alkoholowym

- zbadafi przeprowadzonych w5r6d uczni6w szk6l Srednich i gimnazjum
wynika, 2e drastycznie obniZa siE wiek inicjacj i alkoholowej,
charakterystyczne przy tym jest, 2e mlodzie| nie ma prawidlowego
rozeznaria co do choroby alkoholowej i problemu alkoholizmu i
narkomanii.

Populacje os6b, u kt6rych wystppujq r62ne kategorie problem6w
uzaleinierl (dane szacunkowe wg. PARPA)



W Polsce
38,6 mln

W mie6cie 100
tys. mieszk.

w
mie6cie
25 tys.
mieszk.

w
gminie
10 tys.
mieszk.

Liczba os6b
Lrzaleinionych od
ilkoholu

tk.2%o
populacji

ok. 800
tys.

ok. 2.000 os6b
ok. 500
os6b

ok. 200
os6b

Dorodli Zyjqcy w
rtoczeniu alkoholika

iwsp6lmalzonkowie,
rodzice)

tk.4%o
populacji

ok. 1,5

mln
ok. 4.000 os6b

ok. 1.000
os6b

ok. 400
os6b

Dzieci wychowuj4ce
siq w rodzinach
alkoholik6w

ck.4o/o
populacji

ok. 1,5

mln
ok. 4.000 os6b

ok. 1.000
os6b

ok. 400
os6b

Osoby pij4ce
szkodliwie

5-7%
populacji

2-2,5 mln 5.000-7.000
os6b

t.250-
t.7 50
os6b

500-
os6b

ck.
700

Ofiary przemocy
Comowej w
rodztnach z
problemem
alkoholowym

2/3 os6b
doroslych
craz2l3
dzieci z
tych
rodzin

Razem
ok 2 mln
os6b:
doroslych
i dzieci

ok. 5.300
os6b:doroslych
i dzieci

Okolo
L330
cs6b:
Coroslych
i dzieci

Okoto
530 os6b:
doroslych
i dzieci

II. Cele programu

!. Zapobieganie powstawaniu nowych problem6w alkoholowych i narkomanii oraz
zmniejszenie rozmiar6w tych, kt6re aktualnie wystqpujq.
2. Ulepszenie sposob6w radzenia sobie z problemami aktualnie wystgpuj4cymi w
gminie.
3. Zmniejszenie naruszeri prawa na rynku alkoholowym.
4. ZwiEkszenie wiedzy mlodzie2y i doroslych w zakresie problem6w
alkoholowych i narkomanii.
5. Zmniejszenie udzialu nietrzeZwo6ci wiir6d przyczyn naruszania prawa i
porz4dku publicznego.
6. Zmniejszenie iloSci i dolegliwo5ci alkoholowych zaburzeit 2ycia rodzinnego
(przemoc, zaniedbania).
7. minimalizacja szk6d spowodowanych naduzywaniem alkoholu (kierowcy,
kobietywci4zy-FAS)
8. Promowanie postaw spolecznych wahnych dla profilaktyki i rozwiqzywania
problem6w alkoholowych i narkomanii.
9. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu Profilaktyki i Rozwiq.zywania Problem6w Alkoholowych i Narkomanii



UI. Zadania do realizacji

1. Zwipkszenie dostppnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleinionych oraz wsp6luzale2nionych od alkoholu i narkotyk6w.

kontynuacj a dzialania punkt6w konsultacyj nych dl a os6b uzaleZnionych
oraz czlork6w ich rodzin.
wsp6lpraca z poradni4leczeniauzalehnief dla os6b z problemem
alkoholowym i uZywajqcych Srodki psychoaktywne w zakresie realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqlywania Problem6w
Alkoholowych i Przeciw dzialania Narkomanii.
Gminna Komisja Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych i Narkomanii
podejmie dzialaniazmievajqce do poddania siE leczeniu odwykowemu os6b
uzaleZnionych od alkoholu i narkotyk6w.

2. Udzielanie rodzinom, w kt6rych wystppuj4 problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnoSci ochrony przed przemocA w
rodzinie

- finansowanie /dofinansowanie dzialalnoSci Swietlic socjoterapeutycznych,
opiekuriczo-wychowawczych i innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym
- dofinansowanie wybranych program6w terapeutycznych dla os6b
wsp6luzaleZnionych oraz dzieci wychowuj4cych siq w rodzinach z problemem
alkoholowym i problemem przemocy w rodzinie.
- tworzenie i koordynowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym poprzez monitorowanie realizowanych
dzialafr
- wsp6ldzialanie ze strukturami policji, pomocy spolecznej, s4dami i prokuraturami
w zakresie wdroZenia procedury ,,Niebieska Karta"
- tworzenie interdyscyplinarnych zespol6w ds. przeciw dzialania przemocy w
rodzinie
- zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej dzieciom-
ofrarom przemocy oraz ich rodzinom
- dofinansowanie program6w terapeutycznych dla dzieci - ofiar przemocy
- finansowanie wyjazd6w i kolonii dla dzieci zrodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii i przemocy w rodzinie.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno5ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwi4zywania problem6w alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczeg6lno5ci dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie
pozafekcyjnych zajp6 sportowych, a takhe dzialafi n^ rzecz doZywiania dzieci
uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych

- finansowanie program6w profilaktycznych dla ucmi6w realizowanych w
szkolach podstawowych i gimnazjach w ramach szkolnego programu profilaktyki
- finansowanie program6w t zajp( maj4cych na celu ksztahowanie wlaSciwych
postaw dzieci i mlodzieiry wobec alkoholu, m.in. poprzez'. promowanie zdrowego
stylu zycia, zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodzie2y
- fi nansowanie/dofi nansowanie program6w profi laktyczno-edukacyjnych
realizowanych w grupach podwyZszoneg o ryzyka (dzieci i mlodzie| z rodzin z
problemem alkoholowym, wychowankowie mlodzieZowych oSrodk6w szkolno-
wychowawczych, internat6w, burs).
- wspieranie edukacji rodzic6w i wychowawc6w w zakresie pomocy mlodzie2y w
utrzymaniu abstynencji oraz ksztahowaniu atmosfery spolecznej neguj 4cej
nadmieme uZywanie alkoholu i narkotyk6w.
- promowanie/wspieranie/dofinansowanie program6w sportowych z elementami
profilaktyki w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodzie|y,
stanowiqcych altematywQ wobec uZywania napoj6w alkoholowych i narkotyk6w
w szkolach.
- finansowanie interdyscyplinamych szkolef na temat przemocy w rodzinie i
wsp6lpracy sluZb
- finansowanie/dofinansowanie szkoleri dla grup zawodowych maj4cych lub
mog4cych mie6 kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, agresji i przemocy
wobec dzieci (Iekarzy, sEdzi6w, prokurator6w, pracownik6w socj alnych,
pedagog6w, psycholog6w, policjant6w, kurator6w)
- wlqczanie sig w realizacje og6lnopolskich kampanii promujqcych Zycie bez
alkoholu i narkotyk6w.
- wsp6lpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwi4zywania
problem6w uzaleznief' i przemocy w rodzinie
- wspieranie kampanii i szkoleri na temat przeciwdzialania przemocy i agresji
- finansowanie/organizowanie szkoleri dla przedsigbiorc6w handluj4cych
alkoholem
- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiqzanych z profilaktykq
problem6w alkoholowych, organizowanie festyn6w, obchod6w lokalnych dni np.
Irzefwo(ci, Swiatowego dnia FAS, debat w lokalnych mediach
- dzialalnos6 narzeczprzeciwdzialanianietrze2wofici kierowc6w i bezpieczeirstwa
w miejscach publicznych



4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszeri i os6b fizycznych,
slu2qcej rozrvi4zywaniu problem6w alkoholowych

- wsp6lpraca z insqtucjami i podmiotami pozarz4dowymi, organizacjami
sportowymi, kulturalno-o6wiatowymi i innymi w zakresie realizacli zalq(,
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mlodzie\ i ich rodzin, szczeg6lnie z grup
podwyZszonego ryzyka
- wsparcie finansowe stowarzyszeri abstynenckich
- zapewnienie warunk6w dzialanialpracy /Gminnej Komisji Rozwi4zywania

Problem6w Alkoholowych i Narkomanii, Punktu Konsultacyjnego, Telefonu
Zaufania w Klubie Abstynenta
- zabezp\eczenie lokalowe i finansowe pracy GKRPA
- finansowanie szkoleri czlonk6w Komisji (obowiqzek ustawowy)
- zakup pieca CO do Swietlicy Srodowiskowej w Rojowie.

5. Ustalenie szczegrilowych zasad wydawania i cofania zezrvoleri na
prowadzenie sprzedaZy napoj6w alkoholorvych oraz kontrole przestrzegania
zasad obrotu tymi napojami.

6. Podejmowanie innych dzialafi zwi4zanych z problematykq rozwiqzywania
problem6w alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii nie ujgtych w
programie, a ujawniaj4cych sip w toku jego realizacji.

IV. Wsp6lpraca z instytucjami w zakresie wsp6lrealizacji zadafi wynikajqcych
z gminnego programu profilaktyki i rozwiqrywania problem6w
alkoholowych:

- Urz4d Marszalkowski
- Wielkopolski Urz4d Wojew6dzki
- Komenda Powiatowa Policji w Ostrzeszowie
- Miejsko Gminny O6rodek Pomocy Spolecznej w Ostrzeszowie
- Szkoly i inne plac6wki o6wiatowe
- Ko3ciol katolicki i inne zwiqzki wyznaniowe
- Organizacj e pozarzqdowe
- G.upy samopomocowe AA, Al-Anon.
- Starostwem Powiatowym oraz gminami z powiatu ostrzeszowskiego.

V. Monitorowanie stanu problem6w alkoholowych i przemocy w rodzinie na
terenie Gminy

- Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych dotycz4cych problem6w
alkoholowych, w tym przeciwdzialania przemocy w rodzinie, (pedagodzy, policja,
pracownicy socjalni)



- Dokonanie diagnory opartej na cyklicznych, rzetelnych badaniach problem6w i

zjawisk zwiqzanych z naduirywaniem alkoholu przez dzieci, mlodzie2 - realizujq
podlegle Gminie szkoty w ramach szkolnego programu profilaktyki.
- Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla os6b z problemem
alkoholowym i narkomani4.
- Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego oraz ich ocena
- Pozyskiwanie danych nt.liczby interwencji domowych, liczby przestgpstw,
danych dotycz4cych przestEpczoSci nieletnich orazliczby wypadk6w drogowych
spowodowanych przez,,nietrze?vych" i ich ofi ar za poSrednictwem Komendy
Powiatowej Policji w Ostrzeszowie.
- Wsp6lpraca z innymi instytucjami zajmuj4cymi sip profilaktyk4 i
rozwipywaniem problem6w alkoholowych w celu pozyskiwania przydatnych
danych do diagnozy problem6w alkoholowych w gminie

VI. Sposoby realizacji zadait

l.Realizacja Gminnego Programu Profi laktyki i Rozwi4zywania Problem6w
Alkoholowych i Narkomani jest koordynowana przez Gminnq Komisjq
Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych i Narkomanii oraz Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych i
Narkomanii przy wsp6lpracy wyspecjalizowanych i uprawnionych do prowadzenia
program6w profilaktycznych instytucji, organizacji i os6b w tym celu
przeszkolonych.

VlL Finansowanie programu
Gminny Program realizowany bEdzie przez caly rok kalendarzowy w

ramach 6rodk6w frnansowych planowanych w budZecie Miasta, pozyskiwanych
zgodnie zart.9 ustawy o wychowaniu w trzeZwo6ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z t1'tulu wydawania zezwolef na sprzeda? napoj6w alkoholowych.
Okre6laje preliminarz wydatk6w opracowany na dany rok, zgodny z projektem
budZetu Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia, w rozdziale 85 I 54 -
przeciwdzialanie alkohol izmowi.

VIII. Spos6b sprawozdawania.
1. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne zrealizaili Programu, bqdqce
integraln4 czE6ciq rocznego sprawozdania budZetowego, przedstawianego Radzie
Miasta.

PRZEWODNICZACY
nlny lrJo.lsKtD.l
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Preliminarz
koszt6w zwi4zanych z realizacj4 Programu Profi lakfyki i Rozwiqzywania

Problem6w Alkoholowych i Narkomanii dla Miasta i Gminy Ostrzesz6w w roku
2016.

l. Dofinansowanie program6w profilaktycznych z osobami uzale2nionymi
oraz ich rodzinami w Poradni LeczeniaUzaleinieh - 12.500 zl.

2. Wyjazdowe szkolenie (integracyjne) dla os6b uzaleZnionych i
wsp6luzale2nionych - 15.000 zl.

3. Prowadzenie punktu infonnacyjnego o przemocy w rodzinie oraz narkomanii
(terapeuta, psycholog, prawnik, literatura) - 15.000 zl.

4. Szkolenie (pelnomocnik, terapeuci) - 2.000 zl.
S.Zakup ulotek,kalendarzy,ksiqzekdobiblioteki - 10.00021.
6. Szkolenia Gminnej Komisji Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych - 25.000 zl.
7. Programy szkolne (szkoly podstawowe i gimnazja) - 32.500 zl.
8. P6lkolonie dla dzieci zrodzin patologicznych - 75.000 zt.
9. Swietlica socjoterapeutyczna (wynagrodzenie, wyZy'vrienie) -190.000 zt.
l0.DoposaZenie Swietlic Srodowiskowych (materialy pomocnicze,

ksi4zki, komputery). - 25.000 zl.
11. Zorganizowanie dla dzieci stolu wielkanocnego, oplatka, dnia dziecka - 2.000 zl.
12. Kontrola punkt6w sprzedaZy napoj6w alkoholowych oraz przeciwdzialanie

przemocy w rodzinie 2.000 zl.
l3.Utrzymanie Klubu Abstynenta (ogrzewanie, energia elektryczna, woda,

zakup material6w, malowanie pomieszczeri) - 25.000 zt.
14 DzialalnoSci profilaktyczna innych organizacj i : harcerstwo,

kluby sportowe, organizacle koScielne. - 10.000 zl.
15. Zagospodarowanie terenu wok6l budynku socjalnego ul. Pocztowa 2 i

ul. Zamkowa - 14.000 zl.
16. Obsfuga Gminnej Komisji Rozrvi4zywania Problem6w Alkoholowych

(opinie, wywiady, materialy) - 15.000 zl.
17. Szkolenie ( nauczycieli, radnych, kurator6w)

zwi4zanychzprofilaktyk4. - 10.000zl.

Razem - 480.000 zl.

Preliminarz opracowany byl na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiqzywania
Problem6w Alkoholowych w dniu 24.09 .20 I 5 r. i przyj gty j ednogloSnie.
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