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Załącznik

do uchwały Nr XXXI/258/2005

Rady Miejskiej Ostrzeszów

z dnia 29 grudnia 2005r.
PROGRAM PROFILAKTYKI l ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA i GMINY OSTRZESZÓW NA ROK 2006
WSTĘP

Nowoczesne podejście do problematyki alkoholowej charakte​ryzuje się tym, że podmiotem działań na rzecz zdrowia psychicz​nego staje się cała populacja ludzi pijących, a także ci, którzy z ra​cji wieku dopiero zaczynają stawać przed wyborem dotyczącym ilości i częstotliwości picia. Podejmowane obecnie działania pro​filaktycznie opierają się na stanie współczesnej wiedzy medycznej. która traktuje uzależnienie od alkoholu jako chorobę, a nie jako zło moralne.

Ważną przemianą dokonującą się w dziedzinie rozwiązywania problemów alkoholowych jest stopniowa decentralizacja działań, uwzględniająca rosnącą odpowiedzialność społeczności lokal​nych i ich liderów. Zakłada się większą skuteczność ich działań na poziomie gminnym.

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoho​lizmowi określa m.in. zadania gmin oraz sposoby ich realizacji, a także powinności administracji państwowej względem samo​rządu gminnego w zakresie wspierania programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych szczebla gminnego.                   W szczególności zadania te obejmują:
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilita​cyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoho​lowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edu​kacyjnej                        w szczególności dla dzieci i młodzieży.

4. Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwo​leń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży, oraz kontrolę przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych. Realizacja tych zadań prowadzona jest           w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholo​wych uchwalonego corocznie przez radę gminy.

STAN PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Analizując problemy społeczne formułowane przez miesz​kańców Miasta i Gminy Ostrzeszów na pierwsze miejsce wysuwają się: przemoc i agresja w środowiskach rodzinnych, spożywanie alkoholu przez nielet​nich, alkoholizm. O stanie problemów alkoholowych świadczą następujące dane za okres l 1 miesięcy 2005 r.

- zatrzymani do wytrzeźwienia   37 osoby

- nietrzeźwi sprawcy wykroczeń  53 osób

- nietrzeźwi kierujący pojazdami  206 osób

- ogólna liczba przestępstw w stanie nietrzeźwym  251 osób.

- Zatrzymano rozprowadzających i zażywających narkotyki  34 osób

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych rozpatrzyła 89 wniosków o objęcie osób uzależnionych od alkoholu leczeniem w zakładzie lecznictwa odwykowego,

- w Poradni Leczenia Uzależnień udzielono 3200 porad

- świetlica socjoterapeutyczna w Ostrzeszowie oraz świetlice środowiskowe w      Siedlikowie, Rogaszycach i Rojowie objęły swoja opieką 150 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

- z badań przeprowadzonych  wśród uczniów  szkół średnich i gimnazjów wynika, że drastycznie obniża się wiek inicjacji alkoholowej, charakterystyczne przy tym jest, że młodzież nie ma prawidłowego rozeznania co do choroby alkoholowej i problemu alkoholizmu.

CELE PROGRAMU

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholo​wych oraz zmniejszenie rozmiarów tych, które aktualnie występują.

2. Ulepszenie sposobów radzenia sobie z problemami aktualnie występującymi             w gminie.

3. Zmniejszenie naruszeń prawa na rynku alkoholowym.

4. Zwiększenie wiedzy młodzieży i dorosłych w zakresie proble​mów alkoholowych

5. Zmniejszenie udziału nietrzeźwości wśród przyczyn narusza​nia prawa i porządku publicznego.

6. Zmniejszenie ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego (przemoc, zaniedbania).

7. Promowanie postaw społecznie ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu Profilaktyki i Rozwiązywania Proble​mów Alkoholowych.

STRATEGIA DZIAŁANIA

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilita​cyjnej dla osób uzależnionych oraz współuzależnionych od alkoholu.

1. Kontynuacja działania punktu konsultacyjnego dla osób  uzależnionych oraz członków ich rodzin (psycholog, prawnik).

2. Współpraca z poradnią dla osób z problemem alkoholo​wym w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilak​tyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholo​wych:

· podejmowanie działań zmierzających do poddania się leczeniu odwykowemu osób uzależnionych od alkoholu 

II. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoho​lowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególno​ści ochrony przed przemocą.

1. Prowadzenie punktu konsultacyjno-terapeutycznego .Nie​bieska Linia", „Pomarańczowa Linia".

2. Wczesne wykrywanie zagrożeń alkoholowych i innych uzależnień występujących w rodzinach (współpraca z pedagogami szkolnymi, policją, sądem. Miejsko Gminnym Ośrod​kiem Pomocy Społecznej itp.).

3. Uświadomienie członkom rodzin istniejących zagrożeń, udzielenie pomocy              w kierowaniu na Komisję   Rozwiązy​wania Problemów Alkoholowych.

4. Udzielenie pomocy prawnej ofiarom przemocy w rodzinie powodowanej alkoholizmem, w kierowaniu spraw do prokuratury, sądu, załatwianiu miejsc           w istniejących pla​cówkach w kraju (Markot itp.).

5. Prowadzenie działań edukacyjnych wśród rodziców których dzieci realizują obowiązek szkolny.

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, w szcze​gólności dla dzieci i młodzieży.

1. Kontynuacja kolejnych edycji programów profilaktyczno-edukacyjnych.

2. Propagowanie literatury o tematyce antyalkoholowej.

3. Organizowanie różnych form zagospodarowania czasu wolnego, prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych i środowiskowych z uwzględnieniem programów profilaktycznych.

4. Promowanie „zdrowego stylu życia" poprzez uczestnictwo w zajęciach sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych.

5. Szkolenie różnych grup zawodowych (członków komisji do spraw rozwiązywania problemów alkoholowych, straży miejskiej, policjantów, nauczycieli, kuratorów).

6. Finansowanie obozów z programami terapeutycznymi dla dzieci z rodzin               z problemem alkoholowym.

7. Remont budynku w Rojowie w którym mieści się świetlica środowiskowa.

IV. Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych oraz kon​trole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.
V. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych                  w zakresie rozwiązywania problemów alkoholo​wych.

1. Współdziałania z grupami samopomocowymi: Anonimo​wych Alkoholików (AA), osób współuzależnionych (AI.-Anon)., dzieci (Al.-Ateen).

2.  Merytoryczne i finansowe wspieranie  Klubu Abstynenta „Baszta” .

3. Współpraca z organizacjami krzewiącymi trzeźwość i absty​nencję wśród osób nadużywających alkohol.

4. Współpraca z kościołem i związkami wyznaniowymi w za​kresie wychowania          w trzeźwości i przeciwdziałania alko​holizmowi.

VI. Podejmowanie innych działań związanych z problematyką rozwiązywania problemów alkoholowych nie ujętych w pro​gramie, a ujawniających się w toku jego realizacji.

REALIZACJA PROGRAMU
Program będzie realizowany przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy współpracy wyspecjalizowanych w realizacji programów profilaktycznych instytucji i organizacji oraz osób w tym celu przeszkolonych.

Preliminarz kosztów związanych z realizacją Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w załączeniu.

Preliminarz

kosztów związanych z realizacją Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w roku 2006.

1. Dofinansowanie programów profilaktycznych z osobami uzależnionymi

      oraz ich rodzinami w Poradni Leczenia Uzależnień                                      -  2.000 zł.      

2. Wyjazdowe szkolenie (integracyjne) dla osób uzależnionych i

     współuzależnionych                                                                                         -  6.000 zł.

3. Prowadzenie punktu informacyjnego o przemocy w rodzinie oraz narkomanii

     (terapeuta, psycholog, prawnik, literatura)                                                     - 14000 zł.

4. Szkolenie w PARPA Warszawa (pełnomocnik, Terapeuci)                            -  1.000 zł.

5. Zakup ulotek, kalendarzy, książek do biblioteki                                              -  6.000 zł.

6. Szkolenie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych     -  10.000 zł.

7. Programy szkolne (NOE, Debata, Odlot, Reksio, teatrzyki, psychodramy)   - 10.000 zł.

8. Półkolonie dla dzieci z rodzin patologicznych                                                - 46.000 zł.

9. Świetlica socjoterapeutyczna (wynagrodzenie, wyżywienie)                        -132.000 zł.

10.Doposażenie świetlic socjoterapeutycznych (materiały pomocnicze,

     książki)                                                                                                           - 10.000 zł.

11. Zorganizowanie dla dzieci stołu wielkanocnego, opłatka, dnia dziecka       -   2.000 zł.

12. Kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych                                   -   2.000 zł.

13.Utrzymanie Klubu Abstynenta (ogrzewanie, energia elektryczna, woda,

      zakup materiałów).                                                                                       -  15.000 zł.

14 Działalności profilaktyczna innych organizacji 

      ( harcerstwo, kluby sportowe)                                                                      -  10.000 zł.

15. Zagospodarowanie terenu wokół budynku socjalnego ul. Pocztowa 2         -  5.000 zł.

16. Obsługa Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

      (opinie, wywiady, materiały)                                                                         -   4.000 zł.

17. Szkolenie ( nauczycieli, radnych, kuratorów)                                                -  5.000 zł.

18. Na dożywianie dla dzieci z szkół podstawowych i .gimnazjum.                  – 20.000 zł.                                      

                                                                                                                        -----------------         

                                                                                                         Razem         300.000 zł.

Preliminarz opracowany był na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w dniu 9.09.2005r.i przyjęty jednogłośnie.







